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خومان بين؛ چونکه نه‌وه. مانای توانه‌وه‌و ونبوونو نه‌مانه! 

نیمه. لدبرى نه‌وه‌ی له‌نیو تالؤزيى ژیاندا. خوّمان ونکه‌ینو 
ههولبددين؛ بؤئهودى له کاروانی سیسته‌می گشتی جی نه‌مینین.. 
خوّم ان بگونجینینو له‌سهر داواکاریی PAS‏ رژژگاره. خومان 
قورمیش بکه‌ین! 

پویستمان به فیربوونو راهینانی زیاتر هه‌یه, تا بتوانین 
لەم روژگاره سه‌خته‌دا؛ سه‌ربه‌رزانه‌و سه‌رکه‌وتووانه بژین! 

بتويسته به خوێندن‌و خویندنه‌وه‌ی زؤر به فیربوونو 
راهینانسی به‌رده‌وام» ئامانجى گه‌وره دیاری بکه‌ینو بو گه‌یشتن 
بهو نامانجه‌ش, Ge‏ وجان کار بکه‌ین! 

ئازادانه بژینو هه‌رگیز دهستبه‌رداری نازادیی خومان نه‌بین؛ 
ریگه نهددين قهيرانو فشاره‌کان؛ بنه‌ماو به‌هاو ریبازی ژیانمان 
بگۆرن!! 

پێويسته بەتەواوى. کونترولی ویست‌و ثیراده‌ی خؤمان بكەین› 
بەرێوەبردنى خود. سه‌ره‌تای ریکخستنی هه‌موو هه‌نگاوه‌کانمانه! 

با نامانجمان, به‌رزو بلندو ناشکراو روون بیت؛ چونکه 
به‌های ژیانی نیمه بهو امانجانه‌وهمیه. که له پیناویاندا ددزين! 

با سوور بين لەسەر نه‌وه‌ی که دەبێت سهرکه‌وینو هه‌رگیز 
کول نەدەين! 

باهه‌میشه درووشممان له کاره‌کانمادا ئهوه بێت: "يان سەر 
ده‌که‌وین؛ یاخود سەر ده‌که‌وین!" 

Ly‏ ههول بددين نموونه بین پیشه‌نگ بينء با لهو ریژه 
كدمهبينء که سه‌رکردایه‌تیی مرژفایه‌تی پئ سپرراوه! 

له ههمووى گرنگتر. کارگیریکی باشی کاته‌کانمان بين؛ 
چونکه به‌ریوه‌بردنی کات واته: به‌ریوه‌بردنی ته‌مه‌ن! 

ازیزانم. لەم رؤزكاره سه‌خت‌و دژوارەدا› نیمه سه‌رقالی 
کاره‌کانمانین: کاتمان نه‌ماوه. بو پیشوازیی خهمو په‌ژارهو 
ترسو نیگه‌رانی‌و بیزاریسی.. لای نیمه زيان» بره له جالاكىو 
گورجوگولیو به‌رنامه‌ی خۆش!! 


لمم روژگاره سم‌ختمدا. بمهيز بم! 


ده‌زانسم روژگار سه‌خته‌و كەس نکوولی له‌مه ISL‏ داوای 
نه‌وهشت لئ ناكدم: له است نهم راستییه. چاوپزشی بکه‌ی! 

به‌لام ته‌نها دەمەوێت به‌یه‌که‌وه سهرکه‌وتووانه: له‌گه‌ل نهم 
روژگاره سه‌خته‌دا. مامه‌له بکه‌ینو دسته‌وستان دانه‌نیشین! 

روژانه نه‌بینه بیسه‌رو بینه‌ری هه‌والی شه‌رو کوشتارو 
رووداوی جهركبر.. خدمو په‌ژاره. دلو ده‌روونمان داگیرنه‌کاو 
وامان لئ نه‌کات. له Gage‏ خوشمان بیزار بین! 

گرفته يدك له‌دوای یه‌کهکانو بارودوخی سه‌ختی ژیانو 
سیاسهته نه‌هریمه‌نه‌کان: وایان له هه‌زاران هه‌زار كەس کردووه؛ 
که جگه له ناخو نؤفو ه‌نابردن بۆ خودزینه‌وه له واقیع؛ هیچی 
دی ثه‌نجام نەدەن! 

نیمه له زه‌مه‌نیکدا ده‌ژین, لەبەر زؤريى شته‌کانو پیویستی 
مرۆف بویان. دصه‌لات له مروفه‌وه. گوراوه بو شته‌کانی دهموروبه‌ر! 

مرۆف زؤرترين هیزو ده‌سهلات‌و تواناو به‌های خوی له 
دست دەدات؛ بو به‌دستهینانی ماددیاتی ده‌وروبه‌ری! 

حیهانگیریو يەك سیسته‌میی کومه‌لایه‌تیو ژیانو زيندەگی. 
وا دسهلاتی په‌ره‌ی سه‌ندووه. که مرۆف زؤرجارء بینه‌وه‌ی 
قەناعەتى بئ هه‌بیست. په‌یره‌وی لهو سیسته‌مه دهکات؛ له 
جلوبه‌رگو خوراك‌و شنوازی ژیانی ڕۆژانەدا! چونکه ئهو شتانه 
کراونه‌ته پێوەرو مروفی پی دهدری له مه‌حه‌ك! 

هاوکات له ودها ژینگه‌یه‌ک دا. پاریزگاری له به‌هاو بنه‌ما 
فیکریو نه‌خلاقییه‌کان سه‌خته‌و رؤز به رؤز سه‌ختتر دەبێت. 

به‌لام یمه نابیت هه‌رگیز دهسبه‌رداری به‌هاو بنه‌ماکانی 
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که‌سی پسپۆڕو شارەزا 
له بجو کترین شويندا خاوه‌نی 
كدورهترين شاره‌زاییه. 
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نەدەبت.! 


داديهرورهربه» بێش (S094‏ 
بەخشندە بیت! 


جونكه بنداو يستييهكان 


پیش جوانكاربيهكانن! 


كتيب له منداليدا ریتمایت ده‌کات» 


له که‌وره‌ییدا دلندواييت دهكات» 


له ته‌نبایدا هاور Cuan‏ دە كات! 
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ده‌گوری! به‌لام glial‏ تاریکیدا. هه‌مووی فریدایه نیو ئاوەکەوە. 
بیئه‌وه‌ی هه‌ستی پی بکات! 

به‌لام هێشتاء نهم کریکاره به‌ختی باش بوو. چا نييه؛ بيش 
نه‌وه‌ی دوا نه‌لماس فری بدات» خورهه‌لات!! 

pal‏ چیروکه‌وه فر دمبين: 

.١‏ ئەگەر چاوت تيز بێت‌و به‌جوانی شته‌کان ببینیت. ثه‌وا 
ددبينيت خوّری ناخت؛ ریگات بو رووناك ده‌کاته‌وه. 

pa Sai .۲‏ له زيانداء وریاو وردبین نه‌بیت زور شت ههیه. 
نایبینیت‌و زور هدهل له‌ده‌ست دددديت. 

3. نابێت ھەر چاوەڕێی رووناکی 090303 بین: به‌لکو دەبێت› 
به نوورو رؤشنايى ناخمان» له تاریکترین ساتهكاندا» شته‌کان 


4. تا چرای هيواء له ناخمانه‌وه نه‌سووتی» ناگه‌ین به کازیوه‌ی 
ئاواتو نامانجه‌کانمان. 


pa Sai ۵‏ هدر چاوهریی خوری کازیوه بينء زۆرێك له 
ثه‌لماسه‌کانمان له‌دست دەچێتو هه‌لاتنی خۆر. زور دوا دەکەوێت.› 
بهتايبهت ئەگەر نهو )1059 ودیشوومه‌و ههور بی!! 


با خوری تؤ AD‏ 


له به‌ره‌به‌یانی روژیکدا. پیش هه‌لاتنی خور. راوچییه‌که: 
گه‌يشته که‌ناری رووباره‌که. له ڕێگادا. پیی له شتيك هه‌لکه‌وت. 
ته‌ماشای کرد. کیسه‌یه‌کی پر له ورده به‌رده! 

کیسهکه‌ی هه‌لگرت‌و له که‌نار رووباره‌که لټی دانیشتو له 
جاودروانى هه‌لاتنی خوردا؛ بوئه‌وه‌ی ددست به کاره‌که‌ی بکات: 
کیسهکه‌ی هنناو. دانه دانە. به‌رده‌کانی دمرده‌هیناو قریی دمدانه 
نیو رووباره‌که‌وه. 

خوی بهو کاردوه ده‌خافلا ندو Sins‏ که‌وتنه خواردودى به‌رده‌کانی 
پین خوشبوو! له‌به‌رنه‌وه. به‌رده‌وام بوو له فریدانی به‌رده‌گان؛ يەك 
له دوای یه‌ك.. تا نه‌و كاتدى خور هه‌لات.. نهدو كات: ته‌نها يدك 
به‌ردی له نیو چنگدا مابوو. به‌لام کاتيك ته‌ماشای کرد. باومری به 
چاوی خوی نه‌کرد. نه‌وه‌ی لهنيو دستیدا بوو› ثه‌لماس بوو!! 

به‌لی. كيسديدك نه‌لماسی فری دابووه نیو رووباره‌که! لهو 
کیسه‌یه‌ش. ته‌نها يەك دانه‌ی به دهسته‌وه مابوو! 

راوجی؛ دمستی کرد به گریانو شین؛ بو سه‌روه‌تی 
لەدەستچووى! 

ددكريا بو به‌ختی خؤى.. بۆ سەروەتێك. که هه‌موو ژیانی 


بو ودلامی ثه‌و يرسياردش پێویستت به بریاردانه. به‌لام با 
وریای نهم خاله بین؛ كدر بمانه‌ویت تووشی هيج هەڵەیەك نه‌بین؛ 
هه‌رگیز ناتوانین؛ به‌لام پیویسته هه‌مان هدله دووباره نه‌که‌ینه‌وه. 
acai‏ خالیکی ئێجگار گرنگو فه‌لسه‌فییه. که هه‌رگیز هه‌مان هدله 
دووباره نه‌که‌ینه‌وه. ژیان بریتییه له زنجيرديهك وانه. که پیویسته 
فێریان ببین. too‏ یاسایه‌کی زؤر گرنگ دیته پیشه‌وه: 

(گهر دووجار پرسیار بکه‌یت. باشتره له‌وه‌ی جاريك هه‌له 
بكەیت). لەم بابه‌ته‌دا پیشه‌وا (سه‌لامی خوای لێبێت) مەبدەئێكى 
سهره‌کی پیشکه‌ش به نیمه ده‌کات‌و دهفه‌رمویّت: 

(ئیماندار دووجار ناکه‌ویته چاڵێك). (لایلدغ المؤمن فى حجر 
مرتین). 

نه‌گه‌ر جارێك هدله بکه‌یت ناساییه. به‌لام شهرمه نهو هه‌له‌یه 
دووباره بکه‌ینه‌وه؛ ثه‌گه‌ر له هه‌له‌کانمانه‌وه فێر نه‌بین؛ ثه‌وا هه‌مان 
daa‏ دووباره ده‌که‌ینه‌وه. 

bao *‏ پیناسهیه‌کی کورتی بریاردان دەکەین. بەشێوەيەكى 
زانستیانه. 

بريتيه له کرداری برؤسدى هه‌لبژاردن له نیوان يهددكهكان بو 
به‌ده‌ستهینانی نامانج. ھەر کاتيك به‌ده‌که‌کان زیادیان کرد. بریاردان 
باشتر ده‌بیت بو نموونه ثه‌گه‌ر بمه‌ویّت خانوويدك بکرم ئه‌وا 
تاخانسوی زیاترم له به‌ردستا بێت› برياردانهكهم باشتر دەبێت› 
بەشێوەيەكى زانستیانه. 

بؤيه پیویسته یه‌ده‌که‌کان له‌به‌ر دستمان زفرتر بکه‌ین. 

ایا هه‌لبژاردنسی يه‌کنك له یه‌ده‌که‌کان به پیی مه‌زاجی 
نیمه‌یه؟ dai‏ به‌لکو چه‌ند ریگایه‌کی زانستییانه‌مان 
له‌به رده‌ستادایه بو هه‌لبژاردنو بریاردان؛ نموونه‌ی ئەم ریگایانه 
Matrix. Decision Tree, Fishbone)‏ ) که پویسته‌و 
باشتره فیریان ببین, لیره‌دا نیمه ته‌نها اماژهیان پێ ددكهين. 


هيزى بریاردان 


طارق السویدان 
و: دهرباز ئەحمەد 


بیروکه‌ی يهكدم pal‏ باسه‌دا ثه‌ومیه که: سه‌رکه‌وتن بریتییه 
له گەیشتن: نهودك ویستگه‌و شوینی ومستان, له کاتیکدا زژربه‌ی 
گه‌نجان وا ده‌زانن كه سه‌رکه‌وتن خاليكى دیاریکراوه. پیویسته گه‌نج 
پیی بگات؛ ئيتر له دوای نهم خاله‌وه سهرکه‌وتن بوونی نامینیت؛ 
نه‌خیر به‌لکو سهرکه‌وتن وهستانی بۆ نییه‌و له هه‌موو پله‌یه‌کدا 
هیشتا سه‌رکه‌وتنی به‌ره‌و سه‌رتر؛ بوونی ههیه. 

JaSal‏ نه‌وه‌شدا پاریزگاریکردن لهو سه‌رکه‌وتنه‌ی که به‌دستت 
هیناوه. سه‌ختتره له گه‌یشتن بهو سهرکه‌وتنه؛ زؤرن ثه‌وانه‌ی 
ویستویانه دموله‌مه‌ندین. سەرەنجام پیی گه‌یشتوون. بهلام 
پاریزگارییان لی نه‌کردووهو دواتر هه‌موو سامانه‌کیان لەدەست 
داوه؛ چونکه نه‌یانتوانیوه پاریزگاری لئ بكەن. یاخود زور كەس 
ويستويانه کولنیژی پزیشکی به‌ده‌ست بهنن؛ به‌دستیان هێناوه. 
به‌لام له ناوهراستی خویندنی پزیشکی سهرکه‌وتنه‌که‌یان له‌دست 
داودو ئێستا لەسەر شه‌قام کاری ثازاد دەكەن. چونکه پاریزگارییان 
له‌سه‌رکه‌وتنه‌که‌یان Sai‏ 10990 هه‌روه‌ها زۆرن که به دوای ناوبانگدا 
گه‌راونو به‌دستیان هیناوه. به‌لام دوای به‌دستهینانی پاریزگای 
پی نه‌کراوه له‌سه رکه وتنه‌که‌یو که‌سایه‌تی خؤى له‌که‌دار کردووه: 
که‌واته سه‌رکه‌وتن پنویستی به‌پاریزگاریکردنه. 

لێرهدا پرسیاریکی بنچینه‌یی دیته ثاراوه: 

هو سه‌رکه‌وتنه چییه که من دەمەوێت به‌دستی بهینم؟ 

بۆ ودلامی نهم پرسیاره. پیویستت به بریاردانه. به بریاردان 
ده‌زانیت که تؤ چیت دەوێت؛ بونه‌وه‌ی به‌دستی بهینیت. 

پرسیاریکی دیکه: ئهو ریگایانه جين که پیویسته بیگرمه بەر. 
بو گه‌یشتن بهو سه‌رکه‌وتنه؟ 

به‌هه‌مان شیوه. بو ودلامی نهو پرسیارش: پێویستت به 
بریاردان ههیه. 

پرسیاریکی دیکه: ئه‌و کیشانه جين که ریگای سه‌رکه‌وتنم لئ 
دەگرێت؟ 


نازاد محندین 


گیرفان 


کاتی سێوێکت. نه‌بیته به‌رگه‌وت 


بالێت نه‌شیوی سه‌رچاوه‌ی ده‌سکهوت 
بەر له شوردنهوهی بزانه حهلاله 
ئەركى ناو نییه. مديكه به كاله 
نه‌مجار بروانه له شيودى جوانی 
a a)‏ وزی وداو نیعمه‌ته‌گانی 
نله‌دضکه توويك بو ماو دار 
خونجهو صهلالهو فه‌ریکهو بوندار 
كاتى دياريكراو له بو کاملبوون 
زۆر کامل هاتن» ناکامل ده‌رچوون 
جاویك بگیره بو ددورویس‌هرت 
يائهو رسب واره‌ی دێته كوزدرت 
بهناوی خ Ogg‏ به وشه‌ی جوانت 
رئ بسكە له ميسو وق خاو انت 
بو حسرام. تهويهو شەرمەزارييە 
بو حسهلال. حه‌مدو سوپاس گوزارییه 
به‌لینيك > lag‏ به ننمه‌ی دابی 
دنمان یوان لو ب‌ادلتیابی 
به ده‌ستی به‌تال بی بەرگ و گیرفان 
هاتينه دنيلى پر مه‌ینه‌تو ژان 
به ده‌ستی به‌تال» کفنی بی گیرفان 


ئنەگەرێینەوە. نه‌ی خاوەن عیرفان 


همنگاوه‌کانی بریاردان:- 

هه‌نگاوی يدكدم: مه‌به‌ستی بریاره‌کمت دیاری بکه. 

هه‌روه‌ها زؤريش گرنگه بزانین بؤجى 943 بریاره ده‌دمین؟ 

بو نموونه من ده‌مه‌ویت ئوتومبیلیکی گرانبه‌ها بکرم پیویسته له 
خۆم بپرسم بۆچى ددمهويت نهدو ئۆتۆمبێله بیکرم. 

هه‌نگاوی دووهم: راویژکردن پیش بریاردان: 

پټویسته بزانین ڕاوێژ به کی ددكدين: پیش بریادانه‌که؛ هه‌روه‌ها 
ودك پیشتر وتمان سوود له هه‌له‌کانی خوت ومربگرهو لییانه‌وه فیربه, 
نیستا دەڵێین: له هه‌له‌کانی خؤتو هه‌له‌کانی که‌سانی دیکه‌وه فیربه‌و 
په‌ندیان لنوه‌ربگره. پرسیارو ڕاوێژ بهو که‌سانه بکه که ثه‌زموونیان 
90555 هه‌له‌ی زؤريان کردووه. له هه‌له‌کانیانه‌وه قێربوون. نموونه‌یه‌ك 
ده‌هینینه‌وه له باره‌ی راویژکردن به که‌سی ناشایسته: ثافره‌تيك کیشه‌ی 
لەگەل هاوسهرهکه‌یدا دەبێت› دمرواته لای خوشکه‌که‌ی بو 0944 پرسی 
پی بکات. له کاتیکدا خوشکه‌که‌ی کچه‌و هاوسه‌رگیری S43‏ 10999 که‌واته 
ثدمه هه‌له‌یه. چونکه پتویسته ڕاوێژ به که‌سی گونجاوو به ثه‌زموون 
بکه‌ین. 

لترددا وته‌یه‌کی جوان هديه که دەڵێت: (په‌ند له خه‌لکانی تردوه 
So 509‏ 90 مه‌به يهند بو خه‌لکانی تر)! 

هه‌نگاوی سێیەم: یه‌ده‌که‌کان زياد بکه: 

وەك وتمان تا هه‌لبژاردنه‌کانی بەردەستت زۆرتر بت بریاره‌کان 
باشتر دهبن؛ راسته هه‌لبژارده‌ی یه‌ده‌کی به‌ردمستت باشه‌و گونجاوه. 
بهلام نهويان بخه‌ره يهددكدودو به‌دوای هیتردا بكدرئ: له ریگای 
سه‌فه‌رکردنو گه‌شت به‌جیهاندا: یاخود له ریگه‌ی داهینانی شتیکدا كه 
پشتر كەس تر نه‌یکردووه. 

همنگاوی چواردم: له نیوان یه‌ده‌که‌کاندا: باشترین يەدەك هه‌لبژیره: 

هه‌لبژاردنی باشترین يەدەك به‌شتودیه‌کی هه‌ردمه‌کی گونجاو نییه. 
به‌لکو پیویستی به لتكدانهودو شیکردنه‌وه‌ی بابه‌ته‌کانه به وردی. 

هه‌نگاوی پینجه‌م: بریاره‌کان بخه‌ره بواری جیبه جیکردنه‌وه: 

بۆچى Sub‏ بریاردان ثه‌وه‌نده به گرنگی وهرده‌گرین؟ 

له‌به‌رنهوه‌ی ژیانمان بریتییه له کومه‌ليك بریار. که نیمه ده‌ری 
دەکەین: 944 که‌سه‌ی که نوی نه‌نجام دهدات: بريارى داوه که Fags‏ 
نه‌نجام بدات؛ نه‌وه‌ی که ثه‌نجامی نادات بریاری داوه که نه‌نجامی 
نه‌دات. که‌سی شکستخواردوو بریاری شکستی داوه. که‌سی سه‌رکه‌وتوو 
بریاری سهرکه‌وتنی داوه. که‌سی ته‌ممه‌ل بریاری ته‌ممه‌لی داوه. زۆرێك 
له خهلكى په‌شیمانن له‌وه‌ی كه بریاریان نه‌داوه. زؤريكيان به ئه‌زمووندا 
تیپه‌ریونو لتودى فیرنه‌بوون؛ که‌سی سهرکه‌وتوو مامناوه‌نده له نیوان 
دوو لایه‌ندا. 

لایه‌نسی يهكدم: جوره که‌سنکه که ھەر هه‌له ده‌کاتو 50g)‏ فیر 
نابێت› سهرئه‌نجام هه‌مان هدله دووباره ده‌گاته‌وه. 

لایه‌نی دوودم: جوره که‌سنکه که هه‌رگیز alam‏ ناكات. چۈنكە 
هه‌رگیز هيج کاريك نهنجام نادات. 

كاتێك مناڵێك له نه‌نجامی کاریکدا هه‌له‌یه‌ك ددكات: دایکی زور co‏ 
توره دەبێتو خوی لی گرژ ده‌کات لترددا نهو توردبوونه په‌يامیکه بو 
مناله‌که که پیی دەڵێت: هيج کاريك نه‌که‌یت‌و هيج برياريك نه‌ددیت. 
ته‌نها فه‌رمان ودربكره جیبه‌جیِی بکه. ھەروەك سیسته‌می سه‌ربازیی؛ که 
نه‌مه‌ش منالی شکستخواردوو بەرھەم ده‌هینیت. ئابەم شتودیه هه‌رگیز 
سه‌رکه‌وتوو نابین. 


سدردتاو گوتایی: له ره‌فتاری خۆت بگه‌یت. تا بتوانیت خۆت به‌ریوه 
بیه‌یست.. جونكه توش Hog‏ به‌ریودبه‌رهکه‌ت ودهایت. گه‌ر بشڵێین: 
بەڕێوەبەرەكەت ودك تو وه‌هایه. زیز مه‌به؛ ata‏ ده‌کات چاکیش: 
هه‌لده‌چیتو هێوریش دەبێتەوە. هه‌ميشه باودری وایه. که لەسەر 
ههقه. هه‌موو پینجشه‌ممه‌یه‌ك. يان ده‌یان جار. جاری 0945 دەدات› 
که شئوازی به‌نه‌نجامگه‌یاندنی کاره‌کان. باش ددكات. بەرێوەبەر ودك 
منو تو وایه؛ سوور SY‏ وايه؛ كه هه‌له‌ی که‌سانی دی له عديبو 
نه‌نگییه‌کانی ناخیانه‌وه. سه‌رچاوه‌ی گرتووه.. هه‌له‌ی خوّیشی, هه‌ميشه 
له گرفت‌و هه‌لومه‌رجه ددردكييهكانهوديه. 

به‌ریوه‌ب هره‌کان: وه‌کو کارمه‌نده‌کانن؟ کاتیان دیاریک )109 
بیروهوشیان جه‌نجاله. ثه‌وان فریشته‌ی بنهه‌له نين شهیتانی 
شەرڕەنگێزیش oud‏ ثه‌وان بیناگا ددبنو خدون ده‌بینن؛ ده‌گرینو 
پنده‌که‌نن. دسله‌منه‌ودو رچه‌شکینی ده‌نوینن؛ خواگردو سرووشتی 
مروفانه‌یان ههيه.. پاشان هه‌رچی برستو توانینت ههیه. له 
به‌ریودیردنی بهيودندييهكانت له‌گه‌ل به‌ریودبه‌ردا: به‌شئو دیه‌کی باش. 
بەگەر بخه» ئەمەش به‌رپرسیاریتیی تویه؛ چونکه بەرپرسيارێتى› 
ھەردەم ده که‌وینه سەر نه‌ستوای نهو که‌سه‌ی بنی دەزانێت‌و 
لێی تێدەگات. نەك له‌سهر نهو که‌سه‌ی هه‌ستی پیناکات‌و 
بوی به خدم نییه! 

باشترین که‌سیش كه لەسەر «بەرێوەبردنى بەرێوەبەر› 
ودك دهروازه‌ی گورانکاری» نووسیویه‌تی؛ «جۆن كۆتەر»ه› که 
دانه‌ری کتیبی بتوینه‌ی gain‏ کاته‌ی به‌سته‌له‌که‌که دهتویته‌وه»یه. 
هه‌روه‌ها « سه‌رپه‌رشتیی گورانسکاری»و «کروکی گورانکاری»و 
«هیزی گورانکاری» نووسیوه.. نهو پێی وایسه؛ يهكدم هه‌نگاوی 
گۆڕرانكارى. بريتييه لدودى خوت بناسیت. پاشان ثامانجه 
تایبه‌تییه‌کانی بەرێوەبەرەكەتو دهزگاو ریکخراوه‌که‌ت بناسیت. 
هه‌روه‌ها اشنایه‌تیت هه‌بیت؛ له‌گه‌ل شیوازی هه لسووکه‌وتی 
بهريوهبهرهكهتو کارگردنیدا: بزانیت خاله لاوازه‌گانی چین تا 
بیانپووشیت. خاله به‌هیزه‌کانیشی بناسیت. تا توکمه‌یان بکه‌یت. 
جا حنی دهسهلاتی پایسه‌دار بکه‌یت. سا له‌به‌رنه‌وه. پنویسته 
به‌ریوه‌بردنی به‌ریودبه‌ره‌که‌ت. بشت به بیرکردنه‌وهو تیروانینو 
رهفتاری دلخوازو باشی خۆت ببه‌ستیت؟ نه‌مه‌ش نهوه دەگەیەنێت. 
که تۆ بچیت بۆ لاى. تا: بپرسیت. نەك ودلام بدهیته‌وه.. ببیستیت؛ 
نەك بلییت.. ببه خشیت. نەك بسه‌نیت.. چاره‌سه‌ری کاربکه‌یت. نەك 
بینالوزینیت.. ئاسانکاری بکه‌یت. نەك سه‌ختکاری.. قسه‌ی خۆش 
بکمیت. نەك پیداهه‌لگوتن.. گفتوگو بکه‌یت. نەك چه‌له‌حانی.. Sy‏ 
خۆش بکه‌یت. نەك جی چۆڵ بکه‌یت! 


نهو ددمدى داده‌نیشیت‌و بير له‌وه ده‌که‌یته‌وه؛ که تو پیویستت 
به‌ودیه: بەرێوەبەرەكەت به‌ریوه ببه‌یت. نه‌وا ندم کاره نه‌وه 
ده‌گه‌یه‌نیست. که یه‌ککتان. يان هه‌ردووکتان ناچالاکن؛ چونکه 
بیرکردنه‌وه له خودی ریگه‌و شیوازه‌کانی به‌ریومبردنی به‌ریودبه‌ر: 
بوخوی نهو دهمروازانه‌ن؛ كه بۆ «سه‌رپه‌رشتیی گوّرانکاری»؛ به‌کاریان 
ده‌هینین, هه‌روه‌ها نه‌وه دهگه‌یه‌نیت. که تؤء لەبەر بوونی ته‌گه‌ردو 
خراپییه‌کان: لهو دؤخدى هه‌یه. رازی نیت.. یاخود لهبهرئهودى 
ده‌وروبهر وات لئ راده‌بینن كه گورانخوازیست. بۆيه هیوای 
باشترکردنی به‌ثه‌نجامگه‌یاندنی كارو ریژه‌ی به‌رهه‌مهینانت ههیه. 

نهو کاته‌ی بير له بهرِيوهبردنى بەرێوەبەرەكەت دەکەیتەوە. ثه‌وا 
له‌سهرهتادا: له ریّی کارتیکردنی باشهوه. بير له گورینی ره‌فتاری 
ده‌که‌یته‌وه. منیش تا ندم ساته. پینج ریگای گورینی ردفتارم دیاری 
کردووه. نه‌وانیش: 

.١‏ نه‌شته‌رگه‌ری: واته: ثه‌نجامدانی نه‌شته‌رگه‌رییه‌ك له میشکی 
به‌ریوه‌به‌رداه بۆ درووستکردنه‌وه‌ی.. ثه‌مه ریگه‌یه‌کی ناسانه؛ کاتيك 
نوژداری مێشكو ده‌مار بيتو دصه‌لاتی قه‌ره‌قووشیت هه‌بزت. 

۲ جؤرتمو VAs‏ واته: له خودا بپاڕێیتەوە. به‌رنوه‌به‌ره‌کمت 
تووشی زه‌بریکی زفر توندی دەروونى» يان جه‌سته‌یی ببێت:› 
به‌چه‌شنیك. که به‌قوولی له خاله لاوازه‌کانی به‌ناگای بھێنێتەوە. تا 
هاوسوزی له‌گه لتدا بنوێنێتو ره‌فتاری بگۆڕێت. به‌مه‌ش خوشحال 
ددبت له‌گه‌لتدا. يان خوشحالت ددكات. 

۲. زؤرو تۆبزى لێکردن: واته: هێزی ناجاركردن.. ودك نهودى 
لای بهريوهبهردكدى سەرووترى: يان له دادكاء گازەندەی لی بکه‌یت.. 
ثیدی بریاریکی يەكلاكەرەوەت ددست دەکەوێت. كه ناجارى ددكات» 
لهو شته‌ی لەبەر دلت گرانه. پاشه‌کشی بكاتو دمبیت به فریشته‌یه‌ك. 
يان کویله‌یه‌کی گویرایه‌لو پیت دەڵێت: فه‌رمانت به چییه؟ 

4. په‌ندو ناموژگاری: يان هه‌لسه‌نگاندنی سوود. ثه‌ویش به‌وه‌ی: 
به‌بی بیزاری» دریژه به دەرسو په‌ند نامژگاریو جيرؤك گیرانه‌وه 
بدهیت. نه‌مه‌ش ناسانترین ریگایه. به‌لام دوورو دریژترینیشه. 

5. پێشەنگی‌و سه‌رمه‌شقی: بریتییه له جالاکترینو کاریگه‌رترین 
ریگاو شیوازی سه‌رکردایه‌تی, به‌لام ته‌نها له‌گه‌ل ثه‌وانه‌دا به‌رهه‌می 
دەبێت. كه خاوه‌نی زیره‌کییه‌کی به‌رزی سوزدارین: ديسان ثای لهو 
حیاوازییه! ته‌نها زیره‌که سوزداره‌کان دەتوانن. 

بهو هؤيدى «پێشەنگى»› له بهريوهبردنى بەرێوەبەرەكانمانداء 
gai‏ ددروازدى دلخوازدیه. كه قوولترین كارتيكردنى هه‌یه. ئەمەش 
سهرهتا نه‌وه دەگەیەنێت؛ که به‌ریومبردنی بەرێوەبەرەكەت› هدركيز 
Ja Sal‏ به‌رتومبردنی کارمه‌نده‌کانتدا جیاواز نییه. بؤيه پنویسته 
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نهو گرفته بۆ خویان چارەسەر بكەن. 

به‌لام گرفتی گه‌لانی موسوڵمان. که زۆرینەی پشتی به کشتوکال 
به‌ستوودو له هه‌مان کاتدا ناتوانیت به‌شی خوّی پی دسته‌به‌ر بکات‌و 
سهرجاودى تری داهاتی نییه. پیویسته خواردن بو منداله‌کانی به‌یدا 
بكات. جا به ھەر نرخو باجێك بێت. له‌به‌رئه‌وه پیویسته لەم روودوه 
پلانى باشترو درێژخایەنمان هه‌بیت. که به پشتیوانی خوداء له 
به‌شه‌کانی داهاتووتردا باسی ده‌که‌ین. 

۳ كهميى پشبینیکراوی خواردن. ده‌رئه‌نجامی خراپسی لئ 
دەکەوێتەوە. بهتايبهدت بو مندال؛ كه دمبیته هؤى جوريك له ناته‌واویی 
لاشهيىو عه‌قلیو سايكۆلۆژى› که‌می پڕۆتین دهبیته هؤى زیانگه‌یاندن 
به مؤخو که‌میی فیتامین ئەی. دەبێت به هؤى به‌دخوراکیو دەبێت به 
هؤى كهمخوينى (الانيميا). له نهنجاميشدا دەبێت به هوّی كهمبوونهودى 
لتهاتوويىو جالاكيى نهو مروفه. 

بەپێى ليكولينهوه زانستییه‌کان دمركهوتووه: كه مندالى ولاتانى 
تهدفريقيا له ته‌مه‌نی سی سالیدا. له هاوتهمهنهكانيان له ولاتانی 
ثه‌وروپا له‌دواترن له لایه‌نی فکریو جه‌سته‌ییه‌ود. 

4. گەشەپێدانى هه‌مه‌لایه‌نو ته‌ندرووست. مه‌رجی سهره‌کییه بو 
كهمكردنهودى ریسژه‌ی بیکاری. تا کار كهديشتوودته نه‌وه‌ی یە‌كێك له 
زانایان» پیشبینی ددكات gat)‏ نه‌وانه‌ی له داهاتوودا له‌دايك ددبنو 
دهژینو ده‌مرن» بزثه‌وه‌ی کاریکی شياو بدوزنه‌وه). 

تیک رای بیسکاری له نه‌ودده‌کان له پاکستاندا: 71٩‏ بوود: له 
نه‌نده‌نووسیاش, 20× بوود. 

گرفتی بیکاری تهنهانه‌وه نییه. كه مرۆف سهرچاوه‌ی بژیوی ون 
بکات. به‌لکو کاریگه‌ریی سایکولوژیو کومه‌لایه‌تی ترسناکی, لئ دیته 
ئاراوه» که پیشبینی نالووده‌بوون به ماده هؤشبهردكانو چه‌ندان شتی 
خراپی تری لی دەكرێت. 

گرفتیکی تری ولاتانی عهردبىو ئیسلامى. نه‌بوونی داتاو زانیاریی 
پنویسته. له کاتیکدا له ولاتانى بنشکه‌وتوودا. به‌ناسانی دهتوانیت 
ریژه‌ی بیکاری بزانيت؛ له ریگای gai‏ هاوکارییه‌ی. كه حکومه‌ت 
دابه‌شی دهکات. به‌سه‌ر بیکاره‌کاندا. 

نهودى پیش ناکه‌ویت له جیگاکه‌ی خؤى نامێنێتەوە. به‌لکو بو 
دواوه ده‌گه‌ریته‌وهو نه‌وشی هه‌یه‌تی له‌دستی دەداتو نه‌و جیاوازییانه 
زیاتر ده‌رده‌که‌ونو فراوانتر دەبن. تا هؤكارهكانى زانست‌و ته‌کنولو جیا 
زورتر ببێت. 

كاتێك مرۆف نه‌خوینده‌وار بێت glial‏ نه‌خوینده‌واراندا؛ يان هه‌ژار 
بت glial‏ هه‌ژاراندا: همه كرفتيكى ئاسانە. به‌لام نه‌گه‌ر نه‌خوینده‌وار 
بێت له‌ناو ناوه‌ندیکی خوینده‌واریی راهټنراوداء يان شئواو ناڕێك بێت. 
glial‏ ناوه‌ندیکی ریکخراودا: نهو کاته ههميشه ثامادديه؛ بوئه‌وه‌ی 
به‌خراپترین شیوه. یستغلال بکریست. که ثه‌مه گرفتی سهره‌کیی 
نه‌مروی نیمه‌یه. 


که یه ند ان 8 . Ms‏ »> 
پندانی نه‌واو کازی | 


له به‌شی يەكەمى نهم نووسینه‌دا. باسی گرنگیی زانستی 
گه‌شهپندانی ته‌واوکاریو هه‌مه‌لایه‌نمان کرد. به هوکاری زیادبوونی 
ریژه‌ی دانیشتووان له ولاتانسی عەرەبىو ئيسلاميداء ئێستا ودك 
نموونه» با ولاتی جه‌زائیر ودربكرين. هه‌موو «۲۵» ساڵێك. ژماره‌ی 
دانیشتووانه‌که‌ی دوو به‌رامبه‌ر زياد ده‌کات. پشبینی ده‌کریت ژماره‌ی 
دانیشتووانه‌که‌ی: له ماوه‌ی که‌متر له يەك سه‌دددا: بو «۲۸۵»ملیون 
كەس به‌رز ببیته‌وه. 

ليردوه. پنویسته ئدوه له‌به‌رچاو بگرین, که گه‌لانی ثیسلامی. 
گه‌لیکی لاون. به‌نزیکه‌یی نيودى دانیشتووانه‌که‌ی له مندالو 
تازه‌پیگه‌شتووانن: که ته‌مه‌نیان له ۵ سال که‌متره. 

نه‌مه‌ش نیشانده‌ری نهو راستیه‌یه. که ژماردیه‌کی زفرتر له 
دانیشتووان؛ پنویستییان به خویندنو هوکاری ده‌ستهبه‌رکردنی 
قێربوون ههيهو پاشان پیویستیی هه‌لی كارو خزمه‌تگوزارییه 
جوراو جوره‌کان دیته پیشه‌وه. 

گه‌شهپیدان ماناى نه‌وه نييه. که جه‌ماوەرو دانیشتووانیکی 
به‌ربلاوی ناوه‌ها له زياندا بت‌و ژیان بگوزهرننیت. به‌لکو له‌پیناو 
له خوگرتنیکی هه‌مه‌لایه‌نو گشتگیر. له )599 کومه‌لایه‌تیو روشنبیرکو 
959996 ............هتدو ئاوه‌دانکردنه‌وه» تا بتوانیت به نه‌رکی سه‌رشانی 
مرۆقانەى. لدم ژیانه‌دا رابگات. 

۲- گرفتی ترسناکمان هه‌یه. په‌یودست به ناوی خواردنه‌ودو 
به‌بیابانبسوونو سه‌رچاوه‌ی خوارده‌مه‌نسی, ثهو داتاو ژمارانه‌ی لەم 
لایه‌نهوه له‌به‌رده‌سته. سهرجاودى دله‌راوکییه. سدبارهت به ناو 
به‌شیکی زور له ولاتانی نیسلامی له نه‌فریقیاو ئاسياء گرفتی ناوی 
خواردنه‌وهو Soli‏ ناودیرییان ههیه. 

رابؤرتى بانکی ننوده‌وله‌تی ناماژه به‌وه ده‌کات, كه سهرجاودى 
ناوی به‌ردست. بو ھەر تاكێك له باکووری نهفريقياو رؤزههلاتى 
عەرەبى. كەم ده‌بیته‌وه به )5053 (7۸۰) له ته‌مه‌نی يدك نه‌ومدا. نهو 
سهرچاودیه له (3430) مه‌تر سیجاوه كەم ده‌بیته‌وه بو (677)م سالانه. 
که ئەمەش که‌متره له لایه‌نی که‌می پنداویستیی داواکراو به (۲۰۰۰) 
مه‌تر سیجا سالانه. 

سهباردت به خواردن, ولاتانی عه‌ردبی؛ له سالی (۱۹۸۵)هوه (۲۰۰) 
ملیار دولاری خه‌رج کردووه. پێشبینیش ده‌کریت. له ماوه‌ی ۱۰ سالی 
داهاتووداء ثه‌و بره بگاته (10۰)ملیار دولار. واته: به ڕێژەی ۸۳۲۰۰ زیادی 
کردووه. 

پیشبینی ده‌کریت؛ گرفتی خواردن ئاڵۆزتر ببێت› بههؤى گرفتی 
سهرچاوه‌کانی ناودوه: به‌هوی په‌یمانناسه‌ی (بازرگانیی جیهانی) 
به‌ناوی(الجات). 

له لایه‌کی 5 ogo‏ ته‌نها یمه نين رووبه‌رووی گرفتسی که‌می‌و 
نه‌بوونی سه‌رچاوه‌کانی خوراك ددبینه‌وه. به‌لام ولاته پیشکه‌وتووه‌کان, 
بدهؤى بوونی سه‌رچاوه‌ی دارایی به‌هیزو پیشکه‌وتنی پیشه‌سازی, ده‌توانن 


وه‌هاب حمه‌سیب مدحة مود 


هه‌نگاوه‌کانی سپاردنی ده‌سه‌لات: 

۱ ورده‌کاری له پێدانى نه‌رك. يان نهرکه‌کان داء واه 
جه ختکردنه‌وه سه‌رئه‌نجامی كاردكه نەك که‌سه‌کان. 

۲. پیداچوونه‌وه بهو کارانه‌ی سپارده‌ی که‌سانیترت کردووه: 
دار شتنه‌وه‌ی نه‌نجامی Sighs‏ او. 

۳ كاتێك بو ته‌واوکردنی کاره‌که. ياخود ئەركەكان. 

4. دیاریکردنضی کات. يان کاتی چاودیریو پټداچوونهودو 
هه لسه‌نگاندنی نه‌نجامه‌گان. 

سووده‌کانی سپاردنی ده‌سه‌لات: 

-١‏ پاشه‌که‌وتکردنی کات‌و سامان. جه‌ختکردنه‌وه له‌سه‌ر 
نه‌رکه گرنگه‌کان» یاخود گرنگترینیان. 

۲ درووستکردنی توانا. يان توانا به‌خشین به به‌رده‌ستان؛ به 
شتوديهكى کرداری (عملی) له فیربوونو راهیناندا. 

۳ ددرنه‌نجامی سپاردنی نه‌رکه‌کان. له ته‌واوکردنی کاره‌گاندا 
Sogo Sim‏ جیاواز درووستده‌که‌ن. 

4. به‌دیهینانی نه‌نجامی 9555 ثاشکرا. 

نهو نه‌رکانه‌ی پیویسته رادست نه‌کرین: 

.١‏ ئەركە گرنگو هه‌ستیاره‌کان. 

۲. نهو کارانه‌ی پیویسته خوت ته‌واویان بکه‌یت. يان شوینیان 
بکه‌ویت. 

۳ نهو نه‌رکانه‌ی يهيودستن به نهینی كدسانيتردوه. 

gai‏ که‌سانه‌ی يئويسته له شوینکاره‌کانیان بھهێڵدرێنەوە. يان 
به‌رپرسیاریتی دیکه‌یان راددست نه‌کریت: 

1. كەسە سد دکان. 

gai .۲‏ که‌سانه‌ی جالاكييهكى دیاریکراویان نییه. 

۳ هو که‌سانه‌ی شارهزانین. 

4. ئه‌و که‌سانه‌ی ناتوانن نه‌و کاره راپه‌رینن. که 
راده‌ستیان ددكريّت. 

۵ نهو که‌سانه‌ی يدهيودست نين به كات و واده‌ی کارگردنه‌وه. 


س 


هونه‌ری سپاردنی دەسەلات به‌راورد به زانسته‌گانی دیکه: 
کارگیری ودك زانست دردنك ددرکه‌وتووه. بیگومان رادستکردنی 
ده‌سهلاتیش SOS‏ زیاتری گه‌ردك بووه. چونکه زوربه‌ی کات 
ورده‌کارییه‌کانی بەرێوەبردن ددرنه‌نجامی پیداویستییه‌کانو 
کهموکورییه‌کان ددرکه‌وتوونو بوون به پیداویستی: که سپاردنی 
ده‌سهلات یەكێكە لهو نه‌رکانه. رادستکردنی دسه‌لات چییه؟ 
کاریکه به‌ریودبه‌ر به‌شيك له نه‌رکه‌کانی رادمستی که‌سیك. يان 
که‌سانیکی دیکه ده‌کات. به هیوای ته‌واوکردنضی کاره‌که. Nao pid‏ 
پنویسته هه‌لوزسته‌یه‌ك بکه‌ین. چونکه هیچ به‌ریوه‌به‌ريك ناماده 
نييه به‌رپرسیاریتی رادستی که‌سانیتر بکات؛ بهلام تهودى 
سیارده‌ی ددكات به‌شیکه له تهركو جالاكييهكان. لەم دؤخددا له 
غیابی به‌ریوهدبه‌ردا (به‌هه‌ر هۆكارێك شوینکاره‌که‌ی جیهیشتبیت)؛ 
یاخود له حوزوری به‌ریوهدبه‌رداو به هیوای ژووتر راپه‌راندنی 
كاردكانو سوودودرگرتن له توانای هاوکارانو کاتی به‌رده‌ست. 
ودها كاريّك ددكات. 

بنهماكانى سپاردنی نه‌رکه‌کان: 

۱- بەڕێوەبەر به‌رپرسیاری یه‌کهمو کوتاییه. له ته‌واوکردنی کاره‌کاندا. 

۲- پیویسته كشت نه‌و نه‌رکانه. یاخود ئه‌و کارانه‌ی راده‌ستی 
که‌سانیتر ددكريّن: تێیان بگه‌ین؛ یاخود بزانین چین؟ 

۳- هه‌لسه‌نگاندنو خه‌ملاندنی خالی لاوازو به‌هیزی, 945 
که‌سانه‌ی ثه‌رکیکیان پی ده‌سپیردریت. 

4. ناماده‌کردنو ر اهینانی 945 که‌سانه‌ی تدركيكيان ڕادەست 
ده‌کریت. تا له تواناو ثه‌زموونیان كهلك وەربگیردرێت. 

۵ باودرت بهو که‌سانه هه‌بیت که کاریکیان راده‌ست ده‌که‌یت: 
هاوکات ریزیان بگره. 

7 دیاریکردنی ئاستی باشیو ته‌واوکردنی کاره‌کان» بواریکیش 
بو هه‌له‌کردن بهیلدریته‌وه. 

۷ گونجاندن Ja Sad‏ نهو بیروکانه‌ی بو ته‌واوکردنی كارو 
به‌ره‌وپیشبردنی ده‌خرینه روو. پیداگرو به‌رگیر مهبه. 


بەدبەخت! ئەگەر منت بكوشتبايهتهوه: 1945 له ناوسکمدا 


دوو مروارييت ددرددهيناء كه هدر يهكيكيان زياتر له بيست 
مسقال ددبوو. 

راوچییه‌که كه گویی لهو قسديه بووء لیوه‌کانی خؤى 
كدستو ناخو حدسردتى هه‌لکیشا. 

بالنده‌که زياتر ههلفرى. تا گه‌يشته سەر شاخه‌که. ئنجا 
راوجييهكه به ده‌نگی به‌رز هاوارى كردو گوتی: ئێستا نهودى 


كلا وكوردكه به ههلسوكدوتى كابراى راوجى پیکه‌نیو 


ce oH 
سییه‌مت یم؟‎ 

پاشان ied,‏ گوتی: Sad‏ پێم نه‌گوتی: ناخو حه‌سردت 

بو شتێك مه‌خو که له‌ده‌ستت چووبێت 


تو gpd Say‏ دووه‌مست له‌بیرکرد. نيدى چوّن 


ت. هه‌روه‌ها باودر مەكە 
ببیت. که نابیت ببێت. یاخود ناسته‌مه ببیت. 
نه‌ی ar:‏ منو تووکه‌کانمو گوشته‌که‌شم. نابینه 
بيست مسقال. 
کلا وکوره‌که ئەم قسانه‌ی کردو لێیدا رژیشت تا به 


بهودى شتێك ب 


ته‌واوی راوچییه‌که‌ی لئ دیارنه‌ما... 

* كلا وکوره: بالنده‌یه‌کی بچکوله‌یهو هینده‌ی چوله‌که‌یه‌ك 
ده‌بیست. کلاویکی له پەر به‌سه‌ردودیه. ره‌نگی ردشو سپیو 
خه‌تخه‌ته. چوورەپۆپنەشى پنده‌گوتری (Lark)‏ 


سه‌رچاوه: گوّفاری (العربی الصغیر) ژماره 369 — ۲۰۷۵ 


جاریکیان راو چییه‌ك. «کلا وکوردیه‌کی»:* راوکردبوو. لهو 
کاته‌ی كلا وکوره‌که‌ی به‌دسته‌وه بوو کلاوکوره‌که به کابرای 
راوچی گوت: دەتەوێت جيم لیبکه‌یت؟ 

چییه‌که پیی گوت: دهتکوژمه‌ودو دەتخۆم! 

ەت گوتی: من نەدەبمە شیفاو چارهدسهری 
نە‌خۆشىو نه ده‌بمه هوّی تێربوون‌و رزگاربوونت له برسێتى. 
به‌لام من تو فیری سی شت دەکەم. که بو تو باشترن له‌وه‌ی 
من بخویت! 

راوچییه‌که گوتی: باشه بلی بزانم؛ 943 سی شته چین: 
که تو فیرم ده‌که‌یت؟ 

كلا وکورهکه گوتی: نه‌وه‌ی یه‌که‌میان که دەمەوێت فرت 
بکه‌م. نهو کاته دەبێت که هیشتا له‌ناو ده‌ستی تودام. 

ثه‌وه‌ی دووه‌میشیان. نهو کاته دەبێت که به‌رم بده‌یت‌و 
بگه‌مه سەر لقی دره‌خته‌که. ثه‌وه‌ی سییه‌میشیان نهو کاته 
دەبێت که ددفرمو ده‌گه‌مه سەر شاخه‌که! 

راوجييهكه گوتی: ئێستا نه‌وه‌ی یه‌که‌مم پیبلی. 

بالنده‌که گوتی: اخ‌و حەسرەت بو شتيك مه‌خو. که 


بیت! 


لدددستت چووبێت 
پاشان راوچییه‌که کلاوکوره‌کهی نازاد کرد› نه‌ویش 
ههلفرىو لەسەر دره‌خته‌که نیشته‌وه. راوچییه‌که shy‏ گوت: 
ئێستا ئه‌وه‌ی دوودمم پی بلی؟ 
کلاوکوره‌که پیی گوت: باودر مه‌که به‌وه‌ی شتێك 


رووبداتو ببیّت. که نابێت ببیت. يان ناسته‌مه ببیّت... S45‏ 


م: بروا محمد دلێر / مامؤستاى یاریده‌ده‌رله زانكؤى سلێمانى- فاكهلتى ثهندازيارى- به‌شی شارستانی 


کاردا. له‌گه‌ل تیشکخستنه سەر نهو هه‌نگاوانه‌ی که پێویسته 
لەلايەن مامؤستايانو به‌رپرسانی زانکووه. هاوشانی که‌سانی 
پسپوّر لەم بوارددا بنرین؛ به تامانچی: 

۱- ردواندنهودو رزكاركردنى زانکوکانی کوردستان لهو بین 
متمانه‌ییه‌ی که لەلايەن خویندکارانو تەنانەت بەشێكى به‌رچاوی 
روشنبیرانیشه‌وه رووی تیکردووه. 

۲- هه‌ولدان بو گه‌یاندنی زانکوکانی کوردستان به اسست 
زانكۆ باودر پیکراوه جیهانییه‌کان. 

سەبارەت به ژیانی ئه‌کادیمیو خویندنی زانکویی, ده‌توانریّت 
بگوتریت که 95515 ئهو دامه‌زراوه زانستیه‌یه که دەبێت ئامانجى 
پنگه‌یاندنو ناماده‌کردنی نه‌ومیه‌ك بییت. که قوّناغه سه‌ره‌کییه‌کانی 
مه‌عریفهی بریبیت. بەشێوەيەك له‌پاش ته‌واوکردنی سالانی 
خويّندن. ئامادەباش بن بو ومرگرتنی رولی خویان له بواری 
پسپورییاندا. به‌جوريك که له زانکودا فیرکرابسنو راهینرابن 
که چون نهو زانیارییه سهره‌کیانه‌ی که ومریانگرتووه: بکه‌ن 
به هه‌وینی تیگه‌یشتنو به‌رهه‌مهینانی زانست‌و زانیاری نوک. 
هه‌روه‌ها بو هه‌رگرفت‌و پرسیارێك که له ژیانی روژانه‌ی کاریاندا 
به‌روکیان ده‌گریت. بتوانن وهلامیان بؤى هه‌بیّت. يان لانيكهم 
هینده فیرکرابن که بتوانسن ودلامو چارمسه‌ری گونجاوی بو 
بدوزنه‌وه. که‌واته زانکز قۆناغى کوتایی بهرههمهينانو به خشینی 
بروانامه‌ی پسپوریو پیشه‌یی نییه. هینده‌ی ندودى کوتایی 
قوناغی یه که‌می به‌رهه‌مهینان‌و به خشینی بروانامه‌ی ناماده‌سازی 


زانک و نهو دام‌هزراوه ثه‌کادیمیه‌یه. که يدكتك له نامانجه 
سهره‌کییه‌کانی بریتیه له پنگه‌یان دنو ناماده‌کردنی نه‌ومیه‌کی 
پرچه‌ککراو به نویترین زانست‌و زانیاریو ته‌کنه‌لوژیای سەردەم. 
بەشێوەيەك که له‌دوای به‌دستهینانی بروانامه‌ی زانكؤيى: هدر 
یه‌که‌و له بواری پسپوّری خویدا اماده‌باشبیت بو هه‌نگاونانو 
گرتنه‌ده‌ستی به‌رپرسیاریه‌تی له کومه‌لگادا. 

نه‌وهی نیستا بوودته جیگای تێرامانو پرسیاری به‌شتکی 
زؤرى خویندکارانی زانکوکان؛ نه‌ودیه که ئاخۆ زانكۆ دوا قوّناغی 
خویندنو گه‌رانه به‌دوای زانست‌و زانیاری؟ مه‌رجه نه‌وه‌ی که له 
زانكو بروانامه له پسپورییه‌کی دیاریکراودا به‌دست ده‌هینیت: 
تیدا ته‌واو شاره‌زابیت؟ هه‌روه‌ها كەم نين نهو خویندکارانه‌ی که 
ده‌پرسن خو lam‏ يان يتنج سالی خویندنمان ته‌واو کرد. که‌چی 
هه‌ست ناکه‌ین که بتوانین له بواری پسپوریماندا کاربکه‌ین: 
«خویندکارانسی ته‌ندازیاری به نموونه»؟! ثه‌مهو چه‌ندین 
پرسیاری تر که له لای خویندکاران درووستبوونو دەبن. که گومان 
لهوددانييه هؤكارى درووستبوونیان له ثه‌نجامی تینه‌گه‌یشتن: 
يان به هه‌له تيكهيشتن له ڕۆڵو نه‌رکه سه‌ره‌کییه‌کانی خویندنی 
زانكؤيىو کارنه‌کردن پێیان سه‌رچاوه ده‌گریت. 

مه‌به‌ست لهم نووسینه خستنه‌رووی پیناسهو ئامانجى 
سهره‌کی خويّندنى زانکویسیو کاریگه‌رییه‌تی له پیگه‌یاندنو 
شتوازى ناماده‌کردنی نه‌ومیه‌کی اشنا به زانستو زانیاری؛ 
ئامادەسازو کارا له به‌جیگه‌یاندنی ثه‌رکی پیسپیردراو له بازاری 
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زانستی‌و شیوازی دستپیکردنی نووسینی رابؤرتى تاقیگه‌ییو 
زانستی هه‌مه‌جور. بەشێوەیەك که نیترله کوپیکردنی بابه‌تی 
كهسانى تر ده‌ربچنو بنه‌ماسه‌ره‌کییه‌کانی دارشتنی سیمینارو 
نووسینی راپذرت به‌پیی پیودره جیهانییهکان به‌یردو بکه‌ن. 
بەمەش دهتوانین خویندکاریکی جالاك که به‌رده‌وام تامه‌زروی 
به‌دستهینانی زانستو ودلامی گونجاو بێت. بو پرسیاره 
درووستبووه‌کان به‌رهه‌مبهینین. خویندكاريك که بروای بهخؤى 
هه‌بیت‌و له‌سهرپزیه‌کانی خوی به‌یته‌وی رابووستنت‌و تێبگات 
کوپی. يان دزینی به‌رهه‌می زانستی, که‌سانیکی تر هیچ سوودیکی 
پیناگه‌یه‌نیت. جگه له بیریزی نه‌بیست. به‌خاوهنه‌کانیانو 
زیادنه‌کردنی هیچ زانیارییەك بو هه‌گیه‌ی زانستی خۆی. 

* زور گرنگه بۆ سه‌رده‌می ئیستای ژیانی مروفایه‌تی که 
به‌سه‌رده‌می جیهانگیری ناوزه‌ند ده‌کریت. بو پنگه‌یاندنی ثاستی 
مه‌عریفی خویندکاران» ته‌نها بشت به توانای مرؤيىو زانستی 
ماموستایان نه‌به‌ستریت. به‌لکو زور گرنگه که زانکو له په‌یوه‌ندی 
به‌رده‌وامدا بت له‌گه‌ل کومپانیا سه‌رکه‌وتووه‌کان‌و که‌سانی خاوەن 
ئەزموون «ته‌نانهت ثه‌گه‌رخاومن بروانامه‌ش نه‌بن»! بوّئه‌وهی 
هه‌مووان پیکه‌وه بتوانين هاوکاربین؛ له‌گه‌یاندنضی ئەزموون‌و 
نوێترین زانیاریو ته‌کنه‌لوژیایی داهێنراو. به خویندکاران. 

۲- سه‌بارهت به ماموستایانو به‌رپرسان له کاروباری زانکودا: 

* هه‌ولدان بو فه‌راهه‌مکردنی سەرجەم پیداویستیو هوّکاره 
سهره‌کییه‌کانی وانه‌وتنه‌وه. که گونجاوو شیاوبیت به نیستای 
ثاستى زانستیو به‌رسه‌ندنه‌کانی بواری ته‌کنه‌لوژیا. 

* هه‌ولدان بو دابینکردنی که‌لوبه‌لی پێویست بو تاقیگه‌کان: 
که گونجاوو شیاوبێت له‌گه‌ل به‌ره‌وپیشچوونه‌کانی سه‌رده‌مدا له 
سەرجەم فاکه‌لتیه‌کان بەشێوەيەك که مامؤستايان به ئاسانى 
بتوانن تێیاندا تاقیکردن هوهو تویژینه‌وه‌کانی ان به‌به‌رههم 
بگه‌یه‌نن. ئەمەش سهرهتا به دانان‌و کردنه‌وه‌ی خولی به‌رده‌وام 
بو که‌سانی پسپۆر تییاندا ددست پنده‌کات. 

* هه‌ولدان بۆ کردنه‌وه‌ی خوولی راهینانو فیرکردنی به‌رده‌وام 
بۆ مامؤستايان به‌گشتیو ماموستایانی یاریده‌دهر به‌تایبه‌تی, که 
نوێن له‌بواری وانهوتنهودداء له ناوه‌ومو دەرەوەی ولات؛ بؤئهودى 
هه‌ميشه بهناگابن له تازه‌ترین داهیینانو تویژینه‌وه‌ی زانستی: 
هه‌ریه‌که‌و له پسپوری خویدا. 

* هه‌ولدان ب درووستکردنی تیمی زانستی بەشێوەیەك 
ھەر ماموستایه‌کی هه‌لگری نازناوی زانستی پرژفیسور يان 
پروفیسوری ياريددددرء دوو تا پینج ماموستای ياريدەدەر له 
هه‌مان پسپورییاندا له خوبگریت؛ بؤئهودى پیکه‌وه بتوانن بردو 
بهتوتّزينهودو الوگوری بیرورای ئه‌کادیمیو زانستی بدهن. 

له کوتاییدا نه‌وه‌ی ماوه AS‏ پیویسته بگوتریت. ثه‌ودیه 
که هه‌موومان به مامؤستاو خوێندکارەوە. دەبێت گه‌شبینانه 
بروانینه داهاتوو, به‌رپرسیارانه مامه‌له بکه‌ین به‌رامبه‌ر بهم 
قوناغه‌و ھەرچى له تواناماندا هديه بيخەينەگەر؛ بؤئهودى 
ئامرازو هوکار گه‌لیکی نه‌رینی بین؛ له دارشتنی پلانو بناغه‌ی 
پته‌ویی زانستیی. بوّنه‌وه‌ی نوی‌و قوناغی داهاتوو. 


خويّندكارانه بو کردنه‌وه‌ی SIS oa»‏ یه‌که‌می» چوونه ناو ژیانی 
پیشهییان؛ بەشێوەیەك که ئیتر ثدوان فیرکراو راهینراون كه 
بشت به‌خوّیان ببه‌ستن له شیکردنه‌وه‌و بریاردان. یاخود بتوانن 
به ناسانی له که‌سانی به نه‌زموون زانیاری ومربگرنو پراکتیزه‌ی 
بکه‌ن. 

گومان له‌وددا نییه. گه‌ر بهو شتوديه له خویندنی زانكؤيىو 
ثه‌رکه سه‌ره‌کییه‌کانی تیبگه‌ینو کار بۆ چه‌سپاندنی بکه‌ین؛ ثه‌وا 
ده‌توانین رؤلى گرنگو پر بایه‌خی زانکو بو سه‌رجهم کایه‌کانی ژیان 
بگه‌رینینه‌وه‌و زانكؤكانى خومان بگه‌یه‌نینه ثاست زانكؤ جیهانییه 
باوهرپتکراوه‌کان؛ ثه‌گه‌ر چی توانا مرؤيىو زانستییه‌کانی نیمه به 
به‌راورد به‌وان هیچی که‌متر نییه! هه‌روه‌ها زانکوکانیشمان لهو 
بئ متمانه‌ییه‌ی که لدلايهن خویندکارانو روش نبیر انه‌وه رووی 
تیکردووه؛ رزگار بکه‌ین. 

ئێستا پرسیاری سره‌کی ئەوەیە. که اخو چون بتوانریت 
نه‌وه‌ی باسکرا بچەسپێنرێتو به‌یره‌وبکریت؟ 

بۆ ودلامی ندم پرسیاره وا پێویست ددكات نهو چه‌ند خاله‌ی 
له خواردوددا ناماژه‌ی پیدراوه؛ له‌لایه‌ن ماموستایانو به‌رپرسانی 
زانکق» هاوشسانی که‌سانی پسپور. هه‌ریه‌که‌و به‌پیی قه‌باره‌ی 
به‌رپرسیاریتی: له هه‌ولی چه‌سپاندنو بهيردوكردنيدا بن:- 

-١‏ سه‌باردت به خویندکاران: 

* له‌سهره‌تای هاتن‌و دستپیکردنی خویندنی زانكۆيياندا› 
گرنگه خویندکاره‌کان ثاشنابکرین به پیناسه‌و فه‌لسه‌فه‌و ثامانجی 
سدردكى له بوونی خویندنی زانکوییدا. بهومهش خویندکار 
هه‌رزوو تیده‌گات كه زانکو پیویسته چی پێببه‌خشێتو نه‌ویش 
له‌به‌رامبه‌ر تهودداء دەبێت چ به‌رپرسیارتییه‌ك هه‌لبگریت. 

* ده‌بیت خویندکار تیبگه‌یه‌نریت كه له‌گهل هاتنی بو 
زانکو قوناغی له‌به‌رکردن «ئەگەر هه‌بوو بت له پێشاندا»› 
بەسەردەچێتو قوناغی تیگه‌یشتنو بیری ره‌خنه‌گرانه جیگایان 
دەگرێتەوە. بەمەش خویندکارانسی چالاكو به‌رهه‌مهین له 
بواره‌جیا جیاکانی پسپورییاندا سه‌رهه‌لده‌دهدن که به هه‌موو 
بابهتو باسێك هه‌روا به‌اسانی ناللین درووسته. به‌لکو ئیتر 
گفتوگوو بیرورای زانستی چروو گه‌شه ده‌که‌ن. ئیدی خویندکار 
هدر گویگرو مامؤستاش ھەر قسەكەر نابێت: ودك ثه‌وه‌ی یه‌کیکیان 
له دؤليكداو ثه‌ویتریان له‌سه‌ر چیایه‌ك, که هيج لێکتێگه‌یشتنێك 
له نیوانیاندا نه‌بیت! به‌لکو بهيوهندييهكى زانستی درووست. 
پنویسته ههميشه بوونی ههبیت. كه ھەر ئەمەش ددبیته 
سه‌رچاودو ریره‌وی داهێنان‌و به‌ره‌سه‌ندن له کایه‌ی زانستیدا. 

* خویندکار دەبێت ئاگادارو رابهینریت له‌سهر 450944 ھەر 
نه‌ركو کاریکی زانستی پێدەدرێت: ئامانج لێى ته‌نها دەرچوون‌و 
به‌دستهینانی نمره نييه: هینده‌ی نه‌وه‌ی که به‌ده‌ستهینانی 
نمره‌ی سه‌رکه‌وتن امرازیکه بو هاندانی خویندکاران» بو 
تنگه‌یشتنو داهینانی زانستى: يان لانيكدم بو زیادکردنی ثاستی 
مه‌عریفی خویندکاره‌کانه هه‌ریه‌که‌و له بواری پسپوری خویدا. 

* زور گرنگه كه خویندکاران فیربکرینو هانبدرینو 
ڕابھێنرێن. لەسەر پزشکه‌شکردنو به‌شداریکردن له سیمیناری 
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1 كەرەستهکان. له گواستنه‌ودو بارکردنو هینانه خواردومو دلنيابوونو 

۲- به‌رپرسیاریتی Responsibility»‏ المسوولیة»: نه‌و 
که‌رستانه. واته: کەی به‌رپرسیاریتیی که‌ردسته‌کان ده‌گوازریته‌وه 
له فرقشیاره‌وه بو کریار. ثه‌و خاله‌ی که هه‌ردووکیان ريك که‌وتوون 
له‌سهریو کوتا شوینه. كه کرداری پیدانو ودركرتنى مه‌واده‌کانی تیدا 
نه‌نجام بدریت. چونکه پێویست ده‌کات ھەر يدكيكيان «کریارو فرؤشيار» 
بزانن تا نه‌و خاله‌ی که دیاری کراوه «نقطة تسلیم البضاعة» تیچوو 
دەبێت به چه‌ند؟ مه‌سرهفه‌کان چه‌ندن؟ به‌رپرسیاریتیی کامیان كؤتايى 
پێدێتو به‌رپرسیاریتی ثه‌وی تر ددست پی ده‌کات؟ 

چونکه نیمه لێره. كه ستکمان dyad‏ «کریار»: که پاره‌ی پییه‌و 
که‌سیکی تریشمان هه‌یه «فرزذشیار». که که‌رستهو SUS‏ هه‌یه. له 
کرداری بازرگانی «کرینو فرؤشتن» شته‌کان نالو گوری پئ ده‌کریت: 
واته: پاره‌که ده‌چیته CY‏ فرژشیاره‌که‌و که‌رمستهو کالاکانیش ددچنه 
لاى كريار دكه. 

بؤيه لێره زؤر گرنگه بو هه‌ردوو لا «كريارو فرؤشيار»»: به‌لام بو 
کریاره‌که زیاتر گرنگه. که بزانیت: 

يهكدم: تییچووی که‌رسته‌کان به‌گشتی چه‌نده؟ 

دوودم: چ كاتێك› يان له چ خاڵێك به‌رپرسیاریتی فرؤشيار 
ده‌گوازریته‌وه بو کریار؟ 

١ .٠١«‏ الااقاع11607». که دوا فیرژنه‌و تا ئێستا ثیشی پئ ده‌کریت 
له «1» زاراوه پیکدیتو له‌سهره‌تای سالی «۲۰۱۱» يدكدم به‌کارهینانی 
بوو وینه‌ی سوفت کوپیو هاردكؤبى ههیه‌و دابین کراوه له «۰۰» 
ژووری بازرگانی جیهانی له كشت ولاته‌کان. 

ئەم زاراوه‌و مه‌رجانه‌ی AS‏ دانراوه په‌یوه‌ندی به سیاسهته‌وه نییه. 
ياسا نییه‌و هيج یاسایه‌ك پابه‌ندت ناکات به به‌کارهینانیان. به‌لکو 
کومه‌لیك رینماییه. بازرگانه‌کان ده‌توانن به‌کاری بهیننو بگه‌رینه‌وه 
سه‌ری بو ریکخستنی کرداری «کرینو فرؤشتن»دكانيانو کونترولکردنی 
نرخو شێوازی كواستنهودو خالى ته‌سلیمکردنو دیاریکردنی به‌رپرسیاریتی 
كريارو فرؤشيار. 

gai ogo)‏ نووسراودى كه دەرچووە. له «ژووری بازركانيى 
نتودهدولهدتى «International Chamber of Commerce‏ » 
aslCC»‏ سالی ۲۰۱۰ له پاریس» زاراوه‌گانی بازرگانیی «شروط التسلیم»ی 
دابه‌ش کردووه به‌سه‌ر «۲» دوو گرووپەوە. كه له «۱» زاراوه پیکدیت. 

كرووبى یه‌که‌می زاراوه‌کان: تایبه‌تسن به شێوازی گواستنه‌وه‌ی 
له ریگای دهرياو ریگای ناوییه ناو خوییه‌کان: 
نه‌مانه‌ش پیکدین له «E>‏ زاراود: 

.«FAS «CFR «CIF . FOB» 

گرووپی دووه‌می زاراوه‌گان: تایبه‌تن به كشت شێوازه‌کانی كواستنهوه. 
له ریگای هه‌موو شنوازه‌کانی گواستنه‌وه‌ی «دەريا› ئاسمان. وشکانی» 
نه‌وانیش پیکدین له «7» زاراوه 

««DDP.DAP.DAT,.CIP. CPT, FCA.EX-WORK»‏ که له 
به‌شه‌کانی داهاتوودا باسیان لێوه ده‌که‌ین. 


مه‌وادو که‌رسته‌و WISTS‏ 


زراومکانسی بازرگانیی تێودەولەتى «مصطاحاٹ التجارة 
الدولية».:«1001712181/5!!»يان پیی دهوتریت: مه‌رجه‌کانی 
ته‌سلیمکردن «شروط التسليم«166005 ..««Delivery‏ 

pas‏ ناونیشانه له‌وانه‌یه به‌لای )54499 خه لکییه‌وه. هه‌نديك نامو 
بیت. به‌لام نه‌وانه‌ی له بواری بازرگانیی نیوده‌وله‌تیدا کار ده‌که‌نو کاری 
هاورددو هه‌ناردن «الاستیراد والتصدیر» Sos‏ هن دهزانن ثدم بابه‌ته 
زۆر گرنگه؛ بؤئهودى بتوانن به شنودیه‌کی راست‌و درووست‌و بێکیشه. 
بازرگانیی نیوده‌وله‌تی بکه‌ن. 

زاراوه‌کانی بازرگانیی نیودهوله‌تی dusty: «INCOTERMS,‏ 
له چه‌ند زاراومیه‌ك. که له «ژووری بازرگانیی نیوددوله‌تيي»دوه. 
ده‌رچووه. ئەم زاراوانه به‌کاردین بو ناوخوو 5090903 ھەر ولاتێك› 
كه کرداری بازرگانی «کرینو فرزشتن». يان «استیراد وتصدیر»ی 
تیدا نه‌نجام بدریت. له لایه‌ن هه‌موو ولاتانسی جیهانه‌وه. جیگای 
90,0911 ریکخراوه به یاسایه‌کی تایبه‌تی خوّیو ناتوانریت پشتگوی 
بخریت. له کاتی کرینو فروشتنی هه‌رشتيك له ناودودو ددردودى 
ولاتدا. 

میژووی بازرگانیی 90.3935 )54( ,,» «INCOTERMS‏ 

سدردتا له سالی ۱۹۳۱ له «ژووری بازرگانیی نیوده‌وله‌تی 100 - 
پاریس» دهرچووهو «۱۰» سال جاریّك. چاوخشاندنه‌وهو به‌دواداچوونی 
بو ده‌کریت‌و تا یستا «A»‏ جار ريفايس کراوەتەوە. بؤيه دواجاری له 
سالی «۲۰۱۰» ددرجوودو له‌به‌ردستماندایه‌و تائیستا ثیشی پئ ده‌کریت‌و 
مه‌رج نییه »٠١«‏ سال جارێك دمربچنته‌وه‌و جتكير بت به‌لکو ئەگەر 
پێویست بکات‌و هه‌ست بكەن. که کشهی گه‌وره همیه لدم بواره‌دا: 
ثه‌وا که‌متر لهو ماودیه فێرژنى تازه‌ی دەردەچێتو هه‌موو ئهو کشانه 
چارسهر ده‌کات؛ که ههيهو رینمایی تازدى بۆ دهرده‌کریت له لایه‌ن 
«ژووری بازرگانیی نیوده‌وله‌تی 100». 

درووستبوونو هاتنه کایه‌ی pad‏ برگهو زاراوانه. له ثه‌نجامی نهو 
بهيونددو پنویستییانه‌ی که له نيوان بازرگانه‌کان دا روو دمدات. 
مه‌به‌ستمان به بازرگان «کریارو فرقشیار -البائع والمشتري 81۷6۲ 
Seller» »‏ هاوردەو هه‌ناردن -الاستیراد والتصدیر Importer‏ — 
Exporter».‏ & 

مه‌رجه‌کانی ر ادمستكردن: «شروط التسلیم ۲6۲۲۳5 «Delivery‏ 
له بازرگانیی ننوده‌وله‌تیدا: به گرنگترین برگه داده‌نرین: که له هه‌موو 
گریبه‌ستیکی «کرینو فرؤشتن»داء بوونیان همیه له نێوان «کریارو 
فرؤشيار» له کاتسی ریککه‌وتنو كردنهودى- «Letter of Credit‏ 
L/C» «‏ الاعتماد المستندي» واته: پشتبه‌ستن به نووسراوی بانکی؛ که 
تیدا دیاریکردنو ورده‌کاریو جونیتیی مامه‌له‌کردنو په‌یوه‌ندیی نیوان 
«کریارو فرؤشيار» ده‌خاته روو؛ له‌باره‌ی به کرداری ثالو كؤرينهودى 
كالآو که‌رهسته‌کان «تبادل البضائع al» KGOODS»‏ دوو بواری زر 
گرنگد!»: 

اد نرخو تیچووی کالاو که‌رسته‌کان له: 

Jj‏ نرخی راسته‌قینه‌ی که‌ره‌سته‌کان. 

ب. ھەر تتجوويهكى تر هه‌بیت‌و بخرێته سەر نرخی راسته‌قینه‌ی 
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© دره‌نگ ساریژبوونی برین› بەتايبەت له پێیەکاندا. 

© له‌دستدانی قالبوونه‌وه (ته‌رکیز). 

© سربوونو میرووله‌کردنی په‌له‌کان. 

© لیلبوونی بینین. 

# چه‌ند جاره بوونه‌وه‌ی هه‌وکردنسی ریره‌وی میز له 
ثافردتاندا. 

® لەھەردوو باردكدداء بيويسته ناو به‌ناو پشکنینی شه‌کر له 
خوێندا بكريت. 

4. کاریگه‌رییه نه‌رینییه‌کانی شمكره: 

© ردقبوونى خويّنبهردكانو بشيويى دل. 

© تیکچوونی بينين. 

© شكستى كورجيله. 

© تيكجوونى ددمارى. 

9 کنشه له قاچەكانداء نه‌خوزشیی كانكرين له په‌له‌کانی 
خواردود. 

5. نهو کارتیکه‌رانه‌ی ریخوشکه‌ری نه خؤشيى شه‌کرهن: 

© قه‌له‌ویسی به‌تایبه‌ت نهو جوّره‌ی به‌شی سهرهوه‌ی له‌ش 
دەگرێتەوە. لەم باره‌دا كتشدكه که‌می نه‌نسولین نییه. به‌لکو 
9.535 كهورديى قه‌باره‌ی خانه چه‌ورییه‌کانی له‌شه؛ ریگری 
له فه‌رمانی نه‌نسولین دەكەن. که پیی ده‌وتریت: IMNSUIIN)‏ 
6 له نه‌نجامدا ثه‌نسولینیکی زور دهرده‌دریت؛ 
به‌لام ناتوانن ثه‌رکی خویان به‌جی بهینن. 

© كەم جوولانو ودرزش نه‌کردن. 

© بوونی شەكرە له میژووی خیزاندا. 

© چوونه سهری ته‌مهن. 

® به‌رزبوونه‌وه‌ی چه‌وریی خوین. 

© بوونی هه‌نديّك کارتیکه‌ری بؤماوديى له‌سهر ناوکه ترشی 
(DNA)‏ 

1. خوپاراستن له نه‌خوّشیی شه‌کره: 

تویژینه‌وه‌کان ده‌ریانخستووه؛ له ده كهسداء نو که‌سیان 

نه‌گهری تووشبوونیان لێدەکرێت به جوری دووەم. به‌لام pal‏ 
ڕێیانەوە. ده‌توانین خؤمان بپاریزیین: 

@ دابه‌زاندنی کنسش, له ریسی په‌یره‌وکردنی سیستمیکی 
خوراکیی ته‌ندرووست‌و نه‌نجامدانی وهرزش. 

# ھەر باوك‌و دايكيك شه‌کره‌یان هه‌بوو هوا پیویسته زیاتر 
هانی مندالهكانيان بدەن. لهودى خوراکی زژر له له‌شیاندا کەڵەکە 
guaSai‏ خویان به‌دووربگرن له قه‌له‌وی. 

© ھەر دایكێك مندالیکی قه‌له‌وی بوو. پیویسته ھەر له 
مندالییه‌وه: بهردنكارى قه‌له‌وییه‌که‌ی ببیته‌وه. 


Diabetes Mellitus 


1. بلاوبوونه‌وه‌ی نهخؤشيى شەكرە: 

نەخۆشيى شەكرە به يەكێك له نه‌خزشییه بلاوو 
دریژخایه‌نهکان داده‌نریت. به‌شنوه‌یه‌ك زياد له (۲۶۰ ملیون) 
تووشبوو له جیهاندا هه‌یه. پیشبینیش ده‌کریت. به هاتنی سالی 
(۰)۲۰۳۵ ژماره‌که‌یان بو (۳۳۰ ملیوّن) تووشبوو زياد بکات؛ PAG‏ 
ریژهیه. (1۸۰)یان لهو ولاتانه ددزينء که پنیان ده‌وتریت: ولاتانی 
حیهانی سنیهم. کزشه‌که لەوەدایە؛ له (1۵۰)یان نازانن تووشی 
نه‌خوشیی شەكرە بوون. له هه‌نديك ولاتداء گه‌یشتوودته له (7۸۰). 
هوکاری زیادبوونی ریژه‌ی تووشبوون, ده‌گه‌ریتهوه بو گوّرانی 
شتوازى ژیانی سهرده‌مییانه‌و شارستانییانه. که له‌گه‌ل خویاندا: 
قه‌لهویو كەم جوولانو گورانسی خواردنيان» به دیاری لەگەل 
خویان دا هیناوه. نهودى حیگای نیگه‌رانییه. هه‌ردوو جوره‌که‌ی 
شدكره. glia)‏ ههرزه‌کارانو لاواندا. ریژه‌که‌یان به‌شنوهیه‌کی 
مه‌ترسیدار زیادی کردووه. ئەم ڕێژەیە. له ولاتانی كهنداوداء زر 
زیادی کردووه. له يه‌كيك له ولاتانی كهنداوداء ریژه‌ی تووشبووانی 
نه‌وانه‌ی ته‌مه‌نیان له نیوان (70-30) دایه گه‌یشتوومته (254)... 
هدر ئەمەش ناء به‌لکو ریژه‌ی نه‌و هه‌رزه‌کارانه‌ی پشکنینیان 
بؤكراودو نه‌گه‌ری تووشبوونیان ههیه. گه‌یشتوومته له (AM)‏ 

۲ جوّره‌گانی شه‌گره: 

په‌نکریساس, نه‌و نه‌ندامه‌ی لمشه: که هوّرمونی نه‌نسولین 
ددردددات. نهم هوّرمونه. به‌رپرسه له ریکخستنی برى شه‌کر له 
خویندا. بهشتوديهكى بنچینه‌یی. شەكرە دوو جورى ههیه: 

© جوری یه‌که‌م: زیاتر مندالانو لاوان ده‌گریته‌وه: لەم بارەدا 
په‌نکریاس ناتوانێت ئه‌نسولین دەربدات؛ بههؤى تيكشكانى 945 
خانان هی په‌نکریاسهوه. که ئه‌نسولین دەردەدەن. له ثه‌نجامی 
هیرشی به‌رگرییه کوئه‌ندامهوه.. بؤيه تووشبوو پئویستی 
به‌یه‌کار هننانی نه‌نسو لینه. 

© جوری دووهم: زياتر که‌سانی ته‌مه‌ندار ده‌گریته‌وه- 
نه‌وانه‌ی سه‌رو جل سالن-(7۹۰ ی تووشبووان لدم جۆرەن)› 
شایه‌نی باسە. قه‌له‌ویو كەم جوولان. هوکاری راسته‌وخوی ثهم 
جۆرەن.. لەم باردداء په‌نکریاس بری ته‌واوی ثه‌نسولین درووست 
ISL‏ يان بری ته‌واوی ثه‌نسولین هه‌یه. به‌لام لهش ناتوانیت 
سوودی لتوهربگریت به‌هوی Insulin resistance)‏ )دود. 

۳ نیشانه‌کانی تووشبوون به‌شه‌کره: 

© زور میزکردن. 

زور تینووبوون. 

@ ماندووبوون. 

@ دابه‌زینی کلیش. 

# زیادبوونی 599396 خواردن. 
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ئەوەش دهبیته هوی زيادبوونى تیکرایی لندانه‌کانی دلى كۆرپەلە. 

چونیتی درووستکردنی گیراوه‌ی کولاوی مه‌عده‌نووس بۆ 
كورجيله: برى (T+)‏ گم گه‌لای مه‌عده‌نووس له ليتريك ناوی 
كولاوداء بۆ ماودى کاتژمێرێك دادەنرێت› ده‌توانریت بۆ ماودى پینج 
رؤز بخورێتەوە. 

بتنجدم: سوودی بو پێست: 

لەبەرئەوەی مەعدەنووس ریژمیه‌کی زور فیتامین (C)‏ دژه 
ئۆكسانى تێدایە› ریگری ده‌کات له دهرکه‌وتنی جرجو لۆچى پیست‌و 
گرنگه له به‌رهه‌مهینانی کولاجین, رژینه چه‌ورییه‌کان ريك ده‌خات: 
له پیناو پاراستنی پێست له وشکیو یارمه‌تی خاوینکردنه‌وه‌ی دەدات. 

شدشدم: پاریزهره دژی شیرپه‌نجه: 

له‌به‌رئه‌وه‌ی مادده‌ی مایرسیتیسینی تیدایه. که ریگری ده‌کات 
له گه‌شه‌ی ومره‌می شیرپه‌نجه‌یی: به‌تایبه‌تی ودره‌می سییه‌گان که 
به‌هوزی جكدره کیشانه‌وه درووست ددین. 

حهوتهم: سوودی بو كؤلؤن: هوکاریکی باشه بو اسانکردنی 
کرداری هه‌رسکردن. یارمه‌تی هه‌رسی چه‌وریو پروتینه‌کان ده‌دات‌و 
کاری رزگارکردنی له‌ش, له پاشماوه‌ی خوراکی خیرا ده‌کات‌و كؤلؤن 
خاوین ددكاتهوه. 

ھەشتەم: زور به‌سووده بۆ نهخؤشى شه‌کره: 

رولیکی باش دهبینیت له نزمکردنه‌وه‌ی ریژه‌ی شه‌کری خوین. 

نؤيدم: بو چه‌ند مه‌به‌ستیکی تر به‌کاردیّت: نه‌هیشتنی بونی 
پیاز» بيردوهمرى به‌هێز ده‌کاتو به‌رگری ده‌کات له له‌بیر چوونه‌وه: 
بونیکی خۆش به لەش ده‌به‌خشیت له کاتی جوینی داء ثازاری سك 
ناهیلیت‌و کرداری هه‌رس خیرا ده‌کاتو ناره‌ژووی خواردن زياد ده‌کات؛ 
لش له نازاره‌کانی سنكو کوکه دهپاریزی؛ بو PAS‏ خوینی به‌سووده؛ 
چاره‌سهری رژینی دهره‌قی ده‌کاتو میشك هیور ده‌کاته‌وه. بالانسی 
هورمونی ناو لەشى ثافردت ددكاتو سووری مانگانه ريك ده‌خات. 

به‌لام خواردنی زیاتر له )1( جار له رژژیکدا باش نییه. بمهؤى 
بوونی مادده‌ی ئۆكسالات تێیدا› که چربوونه‌وه‌ی له ناو له‌شدا زیان 
به ته‌ندرووستی دەگەیەنێت› بو نموونه زيادكردنى کرژبوونی 
ره‌حم. خوینبه‌ربوون له ثافرفتى دووگیاندا. 


سهر چاوه: سایتی تێن لاینس 


ill‏ يهكيكه لهو سه‌وزانه‌ی دی زوريك لهو نه‌خوشییانه‌یه 
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كه تووشى له‌ش دەبێت: به جۆرێك جگەرو ريخؤلهكان له شتربهنجه 
دەپارێزێت› ريكه له درووستبوونى بهردى كورجيله دەگرێت. به کولاندنو 
بو ناو زەلاتەش بدشتوديهكى فراوان به‌کاردێت. 

مەعدەنووس بریکی زور قيتامين (C)‏ پێويستى. بو تهندرووستى 
چاوو قژو ددانو به‌رگری له بهتاو دژه ئۆكسان تێدایە› هه‌روه‌ها بڕێك له 
كانزاكانى ودك ناسنو مه‌نگه‌نیزو كاليسيؤمو فسفوّری تێدایه. 

به كشتى مەعدەنووس خاوهنی ثدم سوودانه‌یه: 

یەکەم: بو دابه‌زاندنی كتيشى لەش:- لهبهرئهودى مەعدەنووس 
سهرجاوديهكى باشى فیتامینه‌کانی A)‏ .© >)ه. هه‌روه‌ها ترشی 
فوليك له پتکهاتنیدا هديه: لهبه‌رنه‌وه ثامؤزكاريى به‌کارهتینانی 
iy Soa‏ روژانه به‌شنوه‌ی کولاو بخوریته‌وه. له‌گه‌ل سینسته‌می 
خوراکیدا. چونکه ودك کارای یاریده‌دهر له دابه‌زاندنی کیشی لەش 
کار ددكاتو یارمه‌تی میزکردن دەدات› به‌باشی نهودش دهبیته هؤى 
رزگارکردنی له‌ش له ثاوى زياده. 

دوودم: سوودی بو دڵ: مه‌عده‌ضووس يارمەتى پاراستنی دلو 
لووله‌کانی خوین دمدات؛ کار له نزمکردنه‌وه‌ی ریژه‌ی کولیسترولی خوێن 
ددكات: له ریی نه‌و ريشاله زورانه‌ی له پیکهاتنیدا هه‌یه. پزیشکه‌کان 
امزژگاری نه‌و که‌سانه ده‌که‌ن که نهخؤشى دلیان هه‌یه. مه‌عده‌نووس 
بخۆن. چونکه ترشی فوليك یارمه‌تی گورینی هؤمؤسيستين دەدات› بو 
گه‌ردی بئ زیان› له کاتیکدا ه‌گه‌ر ناستی هؤمؤسيستين glid)‏ خویندا 
زر بووء زیان به لووله‌کانی خوین دەگەيەنێت. 

سێيەم: ریگه له رووتانهودى قژ ده‌گریت: لەگەل نه‌وه‌ی 
فیتامینو کانزاکانی ناو مه‌عده‌نووس, ریگری له رووتانه‌وه‌ی FB‏ 
iy Sos‏ هه‌روه‌ها دەتوانرێت قژ به زميتى مه‌عدهنووس چه‌ور 
بكريّت بو پاراستنی قژ, له هه‌مان کاتدا دەتوانرێت› به کولاوی 
به‌کاربیت بوئه‌وه‌ی بریسکه به FB‏ ببه خشیت. 

جواردم: سوودی بو گورچیله: یارمه‌تسی خیراکردنی کرداری 
ده‌رکردنی ژههر له گورچیله‌کاندا ده‌دات؛ به هوّی نه‌وه‌ی مادده‌کانی 
ثيبؤلو ماریستیسینی تتدايه؛ ئەوەش دهبیته هؤى خاوینکردنه‌وه‌ی 
ریرهوه‌کانسی میز به‌لام بۆ ژنانی دووگیان نابێت زیاده‌ره‌ویی بكەن 
له خواردنیدا. چونکه کارده‌کات له زیادکردنی کرژبوونه‌کانی ڕەحم. 


ته‌ندرووستی به خواردن 


به په‌شیمانی دەكەن. 

6- به خوّیان سه‌رسامنو جاروباريش به‌زه‌ییان به خؤياندا 
دیته‌وه. 

jam -۳‏ به توله‌ستاندن دەكەن› واته زیاتر توله‌ستینن ودك 
له‌ودی که‌سانیکی لیبورده بن. 

-٤‏ سیفه‌تی دوژمنایه‌تیو رکابه‌ری به‌سه‌ریاندا زاله. 

۵- له بریارداندا به پەلەن. هه‌روه‌ها بۆ به‌ده‌ستهینانی 
ده‌ستکه‌وت‌و هینانه‌دی ناواته‌کانیان په‌له دەكەن. 

6¬ زۆر عاتفین؛ زوربه‌ی خه‌مه‌کانیان به گریان ده‌ردهبرن. 

۷- به ناسانیو زوو زوو دووچاری نه‌خوشی ددبن.. بهتايبهت 
ثازاری سنگو سهر. 

له‌به‌رنه‌وه‌ی نهم مانگه هاوکاتسه لەگەل ومرزی به‌هاردا: 
تویژینه ودیه‌ك سه‌بارمت بهو که‌سانه ده‌خه‌ینه‌روو که له وه‌رزی 
به‌هاردا هاتونه‌ته دونیاوه: 

تویژینه‌وهکه له ولاتی به‌ریتانیا نه‌نجام دراودو باس له 
که‌سایه‌تیو هه‌لسوکه‌وتی مرژفه‌کان ده‌کات؛ به‌پیی نهو ومرزانه‌ی 
كه تیدا له دایکبوون.. 

نهو که‌سانه‌ی له ودرزى به‌هاردا له دایکبوون.. 

به‌شنودیه‌کی گشتی, که‌سانیکی گه‌شبینن به ژیان. چێژ 
له جالاكىو زیندویتیو کاره‌کانیان ده‌بینن؛ بهلام له لایه‌نی 
ته‌ندرووستییه‌وه به دهست نهخؤشى هه‌ستیارییه‌وه ده‌نالینن. 

زؤربدى نهو که‌سانه‌ی لەم ودرزددا له دایکبوون؛ هه‌ست به 
جۆرێك به‌خته‌وهریو ئاسوودەيى دەكەن. له‌به‌رثه‌وه‌ی وهرزی 
به‌هار جیاده‌کریته‌وه به که‌شو هه‌وایه‌کی گونجاوو shal‏ بو 
لددايكبوون. ودكو هدميشه كەش : دا 


بهراى ده‌روونناسانو توێژەرەوان. 945 که‌سانه‌ی له مانكى 
چواردا جاويان به دونيا هه‌لهیناوه. هه‌روه‌کو مانگه‌کانی (یه‌كو 
دوو سێ). كه له پێشتردا باسمان کرد. خاوه‌نی كۆمه‌لێك سيفاتى 
نه‌رینیو نەرێنین. لەم زمارديهدا سيفاتهكانى ثه‌و كدسانه باس 
ددكهين كه له مانكى جوارداء واته مانكى نیسان؛ جاويان به 
دونيا هەڵھێناوە. بهو هیوایه‌ی بتوانين سيفاته نه‌رینییه‌کانمان 
تؤكمهترو به‌هیزتر بکه‌ینو زياتر يهرديان پێبدەین. هدرودها 
ههول بددين له برى سيفاته نهريّنييهكانمان سيفاتى جوانو 
نه‌رینی بروینینو خومان له سيفاته نه‌رینییه‌کان دارنين.. 

سیفاته نه‌رننییه‌کانی نهو که‌سانه‌ی له مانگی (4)دا. جاويان 
به ژیان هه‌لهیناوه: 

۱- که‌سانیکی جالاكو گورجو كؤلن. 

"- خاوه‌نی ژیرییه‌کی به‌کارو بیرتیژن. 

۳- که‌سانیکی دیبلوماسین. 

4- هدميشه دلنه‌وایی که‌سانی ددوروبهريان ده‌که‌ن. 

۵- حهز به هاورییه‌تی ده‌که‌ن: هه‌روه‌ها حدز ده‌که‌ن گرفت‌و 
کیشه‌ی هاوریکانیان چارسه‌ر بکه‌ن. 

- که‌سانیکی ثازاو جه‌ربه‌زهو دهستپیشخه‌رن. 

۷- روح سوك‌و خوشه‌ویستنو گرنگی به هاوریکانیان دەدەن. 

۸- نه‌رمو نیانو به‌خشندهن. 

4- سوزدارو هه‌ست ناسکن. 

۰- خاوه‌نی زاکیرهو یادگه‌یه‌کی به‌هیزو به توانان. 

- هه‌ميشه هانی خوّیانو ده‌وروبه‌ره‌که‌یان دەدەن. 

سیفاته نه‌رینییه‌کانی ثهو که‌سانه‌ی که له مانگی چواردا له 
دایکبوون: 


۱- به ئاسان 


له کاتیکدا هه‌موو شتێك خراپه؟ 

كدشبين: له‌راستیدا بەشێوەيەك له ناخه‌وه رول دهگیرم: 
هه‌تا هه‌ست به باشبوون ددكدم. 

ردشبين: تیگه‌يشتم. واتا به بیرکردنه‌وه‌ی ئیجابی, باودر به 
خوت ده‌هینیت. که هه‌موو شتێك باشه. 

گه‌شبین: ئەمە ته‌نها بهيودندى به بيركردنهودى ئیجابییه‌وه 
نییه. ده‌زانیت: میشکمان ودكو پیکهینه‌ری که‌هروموگناتیسی 
وایه. که نهو بیرکردنه‌وانه‌ی کاریگه‌ری ده‌کاته سەر ژیانمان و 
جه‌سته‌مان به‌رهه‌م ده‌هینیت.. ھەر بیرکردنه‌وهیه‌کی تازه. که 
pad as‏ ده‌هینیت. له‌وه‌ی پیشوتری ده‌چیت؟؛ له ته‌نهاییدا که 
رووبه‌روی رووداویکی خراپ ددبيّت. راستهوخوؤ له میشکیدا مهيل 
ددكات به به‌رهه‌مهینانی بیرکردنه‌وه‌ی خراپ. بو تو ردنكه زر 
نامه‌نتیقی بت که هه‌موو شتێك خراپه. هه‌ولدان بو بيركردنهودى 
باش» یاخود هه‌ستکردن به‌باشی, به‌لام نه‌مه ASG‏ ریگایه. كه ژیان 
بگوریت بهو ناراسته‌یه‌ی خوّت ده‌ته‌ویشت.. که دەست 
ده‌که‌یت به هه‌ولدان بو باشبوونی خوّت ددبينيت, 
که وه‌ک و موعجیزه. شتی باش دێت به‌سه‌رتدا. 
بەشێوەيەك ده‌بینیت که مروفه‌کان تیان زیاتر خۆش ددویت: 
به‌شنودیه‌کی خیراتر چارسهر بو کیشه‌کان دەدۆزیتەوە. 
شایهت دهبیت به‌وهی. که مروفه‌کانی ده‌وروپشتت زیاتر گرنگیت 
پی دەدەن. 

ره‌شبین: واته هینده ناسانه؟ من ندم هه‌موو کاته. به‌خورایی 
ژیانی خوم glia)‏ بردووه؟ 

كهدشبين: ده‌مویست تو بهینمه سەر حاله‌تیکی 
قورستر. به‌لام ناتوانم. به‌لی. ئەم کاره ھەر هینده ناسانه: 
ته‌نها دەبێت بریار بدمیت. که دەتەوێت هه‌ستت چون بیت؛ 
هه‌مووی نه‌مه‌یه! 


گه‌شبین: لدم دنیایه‌دا. هیچ شتيك لموه گرنگتر نییه, که 
مرۆف هه‌ست به باشبوونی خوی بکات. 

ردشبين: ببوره. که‌ميك له‌مه‌وپیش به تؤم نه‌گوت. که 
هه‌موو شتيك چه‌نده بیزراوه؟ 

گه‌شبین: که هه‌ست به باشبوونی خوّت ددكديت له ناختداء 
جووله جووڵێك دهبیت. ھەر به هؤى pad‏ وروژاندنه‌وه. چیت 
بویت ده‌توانیت به‌دستی بهینیت. هدم نه‌وه‌ی» که دەتەوێت. 
هدم هه‌موو نهو شتانه‌ی. که خوشت دەوێت. ددبت به هی تقاء 
به‌لام ھەر كاتێك هه‌ست به بیتاقه‌تی بکه‌یت. دنیای خوت. له 
خوّت تال ده‌که‌یت. ددست ددكديت به به‌دبینیی شته‌کان به 
شێوەیەك. که هیچ شتێك بوونی نه‌بیت. له کاتیکدا هه‌ستکردن 
به باشبوونی خوّت. زور اسانتره. له‌گه‌ل نه‌وه‌ی که زفر اسانه‌و 
به‌رهه‌می بو توش زوره. كاتێك هه‌ست به‌باشی ده‌که‌یت. له‌شساغ 
ددبيت. هه‌لبژاردنه‌کانی به‌رده‌مت فراوان دهبن. هه‌موو شتيك بو 
35 زر دردوشاودو جوان ددرددكهويّت. له هه‌مووی گرنگتریش؛ 
هه‌ستکردن به‌باشی له کیشانی ژیانی خوتدا زر یارمه‌تیده‌رت 
دەبێت. به‌رده‌وام به باوه‌ربوون به‌وه‌ی که هه‌ست به خراپی 
ده‌که‌یت. خوّت جالى خوّت هه‌لده‌که‌نیت. 

رشبین: هيج له من تیناگه‌یت وا نییه؟ 

گه‌شبین: زر باش له تو تیده‌گهم هه‌ست به 
كهساسبوونى خوت ددكهيت: جونكه يه بؤجوونى 
تۆ. هيج شتێك لەسەر ریسسره‌وی خؤى ناروات. 
سەيارەكەت خراپ بووه. مندالهكانت زۆر هارن.. هاوریکانی سەر 
كارت› رقیان لیته. ليستيكى نه‌براومت هديه. دەزانم» بهلام ھەر 
شتێك بیت. با ببێت. له ھەر ههلويستيكدا هه‌یت. با ببيت» له 
بابه‌تی «هه‌ستکردن به باشى»دا› دەبێت كؤشش بكديت. 


ردشبین: هممم. باشه چۆن ددتوانيت هدست به‌باشی بکه‌یت؛ 


.١‏ هيج كام له ئێمە. با فريو نه‌خوات به هنزو سامانو 
پله‌که‌ی؛ جونكه دديكاته لووتبه‌رزیکی رقئهستوورء كه هيج 
مانايدك بو بدزديى دانانێت. خؤيشى ده‌خاته بەر سزاى 
خوداى گه‌وره. 

۲. هاوخدمى هدسته خه‌مگینه‌کان بنء كاريكهربوونو گرنگی 
پێدانتان نيشان بدەن؛ بؤئهودى دديبيستزو دديبينن له خەمو 
په‌ژاره‌ی هاويؤلو دراوسئو برا موسولمانهكانتان» بهزدييتان 
پێیاندا بێتەوەو يارمهتيان بددن. 

۲. بەبەزەيى بن لدكدل ياودرانتانداء چاوپزشی بكەن له 
ههلهكانيان. با هدر يدكتكتان Shad‏ ئهوه بكاتء که ئەگەر 
له شويّنى ته‌واندا بوايه» چاوەرێی چ جاكهو بهزدييهكى بؤخوى 
ددكرد. تؤيش لدكهلياندا ثهوها بكه. 

4. یاخیانو تاوانباران سه‌رکونه مەكەن. به‌لکو بهزدييتان 
پییان دا بیته‌ودو له‌گه‌لیاندا ميهردبان بزو ناموژگارییان بكهن» 
هه‌ول بدەن به‌رهمو ریگه‌ی راست دستیان بگرن. 

0. شایسته‌ترین درووستکراو: که دهبیت له‌گه‌لیدا میهره‌بان 
بیسن. خودی خومانه؛ بدوه له‌گه‌لیدا میهردب‌ان ددبين: که 
رزگاری بکه‌ین له سزای خودای گه‌وره. له ریگه‌ی خوگریو SIS‏ 
چاکه. هه‌روه‌ها ردحمى پئ بکه‌ین له وهی ههميشه بیشکینینو 
سدركؤنهى بکه‌ین, بیگومان راستیش نییه: که هدر له يەك 
به‌رگدا بمینینه‌وه؛ به مه‌به‌ست بیت. یاخود به بی مه‌به‌ست. 
به‌لکو دەبێت ھەر يهكتكمان: به‌سه‌ر کاره‌کانیدا بچێتەوە. سوپاسی 
خودا WIS)‏ هانی خؤى بدات› ههنديّك کات گه‌شبین بێت. همندی 
کات سه‌رزه‌نشتی >55 بکات‌و خۆی ناچار بکات؛ له کردنی هه‌له‌و 
سه‌رپیچییه‌ك ددست هه‌لبگریت‌و بوهستیت. 


` خودای گه‌وره. بتغهمبهرمان محمد (3S)‏ ودك ره‌حم 
دووه بو جيهان: بویه دەبێت هه‌موو موسلمانيك شوینکه‌وته‌ی 
پێشهوامان بِیت. تا كەشى کومه‌لایه‌تیمان؛ ردنكى هاوسوزی. 
دلسوزی. بەزەيىو چاکه بگرێت. جاریکیان پیغه‌مبه‌رمان 
)25( حه‌سهنی کچه‌زای ماچکرد. لدم كاتهدا پیاویکی لابو 
زور به‌سه‌رسورمانه‌وه وتی: من ده مندالم هديهو تاکو ئێستاء 
هیچیانم ماج نه‌کردووه. په‌یامبه‌ر سه‌یری کردوو قه‌رمووی: 
نه‌وه‌ی میهردبان نەبێت له‌گهل به‌نده‌کانی خوداداء په‌روه‌ردگار 
له‌گه‌لیدا میهره‌بان نابیت. 

کجو کوره‌کانم. له‌مرودا جیهانگیری گیانی هیزو دسه‌لات‌و 
کتبرکی بلاو ده‌کاته‌وه. ھەروەك ده‌بیتن؛ له ریگه‌ی خوله 
به‌رفراوانه‌کانی راهینان. که گه‌نجان ثالووده‌یان بوونو هه‌روه‌ها 
gas‏ بانگه‌شه بازرگانییانه‌ی که ئهژمار ناکرټنو له ریگه‌ی 
ئهو وتانه‌ی له دانیشتنه‌کاندا دووی‌ارهو چه‌ندباره ده‌گرینه‌وه. 
گومانی تیدا نییه. نوممه‌تی ئیسلام. پیویستی به زورترینه 
له به‌هیزانو سهرکه‌وتووانو هه‌لکه‌وتووان: بدلام نابت؛ 
هه‌رگیز نه‌مه؛ لەلايەن میهرهبانیو هه‌ستکردن به‌وانه‌ی له 
چوارده‌ورمانن» باجه‌که‌ی بدریست. میهره‌بانی يديودسته به 
به خشین‌و هه‌ولدان‌و چاکه‌کردنه‌وه؛ له‌به‌رامبه‌ردا هێز پەيوەندى 
به بردنو دستکه‌وتنو بردنه‌وه‌و دسه‌لاته‌وه هه‌یه. زور گرنگه. 
که به‌باشی درك dads‏ بکه‌ین. 

كجو كوردكانم. كاتێك به‌میهر ده‌بین لەگەل هه‌ژاريك. 
لاوازێك. خاودن پیداویستییه‌ك. هه‌تیویلك. نزيك ده‌بینه‌وه 
له خودای- بالادمست- بویه پیشه‌وامان )95( هه‌ميشه 
دديفهرموو: " لاوازه‌کانتانم بو کوبکه‌نه‌وه. با بینه کورو 
دانیشتنه‌کانمه‌وه؛ چونکه ئێوه. به‌هوی لاوازه‌کانتانه‌وه. 
سەردەخ vn‏ ڕۆز تان 3 ێت“ ee‏ 


لايەن زانای ئەمەريكى. دکتوّر هوارد گاردنەر (Howard Gardner)‏ 
له زانكؤى ھارقاردى ئەمەريكى» له ئه‌نجامی توێژینەوەیەك لمسهر 
ژماردیه‌ك له خه‌لکی سەرى هه‌لدا: به Gop gS‏ توێژینەوەکە. بؤى 
ددركهوت مروژفه‌کان خاوه‌نی زیره‌کیسی جوراو جورن له به‌ریوه‌بردنی 
کاره‌کانیانو مامه‌له‌کانیان؛ هه‌ندیکیان خاوهنى زیره‌کیی به‌رزن له 
بواریک داو له هه‌مان كاتدا لاوازو خاوه‌نی وزهیه‌کی که‌من له بواریکی 
ترداء سه‌رهنجام بؤى ئاشكرابوو زیره‌گیی هه‌مهچه‌شنه» ژمارەيان ۷ 
جۆرە. پاشان له هنجامى به‌رده‌وامی کارکردنی لەم بواره‌دا؛ سالی 19۹۵ 
بؤى دهرکه‌وت؛ جوری هه‌شته‌میش له زیره‌کی ههیه. شایه‌نی باسه 
گاردنه‌ر به دامه‌زرینه‌ری بیردوزی زیره‌کیی هه‌مه‌چه‌شنه داده‌نریت. 


جوره‌کانی زیره‌کیی هه‌مه‌چه‌شنه: 

۱- زیره‌گیی زمانه‌وانی» ودكو نووسه‌ری ناوداری میسری نجیب مه‌حفووز. 
۲- زیره‌کیی ژیربیژی لوژیکی (بیرکاری): وه‌کو زانا ثه‌لبیرت ئهنيشتاين. 
۳- زيردكيى ھەستى: ودكو مارادونا. 

4- زیره‌کیی کوّمه‌لایه‌تی؛ وه‌کو رابه‌ری میللی هیندی: مه‌هاتما گاندی. 
۵- زیره‌کیی SE‏ (فردی) وه‌کو ئه‌فلاتوون. 

6- زیره‌کیی موسیقی؛ وه‌کو موسیقی به‌ناوبانگ بتهوفن. 

۷- زیره‌کیی وینه‌یی(بصری) ودك بابلو بیکاسو. 

۸- زیره‌کیی ژینگه‌یی. 


Multiple Intelligences 


زیره‌کی له SY‏ زانایانی ده‌روونناسی پیناسه دەكرێت› به توانای 
رووبه‌رووبوون هودو به‌رپه‌رجدان »وهی نارهحه‌تیو دژوارییه‌کان؛ 
ليهاتوويى خوگونجاندنو خوگونجانی له‌گه‌ل بارو حالهتو که‌شه 
کتوپرو له‌ناکاوه‌کان؛ پاشان چارمسهرکردنو گونترو لکردنی گرفت‌و 
كؤسبو له‌مپه‌رو کیشه‌کانی ره‌وره‌وه‌ی ژیانی تاکه‌کان. 

به‌گویره‌ی pai‏ پێناسەیە. سه‌نگی مه‌حه‌کی زیره‌کیی مروفه‌کان؛ له 
چرکه ساته‌کانی نارهحه‌تیو قه‌یرانو کیشه‌و گورانکارییه قورسه‌کانه؛ 
نەك چرکه‌ساتی نارامی‌و پالدانه‌وهدو بشوودكانء لتردوه ده‌توانین بڵێین: 
له‌ناوجوونو کوتاییهاتنی دهینه‌سووره‌کان. هه‌روه‌ها خونه‌گونجاندنو 
نه‌گونجانیان Ja Sal‏ بارودوخه ژینگه‌ییه‌کان دا. هوکاریکیان نه‌بوونی 
زیره‌کی بوودو پێمان ده‌لین: ده‌ینه‌سوور گیانله‌به‌ریکی زيردك نه‌بوود. 

ندم پیناسه‌یه له کاتیکدایه. پیناسه‌ی ته‌قلیدی پیی وایه؛ زیره‌کی بریتییه 
له: توانای بیرکردنه‌وه به‌رهه‌مهینانی لؤزيكىو ثاراسته‌کردنی ژیرانه‌و تواناى 
گلدان yoga‏ کوکردنه‌وهی زانیارییه‌کانو گه‌يشتنه پێیان› بەجۆرێك زیره‌کی 
"انتیلیجینسی" له ولایه‌ته‌کگرتووه‌کانی ثه‌مه‌ریکا. واته: دەزگاو اژانسی 
هه‌والگریی سهربازىو سیاسیی نه‌مه‌ریکایه؛ بریتییه له: ناژانسی کوکردنه‌وه‌ی 
زانیارییه‌کانو خه‌زنکردنو گلدانه‌ودو به‌کارهینانيانه. 

بو تیگه‌یشتنی زیاتر له‌زیره‌کی, بیروکه‌ی پئوانه‌کردنی زیره‌گیی 
له روژئاوا هاته بوون. که زیره‌کی له‌سهر بنه‌مای پنوانه‌کردنی هیزی 
جالاكييهكانه. که نه‌سه‌ش بریتییه له: -ئای كيو بریتییه له: 
ریژه‌ی زیره‌کیی تاك بو تیکرایی زیره‌کی له کومه‌لگا. سهباردت به 
مندالان بریتییه له: ریژه‌ی ته‌مه‌نی رؤزكارى به‌سهربردوو به‌راوورد 
به ته‌مه‌نی ژیریی. قوتابخانه‌ی "ستافورد — بینیه" بنه‌ماکانی ئەم 
سیسته‌مه؛ ودك سیسته‌می تێکرایی زیره‌کیی تاك له کومه‌لگا بریتییه 
له: (100). هدركاتيك ریژه‌ی زیره‌کی: له ۱۰۰ سه‌رووتر بوو واته: 
مرزفتیکی زیره‌که. شایه‌نی باسه زوربه‌ی تاکه‌کانی کومه‌لگا راده‌ی 
زیره‌کیان له نیوان (۱۲۰-۸۰)دو که‌مینه‌یه‌ك راده‌ی زیره‌کی ده‌کاته 214١‏ 
هه‌روه‌ها به‌گویره‌ی تویژینه‌وهو روپوییه‌کان له ۱۰۰۰۰۰ که‌س, ته‌نها 
یه‌کیکیان راده‌ی زیره‌گییه‌که‌ی. دهگاته زیاتر له MMe‏ 

GIS 595‏ ئامرازو پیوانه‌کردنی زيردكى: به‌هوی تاقیکردنه ودیه‌ك 
له ریگای فه‌لهمو كاغدزدوه. يان له ریگای ثهلهكترؤنييهوه ثه‌نجام 
دەدرێت. بو مه‌به‌ستی پئوانه‌کردنی توانای زيرىو عه‌قلی تاکه‌کان له 
ریگای سی ته‌ودره‌ی سه‌ره‌کی: (پئوانه‌کردنی توانای حسابو ژمیریارک: 
لؤزيكو داهینانو توانای زاره‌کی (لفظی)و پاراویی زمان). 


سالی ۱۹۸۲ بو يدكدمين جار بيرؤكدى زیره‌کیی هه‌مه‌چه‌شنه: له 
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2 ,. له پەيامبەر (یوسف)یان» يرسى: بوچی تێر ناخۆیت: له كاتيكدا خدزيّنهو 


۱ که‌نجینه‌کانی زهموی. له ژر ده‌ستی تودایه؟ ۱ 
0 له ودلامدا وتی: ئەگەر تێربخۆم. برسییه‌کانم له‌بیر ده‌چیت! 


a RR dh 
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له (سوقرات)یان پرسی: نايا له مرؤفدا عديبو كدمو کورتی هه‌یه؟ 


له ودلامدا گوتی: نه‌گه‌ر له مروّقدا عديبو كدمو کورتی نه‌بووایه. ئهوا نه ده‌مرد! 


,كككك سر سس مک وه IRR r nne ro‏ 
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۱ له پیشه‌وا (عه‌لی)یان پرسی: چەند هاورێت ههیه؟ 
له ودلامدا گوتی: ئێستا نازانم! چونکه دونیا رووی تیکردووم» خه‌لکی هه‌موو هاوریمن! 
من کاتیك ده‌زانم چه‌ند هاوریم ههیه. که دونیا پشتی تیکردم. باشترین هاوری نهو 
7 که‌سه‌یه. که نه‌و کاته‌ی دونیا پشتی تیکردی, ئهو رووت تئ بکات! 


له کابرایه‌کیان يرسى: کەی عاقل بوویت؟ 
وتى: 945 كاتدى كه له دايكبووم! وتيان جؤن؟ وتى: كاتيّك دايكم مدمكى لی ددكرتمهودو 
شيرى پی نەدەدام aly Sos‏ نهو كاتيش Sede‏ پیده‌دام‌و شيرم ده‌خوارد؛ بیده‌نگ دەبووم! 


پیاوێك به هاوريكدى گوت: زانستو مالو سامان له گه‌ده‌ی مرؤقهوه سهرجاوديان گرتووه! 
هاوریکه‌ی وتى: چون؟ 

پیاوه‌که وتی: ددست به‌سه‌ر ثاره‌زووه‌کانتدا بگره. (واته کونترولی ناره‌زووه‌کانت بکه)؛ ثه‌وا 
مالو سامانت زياد ده‌کات. خواردنیش كەم بخؤء زانستت زياد ده‌کات! 


نه‌مرو. بان سبدي. هدموو مرزقدكان ددزائن. که بەختەوەريى رەها. له دونيادا. دەستى كەس ناکەوێت 
به لام که‌میك له خه‌لکی. به‌پنچه‌وانه‌وه بير ده‌که‌نه‌وه؛ بؤنهودى بزانن. که داماویو ددرده‌سه‌ریی رەھاش. 
هدر دەستكەوتنى مه‌حالسه! 


* ئەگەر نهو میودیه‌ی دەتەوێت بيخؤيت. تال بو فڕێى بده.. له ریگاکه‌ت درك هه‌بوو, لټی دوور بکه‌رهومو 
به‌رد‌وام به له رویشتن.. مه‌وسته؛ بؤنهودى سكالا بکه‌یتو بللیت: بزچی جیهان پره لدم شتانه؟! 
- مارکوس تؤريليوس: ثئيميراتؤرى رومانیو فه‌یله‌سووف 


كاتێك JaSa‏ نازادی برام له حه‌وشه‌که‌ماندا به‌دیار دایکمانه‌وه 
یاریمان ده‌کرد؛ به‌سته‌زمانه ئهوهنددى بو ماله خواپیداوه‌گان نان 
کردبوو. دهسته‌کانی هه‌لاوسابوون. نافره‌تیکی کزو داماو به‌دست 
بژیوی خوکو دوو منالی بی باوك حه‌سانه‌وه‌ی نه‌بوو. حه‌زی ده‌کرد 
به باشترین شیوه په‌روهمرده‌مان بکات. هه‌ميشه ده‌یگوت: کورم. كەس 
به که‌لکی كەس نايەت. بؤخؤتان بخوینن؛ بؤئدودى چاوتان له 
دهستی كەس نه‌بیت. 

لەپر ده‌نگی مناله‌که خه‌یالی پچراندم.. 

- نهو هه‌زاره هی منه؛ دوو نانم بده‌ری... پاشان رووی له من 
کردو وتی: مامه نموه پاره‌که‌ی $5 بوو نو که‌ست له‌پیشه‌وه ماوه. 

-باشه روله. دستخوش. 

gas‏ کاته‌ی باوکم گیانی له پیناوی نیشتماندا به‌خت کردو بو 
هه‌ميشه مالاوایسی لیکردین؛ من ته‌مه‌نم نز سالان بوو. نازادی برام 
دوو سال له من بچووکتر بووء 945 دايكه داماوهم به دەردەسەرييەكى 
}09059 ثیمه‌ی گه‌وره‌کرد. حه‌زی ده‌کرد بخوینینو ببین به مووچه‌خور. 
ددیگوت: 0943 ودسیهتی باوکتانه. هه‌رچه‌نده من كەم باوکی خؤمم 
بینیوه. به‌لام جارجار که ددهاتهودو چه‌ند شه‌ویك لدلاى یمه ده‌مایه‌وه. 
gai‏ چه‌ند روژه خؤشترين کاته‌کانی ژیانم بسوون. به‌لام لهبه‌رنه‌وه‌ی 


تیبر اهیم به‌هادین خەتەيى 


کواره کانی کچه تاقانه كەم 


شه‌قام چولو هیمنه» تاك تاكه خه‌لکی بەدەرەوەن› يه‌کيك 
نانی به‌دهسته‌وهیه‌و ده‌گه‌ریته‌وه ماله‌وه. پياوێك ده‌مامکی کردوودو 
بو سەر کار ههنگاو دمنیت. هه‌ناسهیه‌کی قوولم هدلكتشاء ههستم 
به بونی به‌هار کرد. هه‌ميشه به‌هار هه‌ستیکی نامو له ناخمدا 
درووستده‌کات. یاده‌ومری بونی نێرگزو ده‌نگی رووبارو چیژی 
به‌یه کگه‌یشتن. تیکه‌ل به پازاری دابسرانو مدركو دەربەدەرى. 
ناویته‌یه‌که له خۆشىو ازاره‌کانی ژیان. به چه‌شنی تامی نوقلیکی 
ترشو شیرین. 

وا خه‌ریکه تیشکی خۆر› به‌شی سهره‌وه‌ی باله‌خانه‌کان ناوزیر 
ده‌کات. لؤبيا فرؤشدكه خویو عاره‌بانه‌که‌ی لەسەر شوسته‌که 
وهستاوه. سی جوار ژنو پياويك به‌ده‌ورییه‌وهن. خه‌لکی به‌چه‌شنی 
پووره‌ی هه‌ نگ ددورى میزی نانه‌واخانه‌که‌یان داوه. دستم بو 
گیرفانی پالتۆكەم برد جووته گواره زیره‌که هاته ناو دستم. 
گواره‌کانم گه‌رانده‌وه گیرفانمو هه‌زار دینارم دایه دمستى منالتك, 
-که پاره‌کانی سەر میزه‌که‌ی ریز ده‌کرد- پم وت: نه‌و پارەيەش 
بو من لهسهره‌که دابنی. 

مناله‌که وتی: مامه. دوانزه که‌ست له پێشەوەیە. 

هه‌ميشه بؤنى نانی برژاو به‌رمو یادگارییه‌کانی منالیم دمباته‌وه. 


ئازاد هەمیشە حه‌زی به خوێندن نه‌ده‌کرد. به گیانه جه‌فا 
سه‌ردتایی ته‌واو کرد. ھەر چه‌نده گوزه‌رانمان باش نه‌بوو به‌لام ھەر 
چونيك بوو. من په‌یمانگای مامؤستايانم ته‌واو كرد دایکم زوری 
له‌گه‌ل ئازاد ده‌کرد. له خویندنه‌که‌ی به‌ردهوام بێت. دهیزانی ئەگەر 
نەخوێنێت مامم له‌گه‌ل خوی دمیبات بؤئهودى چەك هه‌لگریت. 

مامم هه‌ميشه ددیگوت: کورم پیویسته ریچکه‌ی باوکتان بگرن. 
gas‏ کاته مامم به‌رپرستکی گه‌وره بوو. به‌لام له‌راستیدا نهو مامه 
سیامه‌نده‌ی جاران نه‌بوو. کورتییه‌که‌ی له ناوهراستى نه‌ومده‌کاندا ثازاد 
ناوی له‌لای مامم تۆماركرابوو. ثه‌و کاتانه‌ی له ماله‌وه بوو ده‌چووه 
کریکاری. كاتێك مامم بیویستایه له‌گه‌ل Spe‏ بیبات. به‌دوایدا ده‌هات. 
نازاد حسه‌زی نه‌ده‌کرد لەبەر دايكمو مناله‌کانی بچیته شەر به‌لام 
ناچاربوو› مامم هه‌موو جارێك دديكوت: ئێوه نازاد هانده‌دهن خؤى 
بشاریته‌وه. من لێى بی ده‌نگ ددبوومو دایکیشم له به‌رامبه‌ر ماممدا 
ده‌سهلاتی نه‌بوو. ته‌نیا ئەوەندە نەبێت. كه هه‌ميشه دمیگوت: زرم 
مه‌ینه‌تی کیشاوه. به‌رگه‌ی كؤستيكى دیکه ناگرم! 

دوینی ئێواره» كاتيك نازاد تهلهفؤنى کردو وتی: خه‌می نیمه‌تان 
نه‌بیت. دوو )059 ناوچه‌ی نیمه ثارامتره؛ ته‌نیا شه‌وان جارجار 
ته‌قه‌مان به‌سه‌ردا ده‌که‌ن. دواتر وتی: ASIS)‏ هێمن. اشنا له مالهوه 
پاره‌ی خه‌رجی لانه‌ماوه. ئەگەر ده‌توانی بريك پاره‌ی پی بده. هدر 
چه‌نده نیمه‌ش تا ئێستا مووچه‌مان ومرنه‌گرتووه. به‌لام ده روژیکی 
تر خۆم ده‌گه‌رنمه‌وه). 

نازانم ثه‌و جه‌نگه نه‌گریسه چی بوو لهو کاته بؤمان هاته 
پێش.. ماڵ خؤى نهبوو. میوانیشی هات.. له رووم نایمت نیتر پاره 
له ناسیاوه‌کانم قه‌رز بکه‌م. ئهو بارودؤخه کاری له هه‌موو كەسێك 
كردووه: ته‌نیا که‌سانی Slog‏ مامم نه‌بیت. لاتان سهیر نه‌بیت؛ 
زۆرجار شوکری خوا ددكدم باوکم ثه‌و روژه‌ی نمبینی! 

نه‌وانه‌ی هاو شنوهی مامم. خویانو مناله‌کانیان. پزشته‌و په‌رداغ, 
مووچه‌یه‌کی خانه‌نشینی پله يەك خانسووی جوان‌و جلى جوانو 
ئۆتۆمبێلى جوانو.... باله‌خانه‌و كۆمپانيا. گردو مه‌زره‌عه.... ه‌سله‌ن به 
خه‌یالیشیاندا نايەت Ay ad‏ له ثارادایه‌و دوژمن هه‌رهشه‌مان لیده‌کات! 

یم هش سهرهرای نه‌و ههموو راکه راكهو مان‌دوو بوونه: 
مووچه‌یه‌کی (هديهو نییه): له به‌رامبه‌ر نهو هه‌موو پنداویستیانه‌ی 
ژیان... هيج نه‌بی من شدوان ده‌گه‌ریمهوه مالی خۆم. بو لای 
خه‌رمانو تابان؛ به‌لام نازادو نه‌وان هيج کاتيك به ته‌مای خویان 
نينو لهمالهودش کكۆشێك گرفت‌و کیشه‌یان جنهیشتووه! 

گه‌يشتمه دوکانی زیرنگه‌ره‌که‌و جووته گواره‌کهم فرزشت. هيج 

نه‌بیست خه‌رجی ندم هه‌فته‌یه‌ی براژنه‌کهم دابین ده‌کات. دوینی 
نیواره زرم بیرکردهوه. چاردیه‌کی ترم نه‌بوو. جگه لهوه‌ی جووته 
گواره‌ی کچه تاقانه‌که‌م بفرؤشم. ناچاربووم فيل لهو روحه بچووکه 
پاكو بیگه‌رده بكدم: جیاوازیم چییه له‌گه‌ل که‌سانی ودك مامم؟ 
ثه‌وانیش هێڵ له که‌سانی سادهو دلپاك دەكەن. 

ئیمه‌ی مرۆف هه‌رچه‌نده گه‌وره‌تر ده‌بین؛ دلره‌قتر ده‌بین. رقم 
له خۆم دەبێتەوە. ناچاربووم گوارهیه‌کی هه‌رزانی هاوشنوه‌ی گواره 
زیره‌که‌ی بو بكرمو بێئەوەی هدست بکات. له كوئ بچووکه‌که‌ی بکه‌م. 

تاقانه خوشه‌ویسته‌کهم من ناچار بووم. داوای لیبوردن دەکەم! 


له‌مال دمرنه‌ده‌چوو بؤيه لموه بیبه‌ش بووین له‌گه‌لیدا برؤينه دهردوه. 
نيردييمان به منالانی تر ده‌برد. کاتيك لەگەل باوکیان ده‌چوون بو 
بازار. به‌لام له هه‌مووی خوشتر 945 )053 بوو ALIS‏ چووینه كونديكى 
دوور Ja Sal‏ دایکم -که نامه‌یه‌کی له باوکمهوه بو هاتبوو- بوئه‌وه‌ی 
له‌گه‌ل شوفیریکی گونده‌که سهفه‌ر بکه‌ین. paSay‏ جاربوو شاغو SHS‏ 
راسته‌قینه له به‌هاردا ببینم. 943 دیمه‌نانه‌م تەنيا له فیلم‌و وینه‌کاندا 
بینیبوو.. شاگه‌شکه بووم كاتێك بینیم باوكمو سیامه‌ندی مامم؛ له‌گه‌ل 
کوّمه لليك پیاوی چه‌کدار پیشوازییان لئ کردین, نهو روژه زؤر ههستم 
به شانازی va Soa‏ باوکم ودك پاله‌وانی فيلمهكان ده‌هاته gle jay‏ 
بياويكى چوارشانه‌بوو, بالای له مامم درێژتربوو. سمئللیکی گه‌ورهو 
ته‌نکه ريشيكى ردشى هه‌بوو. به‌لام مامم ریشی خوی تاشیبوو, ودك 
ئێستاش فهلهو نه‌بوو باوکم تر ثیمه‌ی له امیز كرتو به یه‌که‌وه 
چووین بو سه‌رچاوه‌ی اوی گونده‌کهو ناو رهزو باخه‌کان؛ دیمه‌ن 
گه‌لیکی زؤر جوانو دلرفینم بینی؛ دواتر پێی وتم: هه‌رگیز SY‏ هيج 
كەس باسی ثدوه نه‌که‌ی تۆ ئێمەت لیره بينيوه. لای هاوریکانت بڵێ 
جووبووين بو مالى پوورم. نه‌وه دوایین جاربسوو, ئیتر باوکی خوّمم 
نهبینییه‌وه. نیستاش دیمه‌نی شاغو كيو به‌هاره گەشتو گوند. كانىو 
رووبار هه‌ستیکی ناموّی دژ به‌یه‌ك له دەروونمدا دەجووڵێنێت. هه‌ستی 
شانازیو چیژی دیدارو یادگاری باوهشی گهرمی باوك. لەگەل نازاری 
هه‌والی مه‌رگو شه‌هیدبوون, لتكدابرانو ثاواره‌بوون له ناخمدا تیکه‌ل 
به یه‌کتر دەبن. ئێستاش له ودرزی به‌هاردا: بێئەوەی كەس هه‌ست پی 
بکات؛ ئاوێتەیەك له Sule yd‏ خهمو شادی به یه‌که‌وه دەبارێنم. 

كاتێك گه‌راینه‌وه شار› پر به‌دل حه‌زم ده‌کرد SY‏ هاوریکانم به 
شانازییه‌وه باسی باوکم بكدم: به‌لام هه‌رگیز لای كەس باسم نه‌کرد. 
دراوستکانمان وایانده‌زانی باوکم له موسل کریکاری ده‌کات. 

له‌گه‌ل Siva‏ نانه‌واکه به تاكاهاتم: نهو پاردیه هی کییه؟ 

وتم: چوار نانم بدهرک. 

وتی: كاكه له كوئ بووی!! Siva‏ که‌وت نه‌ودنده‌ی هاوار بكەم! 

- ببووره برام ئاگام 992440 

که گه‌یشتمه‌وه ماله‌وه خه‌رمان چایه‌که‌ی ئاماده کردبوو. تابانى 
كجيشم له‌خه‌و هه‌ستابوو, ته‌مه‌نی چوار سالانه. زۆر ئاوەدان‌و به 
پرسیاره. خوّی کرد به باودشماو وتی: بابه‌گیان گوێم ئازارى ههیه. 
ماچێکم لیکردو بردمه بەردەم ئاوینه‌که‌و پم وت: سهیرکه گوێت 
ساغو سەلامەتە. 

- بابەگيان گوارمیه‌کی زیری ودك هی من, بو دايكيشم ناکریت؟ 

- گیانه‌کهم. ھەركاتێك مووچەم ومرگرت بهیه‌که‌وه ده‌چین بو 
بازارو گوارمیه‌کی جوانی بۆ ده‌کرین. 

-باوکه ده‌خیله‌کهم پێنج هه‌زاری جه‌ژنانه‌ی تێدا ماود دمیدهم 
به دایکم بؤئهودى گواره‌ی پی بکریت. 

- نا روله OLS‏ نه‌وه‌یان بؤ خۆت شتیکی تسری پیبکره. ده‌ی 
روله‌گیان نیستاش ودره با چاوه‌کانمان بشؤينو ئینجا نانه‌که‌مان بخوین. 

په‌له‌هه‌وره‌کان لەگەل تیشکی خوّردا له چاوشارکیدابوون. SALE‏ 
هتدى دوکانه‌کان ده‌کرانه‌وه. بيرم ثه‌وهنده ئاڵۆز بوو. هه‌ستم 
به‌ریگاکه نه‌کردبوو. خؤم له‌به‌ردهم چایخانه‌ی مه‌جکو بینییه‌وه. 

له‌سه‌رهتای نه‌ومده‌کان؛ ماودیه‌ك نازاد gal‏ چایخانه‌یه‌دا شاگرد بوو. 


نه گوتووم! 


هو شتانه‌ی gh‏ کم له ژیاندا پنی 


دروینه پیش پنگه‌یشتنی چینراوه‌که نابیت. لیپرسینه‌وه 
بيش کردار ناکه‌ویت. ناکریت بەر له كؤتايى جه‌نگ تاجی 
سهرکه‌وتن بنریته سەر شوره‌سواری مه‌یدان. 

زانای گه‌وره (تيبن عطالله نه‌سکه‌نده‌ری): له AS ay‏ 
له حیکمه‌ته‌کانیدا دەڵێت: قه‌وارمت"وجودت" له زه‌وییه‌کی 
سستدا بشاردوه. به‌دلنییایه‌وه نه‌وه‌ی uy Sai‏ به‌ژیر زدوييهوه 
به‌رهه‌میکی نابیت. 

pas‏ زانایه دهیه‌ویّت لەسەر ده‌رکه‌وتنو دریژهدان به ئە‌ركێك 
سەر به‌رزانه فیری ثارام گرتنت بکات» هيج تۆوێك نييه له‌سه‌ر 
زه‌وی برویت. تا له‌ناخی زه‌ویداو بو ماودیه‌ك ناماده نه‌کریت: 
ja Sai‏ کاری پیچه‌وانه روويداء هوا زیتر نزیکه له تيكشكانو 
روچوون دا. نه‌وه سووننه‌تی گەردوونە. هیچکات ناتوانریت 
به‌رهه‌لستی بکریت. 

ھەر كەسێك واگومان ببات به‌خویندنه‌وه‌ی په‌رتوکيك. يان 
چه‌ند کتابێك دەبێت به‌بیرمه‌ند.. يان نه‌دیب.. 0945 خهره‌هاوه. 
ھەريەكێك واگومان به‌ریست به‌له‌به‌رکردنی چه‌ند سوره‌تیکی 
کورت له که‌لامی lage‏ يان ثه‌زبه‌رکردنی چه‌ند فه‌رمووده‌یه‌كو 
له‌به‌رکردنی واتاوماناکانی؛ یاخود به له‌به‌رکردنی پوشاکی فه‌توا 
دەبێت به موفتی, نهوا مه‌فتونه. 

زانایسان؛ گه‌وره پیاوانو بیرمه‌ندان؛ یمه که له کوریاندا 
داده‌نیشین؟ بونه‌وه‌ی لییانه‌وه فیربین. ئەوانیش بی ماندووبوون 
له‌ده‌رگای زانیندا وێستاون. به‌رگه‌ی gai‏ ناره‌حه‌تیانه‌یان گرتووه 
که له‌به‌دستهیانی زانستدا تووشیان بووه؛ بهم شتوديه سوننه‌تی 
په‌روه‌ردگار له‌گه‌ردوندا ته‌واو دهبیت. 

دهروونت له دووشت بپاریزه. خوت دهربخه‌یت له‌بواریکدا 
بەر له‌وه‌ی لهو بوارددا تهواو لیهاتوو بیت. توانایه‌ك بەدەسست 
بهینیت. بوئه‌وه‌ی چاوی خه‌لکت له‌سه‌ر بێت (غه‌زالی)! 


® پيكاسۆ. وینه‌کیشی به‌ناوبانگ ڕۆژێك به شه‌قامیکدا پیاسه‌ی 


Soa‏ 12 لهو کاته‌دا ثافره‌تيك که Say‏ بوو لهو که‌سانه‌ی زۆر 
سه‌رسام بوو به پیکاسوو وینه‌کانی زور به‌لاوه ده‌گمه‌نو ناوازه 
بوو پاش سلاوو خوناساندن» له جانتا ده‌ستییه‌که‌یدا کاغه‌زیکی 
ده‌رهیناو پیی گوت: LL‏ به کیشانی وینه‌یهك له‌داهینانه‌کانت 
له‌سه‌ر ندم كاغەزە. شه‌رهفه‌مه‌ندم دهکه‌یت؟۱ 

پیکاسو به زه‌رده‌خه‌نه‌وه کاغه‌زه‌که‌ی لئ ومرگرت. پاشان ده‌ستی 
کرد به‌رهشکردنه‌وه‌ی کاغه‌زه‌که تا وینه‌که به‌رجه‌سته بوو, دواتر 
کاغه‌زه‌که‌ی راده‌ستی ثافرهته‌که کردو وتی: خانمه‌کهم پاریزگاری 
لەم کاغه‌زه بکه. ڕۆژێك دادی به يەك مليؤن دولار ده‌یفرشیت!! 

ژنه‌که به سه‌رسورمانه‌وه وتی: بەرێز پیکاسو. تو ته‌نها سى 
چرکه له‌گه‌ل نه‌مکاره‌دا كؤششت کرد تا ندم تابلۆ گچکه‌یه‌ت 
نه‌خشاند. LG‏ ندم كؤششه که‌مه. ندم به‌رهه‌مه خديالييه ده‌کات؟ 

بيكاسؤ به زهرده‌خه‌نه‌وه پی گوت: خانمه‌کهم به‌نده (T+)‏ سالی 
ته‌مه‌نم هه‌ولم داوه؛ تا له (T+)‏ چرکه‌دا بتوانم کاریکی وا ناوازه بکهم. 

له‌میانه‌ی نهوكفتوو بیژه‌ی راسردوودا. هونه‌رمه‌ندی 
ناودارء په‌یامیکی له نه‌ویسه‌ری گرنگیدا گه‌یانده به‌رامبه‌ره‌که‌ی 
نه‌وه‌ش ندوديه داهینان له پیکهینانیدا کاتیکی زوری ناوێت. 
pas‏ تیگه‌يشتنه نه‌وه ناگه‌یه‌نیت داهێنان کاریکه له جیاکاریدا 
ناته‌واوه. يان کاریکی سادديه ده‌کریت چاوی لیبکریت. 

945 ناسته‌نگانه‌ی رووبه‌رووی داهینه‌ر دەبنەوە. تا لەسەر 
Sly‏ خوی ده‌وستیت. ره‌گاوه‌ژون. ره‌قه‌نن. گالته‌یان پئ ناکریت: 
gas‏ به‌رکه‌وتنانه‌ی “ئهو يارجاندئ” بههردى داهینه‌ریان 
Said,‏ 10990 ههرگیز نابێت به كەم ته‌ماشایان بکریت. 

نهم تێڕامانە. پالمان پێوه دمنیت بو راستییه‌کی گرنگ 
پنویسته له‌سهری هه‌لومسته‌یه‌ك بکه‌ین. نه‌ودش پنویسته 
ببه خشین‌و به‌خشنده‌بین؛ به‌رله‌وه‌ی بووستینو ودربگرین. 


1s 1 خۆش‎ 


نه‌وانه‌ی بریاریان داوه له کومه‌له‌ی دستی خواردوه بن... 

ئه‌وانه‌ی دمرگاو به‌ردهیان له‌سه‌رخویان داخستوود... 

نه‌وانه‌ی Gy po gS‏ به‌ربه‌ستیان خستوته نیوان خؤيانو 
سهرکه‌وتنیان... 

نه‌مانه بریاریان داوه پیش خویان Ny pes‏ به‌رده‌وام له ژێر لوّمه‌ی 
ددوروبه‌ردا بن!! 

له كؤتاييدا جیاوازی شکستخواردوو سه‌رکه‌وتووم بو دهرکه‌وت: 
نه‌ویش ته‌نها كرددوديه. 

كرددوه وای له ستیف جوبز کرد ببیته خاوه‌نی کومپانیای ئەپڵ.. 
وای له عه‌باسی فرناس کرد بفرک.. وای له موتهنهبى کرد. ببته 
گه‌وره‌ترین شاعر.. گه‌وره‌ترین به‌لگه‌شمان په‌روه‌ردگار دهفه‌رموک: 
(وقل اعملوا فسيرى الله عملکم ورسوله والمؤمنون).. 

ناقەرموێت: ناوات بخوازن. به‌لک و ددفهرمويّت کار بكەن. کرددوه 
تەك هدر هيج ددكاته هه‌موو شت. به‌لک و نه‌سته‌مه‌کان ده‌کاته 
به‌دیهینراوی ناسان‌و راسته‌فینه 

كاتێك به ته‌واوی يشت به خودا دهبه‌ستیت‌و ددست به کار ددكهيت. 
هه‌ست ددكديت تهركيزت زياد دهدكاتو جهند كاتت بو ددگه‌ریته‌ودو 
دوور ددكهويتهوه له تهممهلىو دوودلی 

هه‌لیان خه‌له‌تاندووی گه‌روتویانه: ناتوانى.... 

توش به کرده‌وه‌کانت ودلاميان ps‏ 19090 باقی بوخویان به‌جیبهیله 
با زیاتر کاتت به فیرو نه‌روات. 

پێت ده‌لین کنشهکه نه‌وه‌یه که کومه‌لگاکه‌سان نه‌رینینو دژی 
هه‌موو سهرکه‌وتنیکن!۱ 

منیش دهلییم؛ نینجا کومه‌لگا هاوکاری سه‌رکه‌وتووه‌کانی کردووه!! 

گهر ژیانی ههدموو سهرکه‌وتووه‌کان بخوینیته‌وه. له عەرەبو 
عه‌جهم له افردت‌و پیاو موسولمان‌و جوله‌که‌و مه‌سیحی: رەش پێست‌و 
سپی پێستو داهینه‌رو سه‌رکردهو... هه‌موویان ده‌بینی که کومه‌لگا 
دژیان بوود پیخه‌مبه‌ری نازیزی (سدلامى خوای لێبێت) تەنانەت 
نزیکترین که‌سیشی دژی بووه... پزشه‌وا یوسف تەنانەت براکانیشی 
هه‌ولی کوشتنیان Ma‏ 

هه‌موو نهو که‌سانه‌ی سه‌رکه‌وتوونو مزو 995 چه‌نده‌های تر. له 
دژمانن. به‌لام هیچ شتێك له کونو تازه‌ماندا ناگوریت! 


تدواندى خویان 


ئەگەر تو خؤت خۆشدەوێت. نه‌وا هه‌والیکی خوشه. چونکه زوربه‌ی 
خه‌لکی دونیا خویان خۆشناوێت. 

رهنگه بپرسی چوّن؟ ردوايه که‌ستك هه‌بیت خؤى خۆش نهویت؟!! 

له ودلامدا ددلیین: به‌لی. 

نهو که‌سه‌ی o aha‏ ده‌کیشیت. نهو که‌سه‌ی گرنگی به تهندرووستی 
خضوی نادات. 945 که‌سه‌ی زور ده‌لیو كەم کار ده‌کات؛ نه‌و که‌سه‌ی 
په‌یوه‌ضدی به‌هیزو باشو جوانی نییه Ja Sal‏ دهوروبه‌ردا...... ثه‌وانه 
خویان خوّشناویت. 

لەبەرتەوە له نیسته‌وه خۆت خۆش بویت زور مه‌خه‌وه زر 
مدخو چونکه زۆر خه‌وتنو زر نووستن. دمبنه SHO‏ نهخؤشىو 
قه‌له‌ویو ماندووبونو کات به‌فیرودان 

گرنگی بده به جیهانی ناودومت‌و دهردومت. به سهرکه‌وتنه‌کانت 
خۆشحاڵو ناسووده‌به‌و شادومان به.. هیمنی خوّت بپاریزه‌و که‌ستکی 
نارام‌و له‌سهرخوبه له زيانتداء زفر نزيك به له به‌روهردگارتو داوای 
به‌رزترینو خوّشترین شوینی به‌هه‌شتی لئ بکه. 

زور بخوێنەرەوە. سه‌باردت به مێژووء بابه‌تی پزیشکیو ثه‌ندازیارکو 
ته‌کنه لوژیاو ژیانی گه‌وره پیاوان‌و... هتد. 

سه‌رنجی ده‌وروبهرت رابکیشه به جوانتریسنو به‌رزتریسن 
هه لسوکه‌وت. له هه‌موو بارودۆخێكى خؤشو ناخؤشو سه‌ختدا. 

به‌رده‌وام ئامانجەكەت بکه به ته‌ودره‌ی يەكەم هه‌ميشه GBS‏ كەس 
به له به‌رزکردنه‌وه‌ی دهنگدا: رازی به به‌رابردووت؛ به باشو خراپه‌وه: 
چونکه سه‌رکه‌وتووه‌کان له So pis‏ ئێستادان. نەك له یاده‌وه‌ری کوندا. 

به‌ته‌واوه‌تی له جەنجاڵى Ola}‏ ودره دهردوه. 

نهو کاته جی په‌نجه‌ت به زیندوویی ده‌مینیته‌ودو هه‌موو دونیا 


ده‌زانیت كه هیشتا زیندووی 


ثهم جیهانه دان نانی به که‌سنکدا گه‌ر که‌ستك دانی بيدا نمنی... 
ریزی نه‌گری....جیپه‌نجه جزنه‌هیلیو کاریگه‌ری نەبێت. 

پاش تیپه‌ریوونی چه‌نده‌ها )959 مانگو سال: له چه‌ندین PAS‏ شارو 
نهو شارکردنو چاوپیکه‌وتن له‌گه‌ل زور له سه‌رکه‌وتووه‌کانی دونیا. 

ژماره‌یه‌کی زور له شکستخواردووه‌کان!! نهواندى دوای 


دواکه‌وتووه‌کان که‌وتوون... 


له رابردوودا لەگەل خوددا ماودته‌وه له ماوه‌ی چه‌ند سالداء 
باودرت وابیّت که کاتی نه‌وه هاتووه نازادبیت لەھەر ترسێكو 
خوّشی له ژیانت ببینیت دوور له هه‌موو كؤتو به‌نديك. 

به‌ردهوام له‌یادت بێت که ده‌توانیت پنکهاته‌ی ھەر 
ترسێك بگوریت‌و رزگارت بێت لیی» نموونه‌یه‌کی تر لەگەل 
چه‌ند پرسیاریکدا: ئايا حه‌زت له‌بینینی قیلمی ترسناکه؟ 
كور ودلامه‌کهت به‌لی بیت. LU‏ ده‌توانیت دوای (Say‏ شهو 
به‌ته‌نیا سه‌یری بکه‌یت؟ که فیلمه‌که‌ش ته‌واو بوو. ویستت 
بجيت بو سه‌رئاو ئايا چه‌ندجار ناور ده‌ده‌یته‌وه؟ ئێستا ئەگەر 
به‌روژ سه‌یری فیلمیکی ترسناکت کردو لەگەل هاوریکانیشتدا 
بیت. نايا هدستو شعورت ودك نه‌وه‌ی شهو دەبێت؟ بیگومان 
نه‌خیر» وايه؟! 

ایا به‌وردی كام شته مه‌ترسیدارهو تو ده‌ترسینی؟ 
ئايا وینه‌که‌یسه. يان ده‌نگه‌که‌یه؛ ياخود هه‌ردووکیانه؟ 
ههردووكيانه.. وايه؟ بدلام ثايا ئەگەر TV cass‏ يدكه 
زور زفر لیته‌وه دووربیت. هه‌مان هه‌ست‌و شعورت ددبیت؟ 
(plea‏ خۆگەر شاشحه ی TN‏ یه‌که زور زور بچووك کەینەوە. 
LG‏ هه‌ستو شعورت. يان ترسه‌که هه‌مان شت ددبیت؟ 


دەنگەكەش بکه‌ین. كدر به 


نیستاوهره با بودوورتر برژینو زياتريش فوول ببینه‌وه 


له‌ریگای سه‌رکردایه‌تی خودهوه؛ بو دوزینه‌وه‌ی ثه‌و ریگایانهی 
كه رزگارمان ده‌کات له ترسه‌کانمان به‌تایبه‌ت ثازادبوونمان له 
ترسێك که ردنكه به‌دریژی تەمەن ثازاری دابیتین: 

ریگه‌کانی رزگاربوون له‌ترس: 

پیویسته بزانیت که‌ترسی نه‌خوشییه‌که پیی دەوترێت: 
(فؤبيا) ترستکی (نامه‌نتیقیه- نابه‌جلیه). باوه‌رهینانی 
قوول به‌وه‌ی که ئه‌مه راستییه. مانای ندوه نییه که‌لای 
هه‌موو كهستك ئە مه راستی بیت. پرسیاریکت لټدهکهم تو 
واكومان ددبهيت که هه‌موو كدسيّك ترسی هه‌بیت له فروکه؟ 
بیگوم ان نهخثرء ثه‌ی سه‌بارهت به‌شوینی به‌رزو ترس له 
ناژه‌لانو مشو مه‌گهزو ترس له شوینی داخراوء يان 
هه‌رشتیکی ناخۆشى تر. وا گومان ددبهيت که هه‌موو که‌ستك 
هه‌ست بهو ترسه ده‌کات؟ بیگومان نهخدرء وایه؟ 

به‌لام gi‏ که‌سهی که دووچاری ثهو ترسه نه‌خوشییه 0993 
ترس لای راسته‌قینه‌یه به‌هوی شتيك که له رابردوودا روویداوه» 
بیناش له‌سهر ثدمه نه‌وه تۆ نيت که نهو ترسهت ههیه. به‌لکو 
تۆ وه‌کو که‌س له رابردوودا نهو ترسه‌ت هه‌بووه. چونکه ئێستا تۆ 
نهزمونهكانتو لتهاتووييهكانتو ته‌مه‌نت جیاوازه. نهم ترسه‌ت 


جاريش بلی: 

(من ئازادبووم لەترس. من ئازادبووم لهدترسء من ئازادبووم 
له‌ترس) لەگەڵ سی جار: (من به‌هیزم. من به‌هێزم. من به‌هیزم)؛ 
چاوه‌کانت بكهردودو سه‌رو شانت بجوولینه. ئێستا هه‌ستت چونه؟ 
با دلنيابين لهودى ندم ریگایه سهرکه‌وتوودو کاریگه‌ری ههیه. 
ئێستا وابهننه‌ره پیش چاوت له تايندهدايتو له هه‌لوزستیکدایت 
که له‌رابردوودا ترستکی زورت هه‌بووه لێى. ره‌چاوی هه‌ستت بكه: 
گەر هه‌ستت ناسایی بووه. ئیجابی بوو هوا تۆ ڕزگارت بووه له 
ترس به‌لام كدر هه‌ستت ھەر بهوشتوديدى SRR‏ نه‌رینی 1992 
نه‌وا راهینانه‌که دووبارەبكەرەوە. ئێستا وابهینه‌ره پیش چاوت 
به‌هیزعو متمانهت به‌خوّت ههیه نازادیت» ندم وینه‌یه گه‌وره 
ga Sy‏ هه‌موو gat‏ ردنكاندى كه تۆ حه‌زت لێيەتى بیخه‌ره ناو 
وێنەکەوە. بچوره ناو وینه‌که بدو هه‌ستانه‌وه بژیو ره‌چاوی 
به‌هیزی خوت بکه. له وینه‌که ودره 909093 (۳) جار به‌قوولی 
هه‌ناسه هه‌لمژدو له‌گه‌ل هدر هه‌ناسهیه‌کدا وینه‌که بهینه‌ردوه 
خه‌یالت. نیستا چرکه‌یه‌ك راوهسته. سوپاسی خوا بکه. پاشان 
سوپاسی عه‌قلی بێئاگات بکه, چونکه ریگه‌ی نازادی بو رشن 
کردیته‌وه. له‌سهره‌تای نهمرؤوه سه‌ره‌داوی کاره‌کانی ژیانت بگره 
ده‌ست. خوت له بازنه‌یه‌کی به‌تالدا به‌ند مەکە. ھەر هه‌مان 
شت به‌رده‌وام دووباره بکه‌یته‌وه که له‌سهری گه‌وره بیت› ھەر 
بوشاییه‌ك له ژیانت هديه پری بکكەرەوە. ددست بکه به مومارسه‌ی 
حهزه‌کانت Slog‏ (وه‌رزش- وینه‌کردن- چیشتلینان- يان ھەر 
شتێك که تو حه‌زت لزیه‌تی..)؛ گه‌ر ویستت که‌ستك هه‌لبژیری 
بو وتوویژکردن له‌گه‌لیدا. بۆ چاره‌سه‌رکردنی کیشه‌یه‌ك. که‌ستيك 
هه‌لبژیره خاوهنی زانست‌و نه‌زموون بیست. بونه‌وه‌ی هاوکاریت 
بکات. نەك که‌ستك نه‌ومنده‌ی تر کیشه‌کانت زياد بکات. 

(له‌بازنه‌ی رابسردوودا خوّت به‌ند مه‌که. چونکه كدر تۆ 
مايتهوه له رابردووداء نهوا رابردوت ددبیته نیستاو ئايندەشت› 
له دەست دەچێت)! 

(به‌لایه‌نی که‌مه‌وه هه‌فته‌ی یه‌کجار شتیکی باش پێشكەش 
به‌خوّت بکه. سه‌یری فیلمیکی کومیدی بکه. يان په‌رتوکیکی 
خۆش بخوێنەرەوە. يان خوّت بانگهزشت بکه بۆ نانخواردنی 
دەرەوە..). 

(چه‌ند ڕۆژێك پشوو وەربگرە. يان هیچ نەبێت پیاسه‌یه‌ك 
بکه‌و خؤشى ببینه له جوانی سرووشت). 

(زور پیبکه‌نه. ژیان زور لهوه کورتتره. که اوا بهفيرٍؤى 

(ته‌رکیز بخه‌ره سەر نهو شته‌ی که حهزت لنیه‌تی چونکه 
ژیان نهو مانایه‌ی هه‌یه. که تو دایده‌نییت بو خوت). 

(زيانت زور ناياب بکه. چونکه هه‌موو روژيك بریتییه له 
سهرهتایه‌کی نوئو هه‌موو چرکه‌یه‌ك به‌خششتکی خواییه). 

به‌رده‌وام له‌یادت بێت: 

ههموو چرکه‌ساتیکی ته‌مه‌نت بژئو وابزانه كؤتا ساتی 
ته‌مه‌نته.. به نیمانه‌وه بژی.. به ناواته‌وه بژی.. به خوشه‌ویستییه‌وه 
بژی.. به هه‌ولدانه‌وه بژیو به‌های ژیان بزانه. 


ته‌واو‌تی دهنگه‌که‌ی بوهستینیت. ئايا هه‌ستت هه‌مان شیوه‌ی 
يەكەم جار ده‌بیت؟ كدر ناوازیکی ستركى بخه‌ینه سەر› يان 
ناوازی گورانییه‌کی لای خومانی بخه‌ینه سەر نايا له کاتی 
سه‌یرکردنی فیلمه‌که‌دا بهو ده‌نگه‌ی خستمانه سەرى. هه‌ستت 
هه‌مان شت ده‌بیت؟ نه‌خیر. ئێستا بایاری له وینه‌ی فیلمه‌که‌دا 
بكدين: گویچکه‌ی که‌روزشك بخه‌ینه سەر هه‌موو ثه‌کته‌ره‌کانی 
ناو gas‏ فيلمه ترسناکه! نايا هه‌ست به هه‌مان ترسی یه‌کهم 
جار ده‌که‌یت؟ ئێستا يارى له دهنگو وینه‌که‌شدا پیکه‌وه 
ده‌که‌ین, گوّرانییه‌کی dod)‏ خومان بخه‌ره سەر ده‌نگه‌که‌یو 
گویچکه‌ی که‌رویشکیش بخه‌ره سه‌رسه‌ری هه‌موو ثه‌کته‌ره‌کانی 
ناو فیلمه‌که. هه‌ردووکیان لەيەك كاتداء نايا لدم کاته‌دا که 
سهیری نهو فیلمه ترسناکه ده‌که‌یت بهو شتوديدى سه‌ردوه 
هه‌ستت ودك هه‌ستی یه‌که‌مجار وایه؟ ئايا بروات واده‌بیّت که 
ثه‌مه فیلمی ترسناکه؛ يان كؤميدى؟ بیگومان فیلمی ترسناك 
نابێت نه‌و کاته. هوکاره‌ک هی چییه؟ هؤكاردكدى ثدوديه 
که‌پیکهاته‌ی ئه‌زمونه‌که بهتهواودتى گورا: بهم شنودیه شوه 
روانینی تو بو نهو ثه‌زموونه به‌ته‌واوه‌تی ده‌گوریت. 

ئێستا با به‌ته‌واوهدتیو بو ههميشه ثازادبین له‌ترس: به‌لام 
ثهوديزانه که ئەم چارەسەرە بو حاله‌ته مه‌ترسیداره‌گانی 
نه‌خوشی ترس تاکه ریگانییه: به‌لکو نهو حاله‌تانه پیویستی 
به‌چاودیریو پرس‌و راویژی پزیشکی ههیه. 

بو نهم تاقیکردنه‌وهیه‌ش, وا باشتره که‌سیکی نزیکت. يان 
هاورییه‌کت له‌گه‌ل بیت. نیستا امادهمیت؟ ودره باپنکه‌وه دەست 
پی بکه‌ین: 

وابهینهره پیش جاوت له هؤلى سینه‌مایه‌کدایت له‌ناو 
هوله‌که‌دا خه‌لکیکی زؤرى لێیەو ده‌وروبه‌رت که‌سه نزیکه‌کانتی 
لتِيهو هه‌ست به‌ثارامی ده‌که‌یت چونکه دووکهس زؤر نزیکن 
له‌ملاولاته‌وه. ودك دايك‌و باوكت› يان هاوسه‌رت. يان خوشكو 
براکانست شاشهیه‌کی گه‌وره لهبه‌رده‌متاندایه. که نهو فیلمه 
ترسناکه‌ی له‌سه‌ر نمایش ده‌کریت. له‌یادت بێت تو ته‌نها بینه‌رکو 
له تهدنيشتهوه كەسە خوشه‌ویسته‌کانته‌و دلیان AGA)‏ دستت 
دابخه به‌شنوه‌ی دمستى بؤكس وه‌شننه‌کان؛ ثه‌ویش بو ودبیر 
هێنانەوەت که تو به‌شيك نیت glia)‏ فیلمه‌که. به‌لکو ته‌نها 
بینهری» ودك ناماده‌بووانو ته‌حه‌کومیش ده‌که‌یت به‌فیلمه‌که‌وه. 
ددست بکه به‌لیدانی فیلمه‌که‌و کوتاییه‌که‌شی لئ بده که لهو 
کاته‌دا هه‌ستت به‌ترس کردووه. دست بکه به‌لیدانه‌وه‌ی فلیمه‌که 
له‌سهرهتاوه تا كۆتايى. فلیمه‌که بووەستێنە. نیستا وابهینه‌ره 
پیش چاوت که ده‌رویته ناو شاشدكه بو ناو فیلمه‌که. له‌ناو 
فیلمه‌که‌دا شریته‌که به‌پچه‌وانه‌وه بگه‌رینه‌ردوه سەر سهره‌تا؛ 
بهلام زور به‌خیرایسی ودك فیلمه‌کانی شاری شاپلن (۵) جار 
ندم فیلمه لێبدەرەوە به‌پنچه‌وانه‌وهو به‌هه‌مان خیرایی» نیستا 
فیلمه‌که به‌پیچه‌وانه‌وه لێبدەرەوە. به‌لام گویی كەروێشك بو 
هه‌موو نه‌کته‌ره‌کان تاكؤتايى فیلمه‌که دابنی‌و اوازیکی گوّرانی 
لەمەر خؤشمانى بخه‌ره سەر. پاشان به‌قوولی هه‌ناسه بده سى 
جارشهم کاری هه‌ناسه‌دانه ثه‌نجام بده( ..........) له‌گه‌لیدا سئ 


la ب‎ 2000 


نهويستو خوداناسو خوشه‌ویستی بو 5AM‏ )90 بهدهدمهودجوونيانو 
جیبه‌جیکردنی پیداویستیه‌کانیان ودسف کردووه. لەگەل نهودشدا 
له رووی داراییه‌وه که‌ستکی ده‌ستکورت بووه.. 

Sa,‏ دیکه له ماموستاکانی شیخی سەعدى› (محمدی 
کوری عبدالکریمی شەبل)ە وانه‌کانی فیقهو زانستی زمانی 
عه‌ردبیو چه‌ند وانه‌یه‌کی دیکه‌ی له لاخویندووه.. يهكيكى دیکه 
له مامؤستاكانى (صالحی کوری عوسمانی قازیسی)ه وانه‌کانی 
یه‌کتاپه‌رستیو رافه‌ی قورئانو فيقهو نوصولو لقه‌کانیو 
زانستی عهردیی Ya)‏ خویندووه. له هه‌مسووان زیاتر SY‏ ئەم 
ماموستایه خویندوویه‌تیو په‌یوه‌ست بووه پنوه‌ی. تا نهو ساته‌ی 
مالاوایی له زيان 5 19993 هه‌روه‌ها لای نهم ماموستا به‌ریزانه‌ش 
زانستی فه‌رمووده‌ی خویندووه:- (عبدالله کوری عايض. شيخ 
صعب تویجری» شيخ على سنانی سخی على ناصر ثهبووادی): 
هه‌روه‌ها نیجازه‌ی لەسەر ده‌ستی ئەم مامؤستايانهش )S p09‏ 10995 
(شێخ محمد کوری شيخ عبدالعزیز. محمد المائع که gai‏ کات 
به‌ریوهبه‌ری رؤشنبيرى بوو له ولاتی سعودیه). ههروه‌ها لای شخ 
محمد شه‌نقیتی زانستی ته‌فسیرو زانستی فه‌رموودهو زانستی 
عه‌ردبی خوێندووە. وه‌کو نه‌حو صه‌رفو هاوشنوه‌کانی. 

كورتهيهك له اکاره به‌رزه‌کانی شیخی سه‌عدی: 

يدكيّك له لایه‌نه گه‌وره‌کانی شێخى سه‌عدی اکارو ره‌وشستی 
جوانو ناوازدیه‌تی. سه‌عدی له‌گه‌ل گه‌وره‌و بچووك. دهمسهلاتدارو 
بی دەسەلات. ددولهمهندو هه‌ژاردا: که‌سیتکی خاکیو خوبه‌کمزان 
بووه. شیتخی سه‌عدی هه‌نديك له کاته‌کانی له کوبوونه‌وه لەگەل 
ئهو که‌سانه‌دا بەسەر ده‌برد که حه‌زیان به دانیشتن بوو له‌گه‌لیدا. 
دانیشتنه‌که‌ی بو ده‌کردنه کوّری زانستو زانیاری هه‌ميشه کوره‌کانی 
بيكهاتبون له تویژینه‌وه‌ی زانستیو باسو خواسی کومه‌لایه‌تی: 
بەشێوەیەك که سوودی زؤرى به ناماده‌بووان دهگه‌یاند. شیخی سه‌عدی 
ریره‌وی دانیشتنه اساییه‌کانی دەگۆرى بو دانیشتنی خوداپه‌رستیو 
كؤرى زانستیی له‌گه‌ل هه‌موو كەسێك قسه‌ی ده‌کرد. بابه‌ته به 
سووده‌کانی دنياو دواروژی تاوتوئ ده‌کرد. هه‌ميشه چاره‌سه‌ری 
کێشهو گرفته‌کانی خه‌لکی بەشێوەيەك Soa‏ 13 كه هه‌ردوولا پیی 
رازی بنء داديهرودرو حدق بِيِرٌ بوو. زور بەسۆزو به‌به‌زدیی بوو 
له‌گه‌ل هدزارانو نه‌دارانو ڕێبواران. هه‌موو کات به‌پیی توانای خوّی: 
ده‌ستی یارمه‌تی بو درێژ ددكردنء نهو ودكو نه‌ریتی هه‌میشه‌یی 
خوّی هاوده‌می چاکه‌کارانی ده‌کرد. له هه‌موو بؤنه خیرخوازییه‌کاندا 


که‌شتی زؤر ثارامه ثه‌و کاته‌ی له که‌ناری دەريا له‌نگه‌ری گرتووه به‌لام 
ایا که‌شتی بو نه‌وه درووستکراوه که له که‌ناری ده‌ریادا له‌نگه‌ر بگریت؟! 

شنخی سه‌عدی SAS‏ 

سەعدى ناوی (عبدالرحمن کوری ناصری کوری عەبدولا)یە. 
له بنه‌ماله‌ی سه‌عدی له هوّزی ته‌میمه؛ له به‌رواری ۱۲ موحه‌ره‌می 
سالی (۱۳۰۷)ی کوّچی له شاروچکه‌ی عه‌نیزه سەر به پاریزگای 
قه‌صیم له‌دایکبووه» شیخی سه‌عدی ته‌مه‌نی چوارسالان 60993 
که نه‌زیزترین که‌سی ژیانی؛ دایکی میهره‌بانی مالاوایی له ژیان 
909925 شیخی سه‌عدی بی ناز جێهێشتووە. مردنی دايكى كؤتا 
خه‌می شیخی سه‌عدی, یاخود بلێین 945 (منداله چوار سالانه‌ی 
نهو (GIS‏ نه‌بوو بهلكو له ته‌مه‌نی حه‌وت ساليدا باوکیشی كۆچى 
دوايى کردو بو هه‌ميشه مالاوایی له زيانو له کوره تاقانه te‏ 
نازه‌که‌ی کرد؛ لتردوه ژیانیکی سه‌خت ددست پیده‌کات ته‌مه‌نی 
ته‌نها حه‌وت ساله. نه دایکی له ژیاندا ماوه. نه باوك. ثیدی شیّخی 
سه‌عدی به‌بی باوك‌و دايك گه‌وره بووء دوور له نازی دايكو به 
دەر له نامییزی Sob‏ ژیانی مندالیو هه‌رزه‌کاری گوزهراند. مردنی 
دايك‌و «Sols‏ نه‌بووه هوی به‌لاریدا رژیشتنی شیخی سه‌عدی: 
به‌لکو لەسەر جوانترین په‌روه‌رده‌و باشترین شاکارو ره‌فتار 
گه‌وره‌بوو؛ ھەر لدسدردتاى ته‌مه‌نییه‌وه به زیره‌کیو بیرتیژکو 
حه‌زو ثاره‌زووی بۆ خویندنو زانستو زانیاری به‌دهرکه‌وت. 

شیخی سه‌عدی دوای كؤجى دوایی Sols‏ ده‌ستیکرد به خویندنی 
قورئانی پیروز. كاتێك ته‌مه‌نی گه‌يشته یانزه سال, ته‌واوی قورئانی 
پیروزی له‌به‌رکرد. پاشان خؤى سه‌رقال کرد به خویندنو فیربوونی 
زانست‌و زانیساری له‌لای گه‌وره زانایانی سه‌رده‌می خۆی. دوای 
تێکۆشانو هه‌ولدانو ماندووبسوون بو فێربونی زانستو زانيارى» 
توانی سه‌رجه‌می هونه‌ره‌کانی زانستی شهرعی فیرببیت, كاتيك 
ته‌مه‌نی گه‌يشته ۲۳ سال: بووه ماموستاو وانه‌ی ده‌گوته‌وهو له هه‌مان 
کات وانه‌شی ده‌خویند. شیخی سه‌عدی هه‌موو کاته‌کانی ته‌مه‌نی له 
فیرکردنو فیربوونی زانستدا به‌سه‌ر بردووه» ته‌واوی خویندکاره‌کانی 
پشتیان به شیخی سه‌عدی دهبه‌ست له فیربونی زانستدا. 

هه‌نديك له ماموستاکانی شێخى سه‌عدی: 

يهکێك له ماموستاکانی شیخی سه‌عدی که زانستی لێوەرگرتووه. 
(شێخ ثیبراهیمی کوری حه‌مدی کوری جاسر)ه؛ نهو یه‌کهم كەس 
بوو قورئانی پیروزی له‌لاخویند. شیخی سه‌عدی ثدم مامستایه‌ی 
به مامؤستاى فه‌رمووده ومسف کردووه مامؤستاى به دونیا 
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كەس كتێبو دانراودكانو فهتواكانى بخوێندایەتەوە. به هه‌مان 
شێوه لتهاتوويى شیخی سه‌عدی بۆ ده‌رده‌که‌وت. 

دانراوه‌کانی شێخى سه‌عدی: 

* ته‌فسیری قورئانى بيرؤز به ناونیشانی (تیسیر الکریم 
المنان) له هه‌شت به‌رگدا له سالی 1344 ته‌واوی گرد. 

(ارشاد اولی البصائر والالباب) بۆ شاره‌زابوون له فیقه به 
نزیکترین ریگه‌و اسانترین هوکار که لەسەر شنوه‌ی پرسیارو 
ودلام دایرشتووه. له چاپخانه‌ی ترقی له دیمه‌شق سالی 1375 
چاپکراوه‌و به دیاری به خشراود. 

۴ (الدره المختصره فى محاسن الاسلام). 

* (الخطب العصریه القیمة). که پیکهاتب‌وو له كؤمهلتيك 
وتاری زور به‌هیز بو وتاری هه‌ینی‌و جه‌ژنهکانو هه‌موو نهو 
شتانه‌ی له‌گه‌ل gas‏ کاته‌دا ده‌گونجاو پیویستی خه‌لکی بوو. نهم 
کتیبه‌شی لەگەل (الدرة المختصرة) جاب کرد. به‌بی بەرامبەر. 
واته به دیاری به‌خشیو بلاوی 0902S‏ 

* (القواعد الحسان لتفسیر القران)؛ سالى 13667 جاب کراو PAS‏ 
کتیبه‌شی به دیاری به‌خشیو بی به‌رامبه‌ر بلاوی كرددوه. 

* (تنزیه الدین وحملته (alla yg‏ سالى 177 جاب AS‏ 

* (الحق الواضح المبین؛ فى شرح توحید الانبیاء والمرسلین). 

* (توضیح الکافیه الشافية. وهو کالشرح لنونیه الشیخ ابن القيم). 

* (الوس‌ائل المفيدة للحياة السعيدة)» له چاپخانه‌ی قاهیره 
لەسەر نه‌رکی خؤى چاپکراو به دیاری بەخشرا. 

J gill) *‏ السدید فى مقاصد التوحید)؛ سالی 1377 له میسر چاپکرا. 

* (مختصر فى اصول الفقه). 

* (تیسیر اللطیف المنان فى خلاصة تفسير القران). 

۴ (الریاض الناضرة). 

مه‌به‌ستی شیخی سه‌عدی له دانراوه‌کانی: 

مه‌به‌ستی شیخی سه‌عدی له دانراوه‌کانی, ته‌نها بل وگردنه‌وه‌ی 
زانست‌و بانگه‌واز بووه؛ بۆ ریگه‌ی حدؤو راستی» ھەر له‌به‌ر نهم 
هؤكاره بووه سەرجەم نه‌و به‌رهه‌مانه‌ی له‌سه‌ردوه ئاماژەمان 
پیکردووه به جاب گه‌یان‌دووه. زۆرێك له دانراوه‌کانی به 
دیاری به‌خشیوهو بی به‌رامبه‌ر دابه‌شی کردووه. بیئه‌ودی هیچ 
فازانجیکی ماددی لی بکات! 

کوّچی دوایی شیخ عبدالرحمن السعدی: 

له سالی 176 كۆچى: له ته‌مه‌نی 7٩‏ ساليداء له شارو چکه‌ی 
عه‌نیزه سەر به‌ناوچه‌ی قه‌صیم. كؤجى دوایی کردوودو بو 
هدميشه مالاوایی له ژیان کردووه. 

نه‌گه‌رچی شیخی سه‌عدی خوی كؤجى دوایی کردووه؛ به‌لام 
به‌رههمو دانراوه‌کانسیو زانستو زانیارییه‌که‌ی: بو ههميشه 
ده‌مینی‌و خزمهت به ریبوارانی ریگه‌ی حه‌قو راستی ده‌کات! 

به کورتسی: شیخی سدعدىء زان‌او ناودارو عه‌لامهو 
موفه‌سیریکی لتهاتوو بوو. هو داوای زانست‌و زانیاری کرد. ده‌ستی 
کهوت. ته‌واوی قورثانی پیروزو مه‌تنه‌کانی له‌به‌رکردووه. شيخ 
ناووناوبانگی دهرکردو ماله‌که‌ی قه‌رمبالغ بوو. قوتابی گه‌لی زؤرى 
هه‌بوو چه‌ندین کتیبی به‌سوودی دوای خوی جپهشتووه. که 
زفربه‌یان سه‌بارهت به ته‌فسیری قورئانی پیروزو زانستی قورئان 
بوون. شێخ يدكيك بوو له به‌ناوبانگترین زاناگانی سه‌رده‌می 
خوی, له رووی زانست‌و ناکاری جوانو به‌رههمو دانراوه‌کانییه‌وه. 


به‌شسداری ده‌کرد. لایه‌نیکی دیکه‌ی ثاکاری به‌رزی شێخى سه‌عدی: 
ثه‌ده‌بی به‌رزو داوینی باكو دەستپاكو ده‌روونپاكو سووربوونی 1992 
لەسەر هه‌موو کاریکی باش, له که‌سه چاکه‌کان بوو. به زانست‌و 
زانیاریو کرده‌وه‌ی چاك پنشهنگی خه‌لکی 199s‏ كهسيكى تیگه‌یشتوو 
پیگه‌یشتوو بوو. کاته‌کانی بو فیرکردن زور جوان ریکخستبوو. کاری 
ده‌کرد بۆ مشت‌ومرو گفتوگوی زانستیانه له نێوان قوتابییه‌کانیدا, 
بو تیژکردنو به‌هیزکردنی بیرو زیهنیان؛ هه‌ولی دهدا قوتابییه‌کانی 
بیرو هزریان بخه‌نه كارو به دوای زانستدا بگه‌رین كؤششى ده‌کرد 
بؤئهودى زانست لای خویندکاره‌کانی خوشه‌ویست بکات! ھەركەسێك 
متونیکی له‌به‌ربکردایه. خه‌لاتی ده‌کرد. له‌گه‌ل ئه‌وشدا هه‌رگیز هیچ 
كام له قوتابییه‌کانی له دیارییه‌کانی بیبه‌ش نه‌ده‌کرد. 
قوتابییه‌کانی هه‌ميشه راویژیان پیده‌کرد بو هه‌لبژاردنی 
به‌سوودترین كتيب بو خویندن, نهوان هيج کات له دانیشتنو 
وانه‌کانی شیخی سه‌عدی بیزارو ماندوو نه‌ده‌بوون چونکه تامو 
چیژیان له دانیشتنه‌کانی ده‌بینی؛ ھەر 945 هؤكاره بوو وایکردبوو 
که قوتابی گه‌لیکی }559 ههبووء وانه‌یان له‌سه‌ر دستی ده‌خویند. 
زانستی شیخی سه‌عدی: 
شیخی سه‌عدی شاره‌زای ته‌واوی زانستی فیقهو ثوصولو 
به‌شه‌کانی بوو. له سه‌ره‌تای ژیانیدا بووه يه‌کيك له شوینکه‌وتووانی 
مه‌زهه‌بی حه‌نبه‌لی. چونکه ماموستاکانی شوینکه‌وتووی مه‌زهه‌بی 
حه‌نبه‌لسی بوون. هه‌ندیك له متوونه‌کانی مه‌زهه‌بی حهنبه‌لی 
له‌به‌رکرد. سدردتا موسه‌نیفیکی له فیقهی حەنبەلى داناء چوار 
سەد دير به‌یتی به شئوه‌ی شیعر ریکحستبوو که به‌شیوهیه‌کی 
کورت شه‌رحی کردبوو به‌لام Giga‏ دمرکه‌وتنو پنگه‌یشتنی حه‌زی 
به مه‌زهه‌بی حه‌نبه‌لی‌و ته‌عه‌صوبی مه‌زهه‌بی ندماء نيدى خؤى 
سهرقال کرد به كتيبو دانراوه‌کانی شیخی ئیسلام ئیبنو ته‌یمییه‌و 
قوتابییه‌کهی ئیبنو قه‌یمی جه‌وزیی. زور سوودی لیبینین؛ له 
زانستی نوصولو یه‌کتاپه‌رستیو ته‌فسیرو فیقهو چه‌ندین زانستی 
ديكه له زانسته به‌سووده‌کان, له‌به‌ر رؤشنايى کتیبه‌کانی ھەر 
دوو شیخان (ئیبنو ته‌یمیه‌و نه‌یبین جه‌وزی) په‌یوست ندما به 
مه‌زهه‌بی حه‌نبه‌لییه‌وه. به‌لکو ته‌رجیحی ھەر شتیکی ده‌کرد. که 
به‌لگه‌ی شه‌رعی راست‌و درووستی له‌سه‌ر بووايه: له نه‌ده‌بی شیخی 
سه‌عدی نهودبوو که هه‌رگیز توانجی له زانایانی مه‌زهه‌به‌کان 
ندددداء ویسردی سه‌رزاری هه‌ميشه ده‌یگوت: خودا ئێمەشو 
نه‌وانیش رینموونی بکات. بو ریگای راست‌و درووست‌و روشن. 
شیخی سه‌عدی له زانستی ته‌فسیردا که‌سیکی لتهاتوو بوو. 
چه‌ندین ته‌فسیری ده‌خوین ددوهو لتهاتووانه له مه‌به‌ست‌و 
ناودرؤكيان تیده‌گه‌یشت. ته‌فسیریکی ناوازه‌شی له چه‌ند بدركيكدا 
دانا› كه به‌شنوه‌یه‌کی اشکراو روون رافه‌ی کردووه؛ بیئه‌وه‌ی کاتی 
پولینکردنو پاکنووسکردنی ته‌فسیرو کتیبه‌کانی هه‌بیت.. هه‌ميشه 
بو قوتابییه‌کانی به‌له‌به‌ر قورئانی بۆ ده‌خویندنو ته‌فسیری بو 
ده‌کردن؛ سوودو واتاو مه‌به‌سته‌کانی قورئانی بەشێوەيەكى زور جوان 
لك دەدایەوە. واتاو مه‌به‌سته‌کانی قورئانی هه لده‌هینجا: بەشێوەيەك 
که گویگرانو ناماده‌بووان له کاتی دارشتنی چیروکه‌کانو ته‌فسیرو 
رافه‌ی ثایه‌ته‌کاندا: بیده‌نگو بی dum‏ ده‌بوونو سه‌رسام دەبوون 
به ره‌وانبیژیو 5995 زانسته‌که‌یو فراوانی‌و جوانی ده‌ربرینه‌کانی؛ 
ھەر كەس له‌گه‌لیدا دابنیشتایه‌و گویی بو وانه‌انی بگرتایه؛ دمیزانی 
كه شیخی سه‌عدی چهنده به تواناو خاوهن زانسته؛ هه‌روه‌ها ھەر 


كۆبكەنەوە؟ 

دوودم: نه‌وه‌ی گرفتی ژینگه‌پاریزی له ههريّمدا قورستر ده‌گات؛ 
نه‌بوونی دیدگایه‌کی digg,‏ له‌لایه‌ن زانکو‌کانه‌وه؛ ئايا نه‌و تویژینه‌وه 
زانستیانه‌ی که ه‌نجام ده‌دریسن, چه‌ندیان له خزمه‌ت ژینگه‌ی 
ناوچه‌که‌دان: له رووی چارسهرکردنیو كرفتو ریگریکردن؛ له 
روودانی کاره‌ساته ژینگه‌ییه‌کان» له ئێستاو داهاتووداء له راستیدا 
دەبێت pai‏ خاله به‌هه‌ند وهربگیریت به‌تایب‌ت له‌لایه‌ن وەزارەتى 
خویندنی بالاو تویژینه‌وه‌ی زانستییه‌وه. بکریّت به مه‌رج دەبێت 
توتزينهودكان له خزممت ژینگه‌ی ناوچه‌که‌دا بێت. که‌شو هه‌وای 
ناوچه‌که بو گوراوه؟. دیارنه‌مانی جوریکی تایبه‌ت له ماسى. 
ot DL‏ میرووی سوودبه‌خش؟ زؤربوونى جۆرێك له گیانه‌وهر؟ 
پیسبوونی ثاوى ژیر زه‌وی؟ کاریگه‌ری ژاوه‌ژاو؟ کاریگه‌ری شهرو 
گورانه سیاسییه‌کان له‌سهر SU‏ ندم هه‌ریمه؟ ده‌رهینانی نه‌وت. 
گازو کان‌زاکاری؟ ..هتد. له هه‌مان کاتدا وەزارەتى په‌یوهندیدار 
سوود له تویژینه‌وه‌کان ومربگریت. به مه‌به‌ستی که‌مکردنه‌وه‌ی 
سهرچاوه‌کانی پیسبوون. 

سێیەم: له بواری په‌روهرده‌دا تاراده‌یه‌ك گرنگیدان به ژینگه‌و 
گرفته ژینگه‌ییه‌کان زیادی کردووه. به‌لام له ناستی پیویستدا نییه. 
نه‌وه‌ی نیگه‌رانییه‌کان زیاتر ده‌کات؛ دابرانی منالانی ئەم هه‌ریمه‌یه 
له ژیانی گوندو به تيؤرى بوونی هه‌موو بابه‌ته‌کانه. تەنانەت 
زانیاریان زر که‌مه له‌سه‌ر گرنگی سه‌رچاوه‌کانی بژیویو داهات؛ 
هه‌روه‌ها دابران له زمان‌و که‌لتوری ڕەسەن. منالان به‌شی زؤريان 
نامون به ئاژەڵو بالندهو گیانله‌به‌ران؛ ولاته پیشکه‌وتووه‌کان 
له 090995 درکیان بهم بابه‌ته کردووه. هه‌ربویه سالانه گه‌شستی 
تایبه‌تی ریکده‌خه‌ن بو منالان» بۆ گوندو کیلگه‌کانی به‌خیوکردنی 
مانگاو په‌له‌ودر. بەدەست لێدان‌و دزشینو كؤكردنهودى هێلكە. 
كاتێك شيردكه ده‌خواته‌وه دەزانێت له‌کویوه دیت. ددبت ژینگه‌ی 
گیانله‌به‌ره‌که خاوین بێت؛ بوئه‌وه‌ی شیریکی خاوټن بخواتەوە. له 
ریگه‌ی گه‌شت‌و وانه‌ی پراکتیکیه‌وه گرفته ژینگه‌ییه‌کان پیشانی 
منال دەدەن. وا له منال ده‌که‌ن بير له چارەسەر بکاته‌وه: به 
سوودودركرتن له سه‌رچاوه‌ی وزه‌ی خاوین؛ هه‌روه‌ها قوتابخانه‌ی 
تایبه‌تیان هديه به ژینگه‌پاریزیو سه‌وز راگرتنی ژینگه.. 

تو لای خوته‌وه ژینگه پارێز cay‏ كؤمهلكه چاوی له‌دستی 
كەسە دلسوزه‌کانه. به‌لام نه‌وه‌ی داهاتوو Sole‏ لهدمستى 
ژینگه پاریزه‌کانه.. 
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کشه ژینگه‌ییه‌کان له‌خورا درووست نابن› به‌لکو هوکاری 
ئابوريى› سیاسی, تەكنەلۆجى‌و ئەخلاقى: ددبنه هؤى روودانی 
کیشه‌که. بؤيه ده‌بینین لهو ولاتو هه‌ریمانه‌ی باری ثابوورييان 
خراپه. شه‌روو ناژاوه‌ی تیدایه. ژینگه‌ی ناوچه‌که له حاللیکی زور 
خرايدايه: لهلايهكى تردوه؛ هه‌نديك ولات له ړووی ثابوورییه‌وه 
به‌هیزن» شهرو اژاوه له ناوچه‌که‌شدا نییه, به‌لام به‌هوزی 
سوودوهركرتنى زور له ئامێرو هه‌بوونی کارگه‌یه‌کی زور. ژینگه‌ی 
ناوچه‌که له مه‌ترسیدایه. نه‌وه‌ی گرنگه اماژه‌ی پیبکه‌ین: 
نهو به‌رپرسیاریه ثه‌خلاقیه‌یه. که تاك ھەيەتى به‌رامبه‌ر 
زينكه:؛ ئەمەش له ریگه‌ی په‌رودرده‌ی ژینگه‌ییه‌وه دەبێت› كه 
له هه‌موویان گرنگتره. چونکه لدم ریگه‌یه‌وه ده‌توانین استی 
هؤشيارى تاك به‌رز بكهيندوه به‌رامبه‌ر ژینگه‌کهی: هه‌روه‌ها 
هانى حهزو تواناکانیان بددين بۆ یارمه‌تی دانی ژینگه‌و كتيشه 
ژینگه‌ییه‌کان: له ریگهی پیدانی زانیساری؛ بوشهوه‌ی بتوانن 
کاری تاکه‌که‌سیو به کومه‌ل بكەن. بو چاره‌سهرکردنی کشه 
ژینگه‌ییه‌کانی ئێستاو دوورخستنه‌وه‌ی کیشه‌ی نوک. 

)559 ژینگه‌ی هه‌ریم ده‌که‌ویته (16- 4)ەوه. لەم 12059 گرنگی 
دەدرێت به خاوینکردنهوهی ژینگه؛ به‌رپرسانی حزبىو حکومی 
تییدا به‌شدار دەبن› له‌لایه‌ن که‌ناله‌کانیشه‌وه روومال دەکرێت› تێیدا 
هه‌لدستن به رواندنی نهمامو خاوینکردنه‌وهی کولانه‌کان له خؤلو 
خاشاك. نهودى پیویسته لهو روژه‌دا ناماژه‌ی پی بکریّت: 

يهكدم: ژینگه ددبت هه‌موو ڕۆژێك گرنگی پیبدهین: 
مالهوه. کوّلانو گهردك. تەنانەت شوینی کارکردنمان؛ دەبێت 
بهرده‌وام خاوین بکریته‌وه: راسته هؤشياركردنهودى خه‌لکی: 
به گرنگیدان به سه‌وزایی کاریکی باشه. به‌لام پاراستنی ژینگه 
زور له‌وه گه‌ورهو فراوانتره. بؤيه نهم ڕۆژە نابێت به‌ته‌نیا له 
هه‌لمه‌تی خاوینکردنه‌وه‌دا کورت بکریته‌وه؛ ره‌نگه به‌شیکی ئەم 
کاره بگه‌ریتهوه بو نه‌بوونی پلان. له‌لایه‌ن ریکخراوه‌کانی بواری 
ژینگهوه؛ بوئه‌وه‌ی لدم روژهدا بیخه‌نه )199 چون چاره‌سه‌ری 
گرفت‌و کیشه ژینگه‌ییه‌کان بکه‌ن؟ ئايا توانیویانه هه‌ماهه‌نگی 
بکه‌ن له‌گه‌ل وه‌زاره‌ته‌کاندا؟ چۆن سوود له توانای که‌سانی پسپوّر 
وەربگرن لەم بوارهدا؟ ئايا خه‌ونو ئاواتى نه‌وان چییه؟ پلانی 
واقيعيان هه‌یه؟ تاچه‌ند ده‌توانن یارمه‌تی شارو شاروچکه‌کان 
بدەن بۆ جاردسهركردنى کیشه‌ی ثاوی خواردنه‌وه» ئاوەڕۆ. شوینی 
خؤلو خاشاك؟ تاجه‌ند توانیویانه که‌سی خوبه‌خش له خویان 


بوو. کاتيك له‌گه‌ل وزنیاکی هاوریی دیزانی (العلبة الزرقاء)ی کرد 
كه یارمه‌تی دابه‌زاندنی رسوماتی په‌یوه‌ندییه ته‌له‌فوّنییه‌کانی 
دوور ولاتی ددداء که له‌گه‌ل وزنياك پیکه‌وه دیزانی pad‏ كارديان 
کرد. دواتریش داهینانه‌که‌یان فروشت. 

دوای ته‌واوکردنی خویندنی ناماده‌یسی. جۆبز په‌یوه‌ندی 
کرد به زانكؤى (ریید) له شاری توریجن, به‌لام نه‌وه‌ی جیگه‌ی 
سه‌رسورمان بوو ئهودبوو که نهم بلیمه‌ته نه‌یتوانی له زانکو 
سهرکه‌وتوو بێت. هؤكرىو سه‌رقالیی به ئەلکترۆنیاتەوە. بووه 
هوی سه‌رنه‌که‌وتنی له زانكۆ. يدلام ھەر كەس له خویندن 
سه‌رنه‌که‌وت مانای ندوه نييه که‌سیکی شکستخواردووه. به 
پیچه‌وانه‌وه ژیان له سه‌دان لایه‌نو هؤكار پیکهاتووه. كدر مرۆف 
نه‌یتوانی له لايه‌نيك سه‌رکه‌وتوو بێت. دديان ریگای ديكه هه‌یه 
تا تواناکانی خوی تیدا بخاته گه‌رو سه‌رکه‌وتن به‌دست بهینیت.. 

جوّبز وازی له خویندن هینا! ( جیاوازییسه‌ك له نیوان نهو 
سهرکه‌وتووانه‌و نیمه‌دا: هیزی بریاردانه. سه‌رنج بده كاتيك 
جوّبز له خویندن سهرکه‌وتوو نه‌بووی دسته‌و ثه‌ژنو دانه‌نیشت‌و 
خەم له امیز بگریت. یاخود به زۆر خؤى بسه‌پینیت به‌سهر 
بارودؤخهكدداو خوّی ناچار بکات. هدر چونيك بیت خوی به 
کاریکه‌وه سمرقال بکات. که خولیاو حهزه‌کانی تیدا به‌دی ناگات؛ 
جۆبز زور باش دديزانى تواناکانی له شوینیکی دیکه‌و له بواریکی 
دیکه‌دا به‌هیزهو دهتوانیت لهو لایه‌نه‌وه هه‌ولی سه‌رکه‌وتن بدات؛ 
هه‌ربویه بویرانه بریاری داو )599 کرده جیهانی نه‌لکترونیات): 
ئێستا با پیکه‌وه سه‌ره‌نجامی ندم بریاره‌ی جوّبز بخوینینه‌وه.. 

جۆبز وازی له خویندن هیناو په‌یوه‌ندی کرد به کومپانیای 
(نه‌تاری)یه‌وه؟ بوئه‌وه‌ی به دوای نایندهو هینانه‌دی خه‌ونه‌کانیدا 
بگه‌ریت. 

جوبز لەم کومپانیایه‌دا تواناکانی خوی ودكهرخستو دیزاینی 
بو چه‌ندین جؤرى یاری ئهتارى کرد به جۆرێك که جیهان 
به دیزاینه‌کانی سه‌رسام بووء جوّبز له داهینانو په‌ره‌پندانی 
خولیاو ئاواته‌کانی به‌رده‌وام بوو. وه‌کو زژرینه‌مان به زیادکردنی 


بو که‌وره‌ترین داهننانی تەكنەلۆژى! 


هيج كەس له‌وبروایه‌دا نەبوو. منداڵێکى بی باوك‌و دايك, 
شورشیکی ئه‌لکترونی له‌سه‌ر ناستی جیهان به‌رپا بکات! 

ستیف جوبز به‌ره‌گه‌ز سوورییه. له TE‏ شوباتی سالی ۱۹۵۵ 
له ويلايهتى کالیفورنیا له دایکبووه. Sigs‏ مردنی باوكو دایکی 
نهم خێزانه (کلارا جوبزو پول) دديكهنه کوری خویانو ثه‌رکی 
به‌خیوکردنو سه‌رپه‌رشتیکردنو په‌روه‌رده‌کردنی ده‌گرنه ثه‌ستو, 

ستیف جوّبز ته‌نها بی باوك cog quai‏ به‌لکو بی دایکیش 
بووه. به‌لام نهم کاردساته سه‌خته نهبوودته هؤى سهرنه‌که‌وتنو 
ددرنهكهوتنى جۆبز له دونیای ته‌کنه‌لوژیادا.. جوّبز له سه‌ره‌تای 
شه‌سته‌کاندا گه‌وره‌بوو. هه لسوکه‌وت‌و ناکاری تاراده‌یه‌کی زر 
کاریگهری ئهو بارودوخه‌ی پیوه ديار بوود. که تیایدا ژیاوه 
ته‌مه‌نی لاوی جؤيزء لێوان لێو بووه له حه‌زو خولیاو هیواو 
ئاواتو هوگربوونی به ئه‌لکترونیاته‌وه. 

جۆبز له ته‌مه‌نی سیانزه سالیداو له پشووی هاوينداء بو 
کارکردنو پەرەپێدان به خولیاکانی له کوّمپانیای به‌ناوبانگی 
(Hewlett Packard)‏ ناسراو به (HP)‏ ده‌ستی به کارگردن 
کرد. 

نهو ژینگه‌یه‌ی ستیف جوبزی تیدا ژیاوه. کاریگه‌ری زؤرى 
له‌سه‌ر خه‌ونه‌کانیو که‌سایه‌تی هه‌بووه. که دەرەنجام نه‌نجامه‌که‌ی 
به‌دیهینانی خولیاو ناواته‌کانی لیکه‌وته‌وه. 

ستیف جوبز نه‌ی ده‌تونی له مندالانی هاوته‌مه‌نی خوّی 
تیبگات. Sige‏ نهو حه‌زی ده‌کرد به‌رده‌وام کاربکات بۆ هیینانه‌دی 
ناواته‌کانی. نه‌یده‌توانی وه‌کو منداللیکی ئاسايى› ژیان بگوزه‌رینیت: 
نهم هه‌لسوکه‌وته‌شی زور ماندووی ده‌کرد.. 

ستیف جوبز. كاتێك گه‌يشته قوناغی ناوه‌ندی» حه‌زی ده‌گرد 
تیکه‌لاوی نهو که‌سانه بێت که ته‌مه‌نیان له خؤى گه‌وره‌تره. که 
یەكێك له هاوریکانی Soli‏ (ستیف وزنياك) بوو چوار سال له 
خوی گه‌ومره‌تر بوو. که دواتر له‌گه‌ل جوبز کومپانیای ثه‌پلیان 
دامه‌زراند.. 


جوبز زور حه‌زی به نه‌لکترونیات ده‌کرد. له خؤشيدا نقووم 


ئیدی ثه‌پل دستی بەسەر جیهانی كؤمييوتهردا گرت! 

به‌رهه‌مه‌کانی ئەپڵ له سالى ۱۹۹۲ گه‌يشته حه‌وت ملیار دولار 
ثه‌مه به‌رهه‌می نهو دوو که‌سه بوو. که یه‌کیکیان به بیباوکی 
گه‌وردبووء جگه له شەش مانگ نه‌زموونی كاركردن له‌گه‌ل 
کومپانیای ثه‌تاری؛ هیچ پیشینه‌یه‌کی دیکه‌ی نه‌بوو. هاوریکه‌شی 
وزنياك وازی له زانک و هێنابوو؛ بوئه‌وه‌ی هاسه‌رگیری بکات.. 
ودكو کارمه‌ند له کومپانیای (HP)‏ کاری کردووه؛ ثه‌وان تەنانەت 
له به‌ریوه‌بردنیشدا هيج ثه‌زموونیکیان نهبووء كاتيك نه‌پلیان 
دامه‌زراند. له‌گه‌ل هه‌موو gad‏ قه‌یرانه داراییه‌دا. قسه‌و ره‌خنه‌ی 
رووخینهری. زؤريان )994-399 بوودوه! بدلام نه‌یانتوانی له 
خه‌ونه‌کانیان؛ ساردیان بکه‌نه‌وه. 

جوبز له داهینانو په‌ره‌پیدانو به‌ره‌وپیشبردنی کاره‌کانیدا 

بسهرده‌وام بووء تا بووه 945 كەسە به‌ناوبان‌گو داهینه‌ره‌ی که 
چه‌ندین روژنامه‌و كؤقارى (INC)‏ به که‌سایه‌تی سالانی (۱۹۸۰ تا 
۰)ی نه‌مریکا دیاریکرا. 

خه‌لاته‌کانی جۆبز:- 

جۆبز.. حهنددها خه‌لاتی بەدەستهێنا. له‌وانه خه‌لاتی 

(جیفرسون) بو خزمه‌تگوزاری گشتی؛ سالی ۰۹۸۷ هه‌روه‌ها 
خهلاتى کومپانیای (INC)‏ سالی ۱۹۸٩‏ هه‌روه‌ها مه‌دالی‌ای 
نیشتمانی به‌ده‌ستهینا.. 

هه‌موو ئەمانەش به هؤى نهو شؤرشه کومپیوته‌رییه‌وه بوو. 
که حیهای شله‌قاند.. 

داهینانه‌کانی جوبز:- 

* داهینانی ثامترى ماکن تووش. به هه‌موو جوره‌کانییه‌وه. 

* جوبز ته‌نها له جیهانی کوّمپیوته‌ردا نەوەستا. به‌لکو 
داهینانه‌کانی به‌ره‌وپیشتر برد. تا نهو ساته‌ی توانی نامیریکی 
ودكو (نایفون) دابهنیت. کاتيك جؤبز داهینانی نهم ئامیره‌ی 
راگه‌یاند وتی: (ئێمه جاریکی دیکه ته‌له‌فوّنمان داهینایه‌وه).. 

* به بروای جوبز هێشتا خه‌ونو خولیاکان ته‌واو نه‌بوون؛ 
داهینانهکان سنوریان بو نييه: له‌به‌رنه‌وه به‌رده‌وام بوو له 
داهێنان. تا 945 ساته‌ی نامیری (ثايباد)ى داهێنا. که گوفاری 
(تایم) به گرنگترین داهینانه‌کانی سالی ۲۰۱۰ هه‌ژماری كردووه. 

* (ئایپۆد)یش يدكتكى دیکه‌یه له داهینانه‌کانی جۆبز. 

- به داخه‌وه ستیف جوبز له سالی 3004 دووچاری نهخؤشيى 
شیرپه‌نجه‌ی په‌نکریاس بوو. له سالى ۲۰۰۹ نه‌شته‌رگه‌ری چاندنی 
جگه‌ریان بو ثه‌نجام داء به‌لام ثه‌و نه‌خوشییه‌ش له داهینان 
نه‌یوه‌ستاند. به‌لکو زۆرێك له داهینانه‌کانی وه‌کو (ثایپادو ایفوزن) 
دوای تووشبوونی بهو نه‌خوّشییه داهێنا.. 

دوای Saini Wale‏ سه‌خت له‌گه‌ل نهخؤشييهكديداء دواجار 
له نوکتوبه‌ری له ۲۰۱۱/۱۰/۵ له ته‌مه‌نی په‌نجاو شەش ساليداء 
دوای شەش هه‌فته له ده‌سته‌لکارکتشانه‌وه‌ی له به‌رنوهبه‌ری 
جتبهجيكارى کوّمپانیای ثه‌پل. pad‏ داهینهره مه‌زنه. مالاوایی 
له ژیان کرد.. 

له aig‏ به‌ناوبانگه‌کانی جوبز (پرسیاری نه‌وه مه‌که. که 
بری کارو کریارهکه‌ت. له ئێستادا چی ددویت. به‌لکو بپرسه له 
ثایینده‌دا ثاره‌زووی چی ددكاتو خدون به چییه‌وه ده‌بینیت)! 

له ستیف جوّبزیان پرسی: بؤجى کومپانیاکهت ناونا 
(Apple)‏ وتی: له‌به‌رئه‌وه‌ی زور حهزم له میوه‌ی سئوه! 


مووچه‌و داهاتی زیاترو نهو شتانه. به‌رده‌وامی نهدا به کارکردن 
له کومپانیاکهدا: Say‏ و بیری له داهینانی زياترو پروژه‌ی 
سه‌ربه‌خوّو گه‌وره‌تر کرده‌وه. 

جۆبز له ته‌مه‌نی بیست‌و يدك سالیدا درووست له (۱۱۷۱۱۶۱۱) 
له‌گه‌ل (وزنياك)ى هاورزیدا: كؤمبانياى (ئەپڵ)يان دامه‌زراند. 
سه‌ره‌تای دامه‌زراندنی کومپانیای ثه‌پل, دووچاری قه‌یرانی دارایی 
بوون. بهلام قه‌یرانی دارایسیو نه‌بوونی بودجه‌ی پیویست بو 
ریبه‌ریکردنی کاره‌کانیان. شکستی پی نه‌هینان» سهره‌تا هه‌ردوو 
نوتومبیله که‌ی خویو هاوریکه‌شی فروشت. بو يركردنهودى 
داهات‌و pd‏ > کومپانیاکه‌یانو راپه‌راندنی کاره‌کانیان؛ ته‌نها بو 
به‌دستهینانی ۱۳۰۰ دولار بؤئهودى يهكدم ثامترى Syd‏ درووست 
بكەن! 

جۆبزو وزنياك بریاریان داء دیزاینی نه‌پل بفرزشن به‌لام 
له سمره‌تادا كەس بروای بهو ئامێره نهبووء لهبهرئهوه جوبز 
بریاری دا كه نهو ديزاينه به كەس نه‌فروشیت! 

جوبز كهراجى ماله‌که‌ی کردبووه. ودرشدى کارکردن: 
ژووره‌که‌ی کردبووه گه‌نجینه‌ی کاره‌کانی: ژووری دانیشتنه‌که‌شی 
کردبووه شوینی Sham‏ 965 به‌تالکردنه‌وه.. هه‌رچه‌نده ماله‌که‌ش 
هی خوی نه‌بوو, به‌لکو هی ثه‌و خیزانه بوو كه هه‌لیانگرتبوودودو 
كردبوويانه مندالی خویان؛ جوّبز ماله‌که‌ی کردبووه کارگه‌یه‌کی 
بچووك. خیزانه‌که‌شی نەك ریگه‌یان لی نه‌ده‌گرت به‌لکو هانده‌رو 
هاوکاری بوون بو هینانه‌دی خه‌ونه‌کانی.. 

له كؤتايى حه‌فتاندا جوبزو وزنياك دووجاری قه‌یرانیکی 
گه‌وره‌ی دارایی گه‌وره بوون؛ بەشێوەیەك زۆرێك له خه‌لکیو 
به‌تایب هت رکابه‌ره‌کانیان: لهو باوه‌ره‌دابسوون شکست بهینن: 
رووبهرووى ره‌خنه‌ی توند بوونه‌وه؛ به‌لام هه‌موو نهو بارودوخه 
بو چرکه‌یه‌کیش چوکی پێدانهدان› به‌لکو به‌رده‌وام بوون له 
پەرەپێدان‌و باشترکردنی دیزاینسی نامتره‌که‌یان؛ له کاتێکدا 
خه‌لکی لهو باودرهدابوون که بازاريك نييه بو ساغکردنه‌وه‌ی 
کوّ مپیوته‌ره‌که‌یان, تەنانەت گه‌وره کومپانیایه‌کی ودكو (انتیل) 
iy‏ وابوو كه بواريك. یاخود بازاريك نييه بو ساغکردنه‌وه‌ی 
كۆمپيوتەرى تایبه‌تی لهو كاتددا ol(MICFOPFOCESSOS)‏ 
داهێناء كؤمبانياكه نه‌یده‌زانی كه نه‌و داهینانه ددبتته هؤى 
داهینانی کومپیوته‌ری لاپتوپو ددبيته کومپیوته‌ریکی خوازراو 
لای هه‌مووان! 

هه‌موو گه‌وره کوّمپانی‌اکان بيرؤكدى (ئەپڵ)يان S50)‏ 19903 
که‌سیان ناماده نه‌بوون داهینانو دیزاینه‌کانی نه‌پل بکرن! 

بهلام نهم ره‌تکردنه‌وه‌یه خه‌ونه‌کانی ثدم دو لاودى له گور 
Gai‏ به‌لکو بیریان له جیگه‌یه‌ك کردهوه. که بیروکه‌ی شاره‌زاو 
پسپورانو كؤمبانياكانى پی نه‌گه‌یشتبیت! نه‌وان قسه‌ی خه‌لکیو 
ره‌خنه‌ی کومپانیاکان‌و شاره‌زایان هيج ساردی نه‌کردنه‌وه‌و گوییان 
بن نه‌داء به لکو به‌رده‌وام بسوون له داهینانی زیاترو په‌رمپندانی 
نامنره‌که‌یان. 

جؤبز به بيرؤكه تیژه‌کانی به‌رده‌وام بوو. تا ثه‌و ساته‌ی 
جيهانى له )599 نامیره‌کانی كؤمبيوتهردوه 38 9.5 بووه خاودنى 
ملیارات دولار! 

نه‌و ساته‌ی ثهبل توانی (۱۳۰۰۰) نامر بفرۆشێت. ثیراده‌ی 
به‌هیزی جؤبزء به هه‌مووانی سه‌لماند. که نه‌وان له هه‌له‌دان؛ 


به‌هاکانی دادپه‌روه‌ریو ثازادىو يهكسانى باشتر بچه‌سپیینینو 
هدلو ددرفهتهكان: بۆ هه‌موو تاکه‌کانی ندم کومه‌لگایه بسازینین؛ 
دەبێت بریاربده‌ین SUAS‏ خوژیه‌نو يشت به‌خو به‌ستوبینو 
ته‌ممه‌لی‌و بیسکاری له‌ناوبه‌رینو له SUAS‏ به‌کاربه‌ردوه ببینه 
میلله‌تیکی به‌رهه‌مهیین. نه‌مه‌ش کاریکه ئەستەم نییه. به‌لکو 
پیویستی بەپلان‌و نه‌خشهو به‌دواداچون هه‌یه تا نهودى له 
ههموو بواره‌کاندا بدردو پیش بچین, با چاو لهو ولاتانه 
بکه‌ین, که نامانجتکیان بۆ خویان دیاریکردووهو بریاریانداوهو 
سهرکه‌وتووبون» بو نموونه سریلانکا SUIS‏ له هیندستان 
جیابووەوە. خه‌ریکبوو له برسا هه‌موو میلله‌ته‌که‌ی ده‌مردن؛ 
دوای نه‌وه‌ی سه‌روکه‌که‌یان >99 بو هیندو داوایکرد یه‌کبگرنه‌وه» 
بهلام هیند داواکه‌یانی ره‌تکرددوه؛ گه‌رایه‌وه ولاته‌که‌یو داوای 
له میلله‌ته‌که‌ی کرد. شؤرشيكى کارکردنی له‌گه‌لدا به‌رپا بکه‌ن: 
سهرهنجاة گه‌يشته نهودى که ئێستا نرخی دراوی سریلانکی 
چه‌ند به‌رابه‌ری هیندستانه‌و بگره له پیشکه‌وتنو ناستی 
گوزه‌رانیشدا به‌راورد ناکرین؛ با ئێمەش دەست پی بکه‌ینو 
نامانجو برياريك بو نه‌ته‌وه‌که‌مان دیاری بکه‌ینو نه‌وه‌ی 
نوئ په‌رودرده بکه‌ین: له‌سهر ره‌وشتی به‌رزو خوشه‌ویستی 
نیشتیمانو کارکردن, با یادکرنه‌وه‌مان ته‌نها روتينيك نه‌بیت‌و 
به‌لک و فیلمی دیکوّمینتاریو ئه‌رشیفی درووست بکه‌ینو نهو 
متزووه بپارێزین. چونکه نهو میلله‌ته‌ی رابسردوی SH‏ 
نه‌زانیت داهاتووشی روشنو پرشنگدار نابیت. با لهو یاده‌دا: 
کونگره‌ی نه‌ته‌وهمیی ببهدستيزو بریاری کارگردنو يشت به‌خو 
به‌ستن بددینو بەپێى پلانو به‌رنامه‌یهك کاربکه‌ین: که نهو 
هه‌موو وزه مروییه‌ی هه‌مانه. بیخه‌ینه كدرو بیانکه‌ینه هیزیکی 
بدرههمهتنء نەك له نیشتیمانی خویاندا بیکارو چاوەڕوان‌و 
ددستهياجهو خه‌فه‌تباربن‌و هه‌ست به غه‌ریبی بکهن. 


کورهو بریاری AAS‏ بوو له بیناوی ئازادى. بئ دادیه‌تی 
له زولم‌و ستهمو بی دادی. له كؤردودا زمانی حالى كدليك هاته 
گوّو هاواریکرد: ثه‌گه‌ر زولم‌و چه‌وساندنه‌وهو داپلزسین نه‌روات؛ 
نه‌وا نیمه دمرؤيزو ناماده‌نین جاریکی تر سه‌ری به‌رزمان؛ 
بخه‌ینه ژیر چه‌پوکی به‌عسییه فاشیسته‌کان» 90598 خستنه‌گه‌ری 
ته‌واوی توانای گه‌لیکی چه‌وساوه‌بوو. بو گه‌یشتن به سه‌ربه‌ستیو 
به‌رده‌وامی بوو له خه‌ب ات دژی داگیرکاریو کاولکاری: گوردو 
گه‌وره‌ترینو دریژترین ریپیوانه له مێژوودا› دژی تاریکیو 
چه‌وسانه‌وهو ستهمو داپلزسینو سهرکوتکردن» کورهو خو 
به‌دسته‌وه نه‌دانو به‌رخودانی گەلێكە. پاش به‌هاری ثازادىو 
راپه‌رینو ریگری aS‏ انه‌وهی زستانه له دلی به‌هاردا. 

كوردو پێمان ده‌لیت: كاتيك تواناو وزه‌گان كۆ ددبنه‌ودو 
نامانجیك دیاری ده‌که‌ن. نیتر شتێك ناتوانیت بیان وستینی‌و 
پیمان دەڵێت: نه‌وه‌ی تامی سه‌ربه‌ستی بچیژیت. ناتوانێت به‌دیلی 
بسژی, نه‌گه‌رچی لهو پیناوشضدا ردنجو ماندوبوونو نه‌هامه‌تی 
زور بچیژیت. له کوره‌ودا گەلێك گیانی کرده سه‌رده‌ستی بۆ 
به‌دستهینانی سه‌ربه‌ستی, له کوّره‌ودا گه‌لی کورد نرخی ثازادی 
داو به هه‌ولو تیکوشانو خه‌باتی SRS‏ روژیکی نویی هینایه 
ثاراودو په‌ردیه‌کی نویی هه‌لدایه‌وه. 

نیمه یستا که هه‌موو سالك یادی نهو رووداوه مه‌زنه‌ی 
سالی 1991/4/3 دەکەینەوە. ددبت نه‌وه فیربین, نیمه هه‌مووان 
به یه‌که‌وه جوانینو به یه‌که‌وه ده‌توانین فیربین. ددبت بزانین 
که هه‌موو شتيك نرخی خؤى ههیه. كدر به‌هاکه‌ی نه‌دهین 
بەدەستى ناهینین ده‌بیت ودكو گه‌ليك به خوماندا بچینه‌ودو 
بزانیسن تا چه‌ند نامانجه‌کانی راپه‌رینو کوردوه مه‌زنه‌که 
هاتونه‌ته دیو چیمان ماودو ئامانجو بریاری نه‌ته‌وه‌که‌مان له 
قوناغی داهاتودا چییه. ددبت چ هه‌نگاويك هه‌لبگرین؛ ده‌بیت 


په‌یوه‌ندی نێوانیان له‌ناو دمروونی خؤيان به‌رزو پیروز سهير 
بکه‌ن‌و ڕێز بكرن لهو په‌یوه‌ندییه‌ی که له نێوانیاندا هەیە. 

خوّشه‌ویستی به کردار 

پیوسته هه‌ردولایان واز له خه‌یالی نازو والاو ره‌نگاو ردنك 
بهێنن› چونکه هاوسه‌ری زيانت له هه‌موو هه‌لسوکه‌تی ژیانت 
هاوبهدشتهو نه‌وهمش بزانه که خه‌یالکردن له‌گه‌ل هه‌لسوکه‌وتکردن 
زور جیاوازه؛ بؤيه ددبت هه‌ردوولا بزانن که ژیان بهو جوره نييه 
که له خه‌ونو خديال وێنا ده‌کریت‌و نه‌وه قبول بكەن. که واقیع‌و 
ژیانی هاوبه‌شیان ندوديه که ده‌یبینن دوور له ھەر جوانکارییه‌کی 
فیلاویو خؤيان اماده بكەن. كه ساتێك له ساته‌کانی ژیانی 
هاوبه‌شیان ره‌نگه تووشی نارهحه‌تی کټشه بینه‌وه له نتوانياندا. 

پەيوەندى راستگویانه‌و به‌رددوام 

ناکریت په‌یوه‌ندییه‌کی هاوسه‌رگیری دابنریّت. به‌سه‌رکه‌وتوو 
له سهربنه‌ماگه‌لیکی هه‌لسوراو پتهو نه‌بیت. ئەگەر بیتوو 
بهيوهندييهدكان بوونی نه‌بیت. یاخود هیچی‌ان به‌رانبه‌ر دڵو 
ویژدان خراپه‌ی نه‌بی. زؤربدى هاوسه‌ران بریاریان داوه له تەك 
یه‌کتردا مامه‌له نەكەن. ته‌نیا له چوارچیوه‌ی عدفلو مه‌نتیقدا 
نه‌بی‌و بەس. نه‌وه له بير ده‌که‌ن که دل پنویستی به دلی تر 
هه‌یه. بۆ هاوریی ژیانیو هاوبه‌شی ژیانی؛ به‌یو‌ندییه‌کی گه‌رمو 
گورو راستگویانه. تاوه‌کو ژیان به‌سه‌رکه‌وتوویی به‌رده‌وام بی. 

له‌بیری منداله‌کاندا بن 

دەبێت هاوسه‌ران ثدوه بزانن؛ که سوزی په‌روه‌ردگاره 
به‌رامبهر به مرؤفككانء كاتێك نه‌رکی به‌رپرسیاریتی مندال 
ده‌خاته سه‌رشانیان؛ ئەم به‌پرسیاریتییه وای لئ ده‌کات که به 
چاویکی ديكه سه‌یری په‌یومندی نیوانیان بکات نەك به شتوهمی 
ترسو دوژمنایه‌تی. به‌لکو به‌چاوی هاوبه‌ش سهیری دهکات. لهو 
پروژه‌یه‌دا هيج شتيك گرنگتر نييه له زيانداء نه‌ندازه‌ی ثه‌وه‌ی 
که په‌رومرده‌ی مندال بكەیت. به شئوازیکی درووستو له‌سهر 
بنه‌مای ثاينو ثاکاری جوانو ره‌وشتی به‌رز. 


گه‌یشتن به يهيودندييهكى سهرکه‌وتووی نيوان هاوسه‌ران: 
کاریکی اسان نییه‌و له خورایش درووست نابیت. 

بهلكو به ناكام گه‌یشتنی ثهو په‌یو‌ندییه سهرکه‌وتووه. 
ده‌که‌ویته سه‌رشانی هه‌ردوولایان كه له چرکه‌ساتی یه‌که‌می 
پروسه‌ی هاوسهرگیرییه‌که‌یانه‌وه بریار بدەن. ثه‌مان ودك تيمێك 
کار بکهن که له دوو كەس پیکهاتبیت. نهو تيمه ھەر یه‌کیکیان 
كهموكورتى نه‌وی دیکه‌یان ته‌واو بکات؛ هه‌ردوولاش هه‌ول بددن؛ 
که که‌شتی په‌یوه‌ندی هاوسه‌رگیرییان. بگه‌یننه که‌ناری ثارامی. 

په‌یودستبوون:- 

گرنگترین پئوانه بو راگرتنضی بديوهندى هاوسهرگيريي: 
هه‌ستکردنی هه‌ردوولایه به په‌یوه‌ستبوونیان بهو په‌یوه‌ندییه‌ی که 
هه‌یانه. چونکه بديودندى نێوان هاوسه‌ران؛ ودكو په‌یوه‌ندی نیوان 
دوو هاوڕێ نییه که لەسەر شتیکی ئاسايى. یاخود مشت ومريك 
له یه‌کتری جیاببنەوە. یاخود ودك په‌یوهندی نیوان دوو دراوسی 
نییه. که به دوورکه‌وتنه‌وه له یه‌کتر به‌یوه‌ندییه‌که‌یان كۆتايى پێ 
بێت. نه‌مه‌ش به مانای نه‌وه دێت. که هه‌ریه‌ك له ژنو پیاو هه‌ستی 
په‌یوه‌ستبوون, يان هه‌بیّت به‌رامبه‌ر نهو لانه‌یه‌ی که درووستیان 
کردووه؛ تا بتوانن ودك دوو هاوسهر دریژه به کاروانی ژیانیان 
ots‏ ئەگەر لایه‌کیان بیری جیابوونه‌وه له خهیالیدا بێت› نه‌وه 
بیگومان به هوکاریکی ساده هوگرییان بۆ یه‌کتری نامینیت. 

ریزگرتن له یه‌کتری 

نه‌گه‌ر نه‌ته‌ویت پەيوەندى هاوسهرگییرییه کت سهرکه‌وتو 
به‌رده‌وام بێت. ئه‌وا دەبێت هه‌ردوولا ریزی یه‌کتری بگرنو نابت 
نهو ریزه نیوانیان به بوونی رووداو؛ يان درووستبوونی کیشه‌ی 
نێوانیان نه‌میینی» ریزگرتنی ثافرمت له هاوسهره‌که‌ی زیاتر له 
هه‌موو مامه‌له‌و هه‌لسوکه‌وت کردنێك Sos‏ )1< له هاوسه‌رهکه‌یه‌وه 
سهرچاوه بگریو ریزگرتنی پیاویش له پیگه‌ی هاوسه‌ره‌که‌ی: 
زیاتره له هه‌رشتیکی کتوپرو ده‌چیته‌وه سەر ئهو مروقه‌ی 
که هاوسهرگیری له‌گه‌ل کردووه: بؤيه ددبت هدر یه‌کیکیان 


پینجهم: وا خوّت رابهێنه؛ ریگه به مندالهكدت نەدەیت. 
gai‏ وتانه‌ی له که‌سیکی تردوه بیستوویه‌تی» بوت بگیریته‌وه. 
ثه‌وه هانی دددات فیری سیخورئو نه‌پاراستنی نهینی و نهمانهت 
زایه‌کردن ببێت.. تەنانەت ناتوانیت. به‌لینه‌کانی به‌ریته سهر. 

شه‌شهم: منداله‌کانت رابهینه. هدر له بچووکییه‌وه به 
ثه‌دهبهوه بدوێن‌و گوی بو قسه بگرن» نه‌ودش پیویستی به 
به‌هیمنیو لمسهرخؤيىو راستگوییه له‌گه‌لیاندا. هه‌روه‌ها رایان 
بهینه؛ زور ببیستنو كەم بلین. که‌سی تیگه‌شتوو زیاتر كوئ 
دەگرێت: به‌تایبه‌تی به‌رامبه‌ر که‌سانی له خؤيان گه‌وره‌ترو 
زاناتر› ه‌ودش له ریی تووه دەبێت؛ به‌گویگرتن gold‏ قسه‌یان 
پینه‌بریت‌و خوّت به شتی تردوه سه‌رقال نه‌که‌یت. 

حه‌وتهم: به ده‌نگی به‌رزو زبرء له‌گه‌ل منداله‌کانتدا گفتوگو 
مه‌که. لێیان تووره مه‌به‌و له‌گه‌لیاندا به‌شمرمه‌یه. 2945 وایان 
لیده‌کات گێره‌شێوێنو ناژاوه‌چیو ناجێگیر بن› به‌لام فیریان بکه 
گفتوگویه‌کی هیمن‌و امانجدارانه بکه‌ن؛ بوئه‌وه‌ی بگه‌نه ثهودى 
مه‌یه‌ستیانه 

هه‌شتهم: ههول بده ثارامی‌و اسايش له ناخیاندا بچینیت. 
له مامه‌لکردنت له‌گه‌لیاندا: هاوسه‌نگو حیگیربه؛ بوئه‌وه‌ی له 
كدشتكى رارادا پینه‌گات. چونکه له دواييداء که‌سیتییه‌کی لهرزؤكى 
دەبێت. ناتوانیت Lads‏ تایبه‌تییه‌کانی خوی پێك بهینیت. بویه 
بتويسته له سدردتاى سئ سالی یه‌که‌میدا: ری بو 9944 خۆش 
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مندال. كام ره‌وشنه‌ی ئۆ مرو عن 


يهكدم: مندال له دوو سالییه‌وه. ده‌توانیت وشه‌کان بلیته‌ودو 
دووباره‌یان بکاتەوە.› هه‌روه‌ها لهو قوناغهدا: ئامادەيە نهو 
ثاراسته به‌روه‌رده‌ییانه‌ی گه‌شه به ردفتارى دەدەن› ومربگریت.. 
ھەر لهو ته‌مه‌نه‌داء پیویسته دایسك, منداله‌که‌ی فیری چونیتیی 
هاوکاریکردن بکات. لەگەل دهوروبه‌ریداو به‌ته‌نها شته‌کان به‌کار 
نه‌هینیت. Sas‏ لەگەل مندالانی تردا به‌شی بکات؛ بوئه‌وه‌ی 
نەبێت به كهسيكى خؤبهرستو به‌ته‌ماع. 

دوودم: دەبێت دايك. به‌ته‌واوی ثه‌وه بزانێت› ثه‌و بيشهنكو 
نموونهيه بو مندالهكانى. لهبهرئهوه نابێت وشدى نه‌شیاوو 
جنێودان به‌کار بهینیت. له دوايشدا ئەگەر نه‌وان به‌کاریان هيناء 
سه‌رزه‌نشت بکرێن‌و سزابدرێن. 

سێيەم: خاوینیو ڕێكخستن› دوو شتی زور گرنگن. پێويسته 
دایکی هۆشيار› منداله‌کانی فێربكات. ثهومش پێويست به وتن 
ناکات. ته‌نها به بینینی دایکیان به ریکخستنو پاكو خاوینی؛ 
چ له ناومال يان ددردودى ماڵ بۆ ثه‌وان نموونه‌یه‌که‌و بیگومان 
لاسایی دەکەنەوە. تەنانەت ئەگەر پیشیان نەڵێت. 

چوارەم: بونهوه‌ی منداله‌کانت فیری درؤكردن نهبن: تو 
به‌هیج شێوەیەك درؤيان له‌گه‌ل مه‌که. هەمیشە راستگوبه 
له‌گه لیاندا: كاتيك گفتووگویان له‌گه‌لدا ده‌که‌یست. وایان لتبكه 
لەسەر راستگویی رایان بهینیت تەنانەت بو شتی زور بچووکیش: 
له‌گه‌لیاندا راستگوبه. چونکه ئەگەر بتبینن؛ راستی نالللیت.. ئيتر 
متمانەت پی ناکه‌ن؛ چ به وته‌کانت يان به‌لینه‌گانت. 


وشهیه‌کی جوانی فێر بکه‌یت کاتيك جووه SY‏ هاوریکه‌ی 
(نه خزشهکه): بیڵێت تا له گه‌ورهیشدا که‌ستکی شه‌رمن نه‌بیت 
ودك ئەوترێ: بی 9702 زمان نه‌بیت بدددمو له‌فز بیت‌و ورده 
ورده هه‌ست به گه‌وره‌بونی خوی بکات. نه‌ته‌کتی پژمه‌و کوکه‌و 
باوشتك. مندال نازانیت کامه کار ناشیرینه ته‌واوی شته‌کان 
پیویستی به فیرکردنه. فیری بکه. له کاتی پژمین ددست 
به‌ده‌مییه‌وه بگریت. روو ودرگیریت‌و بڵێ (الحمدلله)؛ له کاتی 
كؤكددا ده‌سته‌سر به‌کاربهینیت‌و دمست به‌ده‌مییه‌وه بگرێت. 
ئەگەر له کاتی نانخواردن بوو له سفردكه دوور بکه‌ویته‌وه؛ 
له کاتی باویشکدا به هه‌مان شنوه ددست به ده‌مییه‌وه بگریت: 
كؤمهليك نه‌ته‌کتی گشتی له نیو خیزاندا به‌رامبه‌ر مندال 
پویسته ره‌چاو بکریّت: 

#كاتيك كاريكت بو ده‌کات سوپاسی بکه. 

كاتيك داوای کاریکی لئ ثه‌که‌یت. بلی بێزەحمەت. يان به 
یارمه‌تی خوّت. 

* هيج کات بۆچوونى ته‌واو ره‌فز مەکەرەوە. مه‌لی 
تو نازانیست. یاخود تؤتئ ناگه‌یست. یاخود به‌لک و بلی توش 
بؤجوونهكدت باشه به‌لام من ئەمەم پیباشه. یاخود پنم وايه 
ناوه‌ها سه‌رکه‌وتوو دهبیت. 

* هیچ كەس به ناوی نه‌شیاو ناومه‌هینه لەپێش چاوی. 

* به‌رده‌وام به‌جوانترین ناو ناوی بهینه. 

۴ له‌گه‌ل هاوسه‌ره‌که‌تدا به‌رده‌وام روخوشو ریزداربه. هيج 
کات خۆتان به زوير پیشان مەدەن SY‏ مندال. 

* به‌یانیان به‌رووی خوشه‌وه بانگی بکه, SUIS‏ له‌خه‌و 
هه‌لدهستیت خەندەيەك› وشهیه‌کی شیرین به‌رامبهری 
به‌کاربهینه. تا خێرا بيروبؤجونى خوشی بو درووست ببێت. 


نادابه کومه لایه‌تیبه كان 


نه‌ته‌کتی گالته‌وگه‌پکردن: مرۆف له ھەر ته‌مه‌نیکدا بت 
پیویستی به چه‌ند کاتیکی پیکه‌نینو ته‌رفیهی هديه به تایبه‌ت 
مندال, به‌لام ددبت منداله‌کانسان فیربکه‌ین به ئەدەبێكى 
جوانه‌وه گالّته‌و شوخی له‌گه‌ل که‌سانی دی بكەن. جا لەگەل 
Gili gla‏ خوّیان بیت؛ یاخود له‌گه‌ل گه‌وره‌کان؛ پیویسته 2943 
بزانن که نابیت سنور بشکینن, به‌وه‌ی هه‌ندی قسه‌و هه‌ندی يارى 
بكەن. له‌گه‌ل گه‌وره‌کاندا. نابێت له‌نیو شوخیو گه‌مه‌دا ثازاردان؛ 
یاخود شکاندنی هه‌ستی که‌سانی دی هه‌بت. ریگه‌ش ئەدەین 
مندال هه‌موو شتيك بکاته گالته. یاخود به‌کارهینانی ناراستی, 
پاشان بڵێت به گالتهم بوو! هه‌موو ئەمانەش به چاودیریکردنی 
مندال؛ ناگادارکردنه‌وه‌عو پئ وتنو فیرکردنی دەبێت› نه‌ته‌کیتی 
پیرژزباییکردن: دیاره مندال له ته‌مه‌نی سه‌رو هه‌شت سالییه‌وه 
هه‌ست به بوونی خوی ده‌کات, له نیو هاوری‌و خزمانو خانه‌واده‌دا؛ 
بوئه‌وه‌ی pad‏ خواسته له ناخیدا بێته جئو هه‌روه‌ها بیته جێی 
ریزو خوشه‌ویستی ددوروبهر زور جوانه فټر بکریت. له کاتی 
بونه‌و کاته پیویسته‌کاندا بيرؤزبايى بکات. ئەگەر پیویستی کرد 
دیاریشی بو ناماده بکرێت. باشتر وایه سه‌رهتا له‌گه‌ل خویدا 
كاتێك له قوتابخانه سه‌رکه‌وتوو ئەبێت› یاخود له جه‌ژنه‌کاندا 
به جوانترین شێوه له ئامێز بگیریْت‌و پیروزبایی لئ بکه‌یت. تا 
ثه‌ویش بتوانێت بهو جوّره بێت بؤ ددورو بهر. 
US‏ سه‌ردانی نهخؤش: کاتیك مندالیکی هاوریی 
منداله‌کمت نه‌خوشه, یاخود له نیو خانه‌واده‌دا منداليك نه‌خوشه 
منداله‌کمت هان بده. لەسەر هه‌والپرسینو سه‌ردانکردنو دوعای 
خر بو کردنسی, بهلام به‌ره‌چاوکردنی ئەم خالانه سه‌ردان 
له كاتى خویدا بیت‌و PAS‏ بخایه‌نیت. هیوای چاکبوونه‌وه‌ی 
بو بخوازیت. OGY‏ سدير نه‌بیت ثازیزان كه ده‌کریت چه‌ند 


نه‌ریتی نهتهودكدى خوی اشنا دەبێت› ھەر به خویندنی 
چیروك. مندال فیری راستگوییو فیداکاریو ثازايهتى دهبیت. 
بهلام زؤرجار مندال به هؤى تیقییه‌وه فیری درژو ره‌وشتی 
خراپو لادان له دابو نه‌ریته کومه‌لایه‌تییه‌کان دهبیت. ئەگەر 
بكرت جيرؤك ته‌نیا به زمانی دايك نه‌بیت‌و به زمانه‌کانی 
تريش بخوینریت‌و مندال گویبیستی جيرؤك بیت؛ بونه‌وه‌ی 
بناغه‌و سه‌ره‌تاکانی فیربوونی زمانی بیانی لا به هێز بیت... 
كاتيك وشه‌کان به گویی مندال ده‌گات له خه‌یالیدا ده‌بیته 
وێنەيەك. که مندال خوی تیدا دەبینێتەوە. Hog‏ پاله‌وانی 
چیروکه‌که نهو کاته هه‌ستی درووستکردنی داهینانو هیزی وتنو 
دهربرینی هه‌سته‌کانیو بروابه‌خوبوونو وشه‌ش. لای زياد ده‌بیت‌و 
یارمه‌تی دەدات› هێواش هێواش توانای خوی بدره پیبدات... 
جيرؤكو داستان. کاریگه‌رییه‌کی زفری ههیه لەسەر 
تێگەیشتن‌و پیگه‌یشتنی منداڵ› زور له بنه‌ما نه‌خلاقییه‌کان 
شارهزا دهبیت. وهك نازادیو هه‌ستی نه‌ته‌وایه‌تی چاکخوازیو 
به‌رپرسیاربوون له حه‌قو مافی خویو به‌رهه‌لستی زفرداران 
قێر ببیت. هه‌موو ئەم خالانه بنه‌مای سهره‌کی چیروکی 


كرنكى چیرو ك بۆ مندال له 


قۆناغى بنەرەتىدا 


خویندنه‌وه‌ی جيرؤك بو مندالان ته‌نها بۆ کات به‌سه‌ربردن 
نییه. به‌لکو خویندنه‌وه‌ی جيرؤك ددبیته هؤى به‌هیزبوونی 
بیرتیژیو خديالى مندالان» له هه‌مسووی گرنگتر به هۆی 
چیروکه‌وه به وشه‌گه‌لیکی زور اشنا دەبێتو یارمه‌تیدهر 
دەبێت بو فیربوونو دمربرینی ده‌نگه جیاوازه‌کانی زمان له 
قؤناغهكانى سمره‌تاییدا. لهو حالهته‌دا نرخی راسته‌قینه‌ی 
خوی تیده‌گات. که نه‌مه‌ش ده‌بیته هؤى نه‌وه‌ی له ته‌مه‌نیکی 
بچووکهوه حه‌زو خولیای بو خویندن زیاتر بێت‌و خه‌ونو 
خهيالو پرسیاری لا درووست ددبیت؛ ئەمەش وا ده‌کات 
هه‌ستی به‌دواداچون بو شته‌کان لای پەيدا ببیت‌و هانی ده‌دات 
بو ليكؤلينهودى زیاتر له شته‌کانی ده‌وروبه‌ری... 

جیاوازی له نیوان جيرؤك خویندنو ته‌ماشاکردنی 
ته‌له‌فزیون دا: ئهوديه که چیرۆك وا له منسدالان ده‌کات؛ که 
زانیاریو وینه خه‌یالییه‌کانی خوی بەكاربهێنێتو به‌شتودیه‌کی 
جوان که خؤى حەز ددكات, به‌لام ته‌له‌فزیون مێشکیان خاوو 
ته‌ممهل ده‌کاتو ھەستو خهیالیان ده‌کوژیت. بیرکردنه‌وه‌ی 
کاریگه‌ریان لێدەستێنێت... 

به خویندنی جيرؤك مندال به کلتورو فه‌رهه‌نگو دابو 


ته‌سکه‌ندهر ره‌حیم 


پرسیارهم. پاش چه‌ند چرکه‌یه‌ك ددست که‌وت. 

كاتێك بیده‌نگ بووم. دەستم له پیشاندانی زدبرى توورديى 
خؤم هه‌لگرت. كيزؤلهكه به‌ترسه‌وه هاته پیشو گوتی: 

كاكەگيان. من نێرگز نافرؤشم! من بنیشت ده‌فروشم! نهو 
هاوڕێیەم ده‌بینی. که له شه‌قامه‌که‌ی به‌رامبه‌ر. كول دەفرۆشێت› 
pa‏ چه‌پکه نیرگزهم ودركرتووه بو تؤء تا هینده دلته‌نگو 
بێتاقەت نه‌بیت! چونکه ھەر له دووردوه؛ ديار بسوو تووردو 
ناره‌حه‌تیست. نه‌گه‌ر توندو توورمبیست. دلت نه‌خوش ده‌که‌ویت‌و 
ودكو باوکم. دهبیت برؤيت بو نه‌خوشخانه.. منداله‌کانیشت 9809 
منء داماوو هه‌لوه‌دای شه‌قامه‌کان دەبن. خدريكه کے 

ئيدى ئەمزانى. 945 فريشتهئاسايه چی كوت؟! 

ئێسته له هؤكارى بێدەنگبوونى لەپرم گەيشتم! 

زللەيەك که نهو کییژوله‌یه. به نيكا ميهردبانهكدى له 
منی داء هێزی قسدى لهبه‌ر بریم! 945 به گوته‌کانی خه‌ریکی 
پلیشانه‌وه‌ی ورده فیزی بینرخم بوو! 

دهنگیکی پرسکالاش له ناخسه‌وه گوتی: هدى بچکوله 
به‌زهمییت بیت؛ چونکه مرۆف. بو لتدانى يەك كەس› هه‌رچیی 
هیزی خوی ههیه. بەگەر ناخات» به‌لام دریغی له هیزو نه‌وای 
نه‌ی قسه‌کردن ناکات! تا خوّم ناماده کرد شتيك بلیم. کیژوله 
فریشته‌ناس او بیفیزو گورجوگوله‌که. دوور که‌وتهوه. تەنانەت 


دوستیکم بوی گیرامه‌وه: لهم ماودیه‌دا: له جوارریانیکداو له 
پاش گڵۆپی سووری ترافیکه‌که. خه‌ریکی ته‌له‌فّن كردن بووم. 
به‌گویسی که‌سی به‌رامبهردا: هاتوهاوارم ددكردو پێم ده‌گوت: 
کاریکت پی دەکەم. با به ده‌واری شری نه‌کردبیت. ددبتّت بزانیت 
له‌گه‌ل كيدا تیکه‌وتوویت‌و له‌گه‌ل چ که‌سیکدا: شانه‌خری ده‌که‌یت‌و 
موبایله‌که‌م به‌سه‌ریدا داخسته‌وه. 

کیژوله‌یه‌کیش. که چه‌پکه نیرگزیکی به‌دسته‌وه 1993 
له‌به‌رنهوه‌ی به‌ژنو بالای به جامی نؤتؤمبئلهكه نه‌ده‌گه‌یشت: 
خوی به‌رز کرده‌وهو گوتی: کاکه. گوله نیرگز! ASIS‏ نهم چه‌پکه 
نیزگزه بگره.. منيش که له‌وبه‌ری په‌ستیو بیزاریدا بووم, 
خه‌ريك 199s‏ هاوار به‌سهر ثه‌و کیژوله بێزاركەرەدا بکه‌م.. به‌لام 
نهو ھەر دمستى هه‌لنه‌گرت‌و ھەر خوی به‌رز ده‌کرده‌وه. منیش 
جامی سه‌برم سهرریژی کردو جامی ئۆتۆمبێلەكەم دادایه‌وه؛ 
به‌تووردیی هوه گوتم: برو به‌دوای کاری خوتدا؛ من گولو نیرگز 
ناكرمو نامه‌ویّت.. بۆچى هینده بنچاووروویت. شهرم ناکه‌یت: 
ددبت مندالانی وه‌کو تو. فیری نه‌وه بکریت. که نه‌چیته 
سه‌روه‌ختی خه‌لکیو بیزاریان نه‌گات... 

کیژوله‌که ترساو كەمێك کشایه‌وه. به‌تووره‌بوونه‌که‌ی من؛ 
ره‌نگی شێوا.. که چاوم به چاوه‌کانی که‌وت. یه‌کسهر دایگرتم! 
نه‌مزانی بؤجى یه‌کسهر زمانی به‌سترا؟! ههلبهت ودلامی ئەم 


` <i 
ارسال‎ 


له قوتابخانه‌کهی تودا پیش نه‌وهی قه‌له‌میکم بددیتی: 
كوليكت پشکه‌ش کردم! 

ناخی منت به گولاو بسمیل کردو به زمانی چرپه» يهكهم 
وانه‌ی ثه‌وینت پی خویندم! 

پیش نه‌وه‌ی $5 بناسم من ثاواره بسووم. جیگایه‌ك نه‌بوو 
ئۆقرهی تێدا بگرم! سیبه‌ريك نه‌بوو پشووی له سایه‌دا بدەم 

چ فه‌زلیکی گه‌وره بوو. دلت بۆ کردم به نیشتمانو چاوانت 


هیچم نه‌ده‌زانی؛ تا نه‌بوومه شاگردی تو! هیچم نه‌دیبوو تا 


نوری روخساری تۆم نه‌بینی! 
ریگایه‌کم نه‌ده‌ناسی بو دلم. تا نه‌هاتمه دیوه‌خانی ثه‌وینی 
توا 
Ja Gai‏ بئن شه‌رابی له‌علی گول ردنكت له گول ج MSs‏ 
كه جیلوه‌ی كول له گولشهندا نه‌بی؛ بولبول له جل چ بکا؟! 


-مه‌حصوی.- 


خديائم بووله خديالم دەرتكەم 

نیتر ناوت له‌سهر زرم تەرككەم 

plas‏ نسه‌م‌توانسی جسوانسی يمك سات 

لسه صیلان هی 7 توزی دهرتسکس هم 

له مه‌درهسه‌که‌ی تودا فیربووم من جيمو کیم؟! 

له خزمه‌تی تودا به‌های خوّم زانی! تۆ فټرت کردم که خۆم 
خوشبوی! تۆ بویت بو یه‌که‌مجار خۆمت نیشاندام! 

پیت گوتم: تو جوانی! 

ای مرۆف بی ئەوین. له چی تاریکستانیکا دمزى! 

ئێستا ده‌زانم» تا تو SHS‏ عیشقت نه‌کرده به‌رم. من روت‌و 
قوت بووم! 

تا تۆ له کانیاوی نه‌وین پیاله‌ی Soli‏ حه‌یاتت پی نه‌به‌خشیم. 
من ته‌نها به لاشه زیندووبووم! 

تا نه‌هاتمه دیوانی تؤء بۆنى به‌هه‌شتم نه‌کرد! 

تا نه‌بوومه شاگردی تۆ. له زانستی نه‌وه‌لیسنو ناخرین 
مه‌حروم بووم. 

من بی تۆ جگه له هیچ› ناسنامه‌یه‌کی ديم نه‌بوو! 

ئێستا ده‌زانم مه‌حوی بوّچی ددیگوت: 

دفرسى عیشقم هدر له كن په‌روانه» يا بولبول بووه 

بيكدمئ: یا نه‌یگه‌می. هدر مدشقى نوستادی ده‌کهم 

خو نه‌گه‌ر gai‏ ئوستادە. زێدو اوو كەسو كارو هاوددمو 
هاوژوانی شه‌وو ڕۆژت Not‏ 

سومای چاوو تیشکی خورو هه‌ناسه‌ی رۆحو خه‌ونو خوزگه‌و 
خه‌یالت بی! 

دەبێت ئیدی چون بتوانی. چرکه‌یه‌ك بی نهو ئوستاده بژی! 

بمبوره مامؤستاكدم. لەم شاگرده سركو نه‌زانه‌ی خوّت 


ثاخر من جاران که‌سك نهبوو له عاله‌می شه‌هاده‌دا هاوده‌مم 
بی. تۆ نیستا له عاله‌می غديبيشدا له‌گه‌لمی! 

جاران كەس گوێی بو حه‌قیقه‌تيشم نه‌ده‌گرت ئێستا تۆ كوئ 
بۆ خه‌ونه‌کانیشم ده‌گری! 

بمبوره که جێمدێڵی. ئيدى من هیچم بیرنامینی. خزشم 
ناناسمه‌وه. وا ده‌زانم تۆ هه‌موو شتیکت لئ سه‌ندووم. له کاتیکدا 
95 سه‌رچاوه‌ی هه‌موو شتیکی منی! 

من نهو کاته عه‌قل‌و ئاوەزم نامینی.. نازانم چی دەڵێم› 
ئادابى نه‌وینو مه‌قامی ثوستادی تۆ ل‌بیر ده‌که‌م!! 

بمبوره 545 خاودنی گه‌وره‌ترین مه‌درسه! 

من په‌رومرده‌ی مه‌درمسهکه‌ی تۆم... من شاگردی توم... بو 
هه‌میشه‌ی هه‌میشه! 


بو کردم به نامیز! 

له وديشومدى پاییزی بین سه‌مه‌ری عومرم رزگارت کردم 
منت به ریگایه‌ك ناشنا کرد. نیدی نه‌متوانی نهو ته‌ریقه‌ته 
قەرامۆشكەم! 

كه هه‌لگیرسا له نسووری باده. شه‌معی حوسنى جانانه 

نه چیته سەر ته‌ریقه‌ی حه‌زره‌تی په‌روانه؛ دل؛ چی بكا؟! -مه‌حوی- 

هه‌رگیز نهو ڕۆژەم له ياد ناجئ؛: که كهيشتم به نوستادی 
دل میری رؤحم!! 

سدردتا له هه‌یبه‌تی تۆدا نه‌متوانی بکه‌ومه سەر نه‌ژنو, 9809 
شاگرديك به جؤكدا دمستهونهزدر له خزمه‌تتدا Sal pay‏ دلم 
بکه‌مه‌وه. به پیوه له خزمه‌تتدا ومستام! رووی دلم کرده نیگای 
چاوه‌کانت! 

gas‏ روژه من دهمرمانی ده‌ردی خوّم دۆزییەوە. گه‌یشتم به 
حه‌کیمی روحم. به شازاده‌ی مه‌مله‌که‌تيك ناشنابووم. ثیدی به 
هيج لایه‌کا ئیلتیفاتتیکم ندما! 

وا سهرم Lila‏ به عه‌زمی آبه‌رده بازی ریگه‌ک هت 

مه‌رهه‌می دهردی سه‌ری من وا به گه‌ردی پاتسه‌وه -ناری- 

هیدی هیدی دستتگرتم بو ده‌ریای زيووء دهفه‌ری به‌فرو, 
گولزاری ژر پروشه‌ی شه‌ونم. 

به خه‌نده‌کانت. وانه‌کانت بو نه‌دا دەکردم. به نیگاکانت؛ 
پەروەردەت ده‌کردم! 

منی سەرسام. جيم ده‌زانی مامؤستاكدم؟! 

به هه‌لمی هه‌ناسهت. به‌سته‌له‌کی بی هیوایی‌و شه‌خته‌و 
زوقمی غوربهتو ته‌نیایت تواندمه‌وه! 

وای له فه‌یزی ر «حمه‌تت نازداره‌کهم!! 

Sg‏ 5 ناوى به قامن خ زرم 

فديزى تۆ رەحمەتو من سووزه گیا نالى 

نهو کاته‌ی که‌شکولی دتم بۆ مروارى لتودكانت Vg‏ کرد؛ 
وشدكانت ودكو شه‌هدی هه‌نگوین ده‌رژانه نيو روحم له لتومكانى 
تووه نه‌لفو بیی ژیان فیربووم! 

له نامنیزی تؤدا سوزیکی دایکانه. ثارامی به‌خشی به ڕۆحم! 

له نیو په‌نجه‌کانی 0955 ميهردبانى رژایه نیو سینگم! 

شه‌پولی عیشقی تۆ بووء غه‌رقی ثه‌وینی ثه‌به‌دیی کردم! 

هذ ivy‏ عاشقانو مساششانو دلستهر ان 

pas‏ هه‌موو عيشقه چییه دهرژی له شارو دیته‌وه؟! -کوردو- 

نهو کاته‌ی له ئاوریشم نه‌رمتربووی له‌گه‌لم. له سروه فینکتر 
بووى بو ناخم ثه‌و کاته‌ی که‌مه‌ندکنشی ڕۆحت کردم ثیدی 
نه‌متوانی 945 هه‌واره جێبێڵم! 

gai‏ کاته‌ی به خديال ده‌مویست له گری نهو ثه‌وینه هه‌لیم. 
دتم خه‌ریکبوو ده‌بو به قه‌قنهس, نه‌یده‌توانی به خه‌یالیش 
ویّنای gas‏ عه‌زابه بکات. 


داگیر نه‌کردبی! چون ھەر کات له دلداء بە‌شێك درابوو به غه‌یری 
خودا› مه‌سکه‌نيك هه‌بوو بۆ خوشه‌ویستیی که‌سیکی دی, نه‌وا 
نهو خوشه‌ویستییه. ته‌واو نییه! 

بیستهم: جاوبؤشينى دڵ› له ماسیوای مه‌حبووب نیرهیی‌و 
غه‌یردیه. به‌لام به‌رامبه‌ر به مه‌حبووب ھەيبەتو شعرمو شكؤيه؛ 
ددبئ چه‌ندهت خۆش 15903« ثاواش ته‌عزیمو هه‌یبه‌ت‌و ریزی 
ببپاریزیو به‌رامبه‌ری چاوانت دابخه‌یت! 

بیست‌و يدكهخ: خوشه‌ویستیی راسته‌قینه نه‌ودیه. كه به 
ته‌واوی مەیل. مديلت تهنها لهو بی! 

دوت له سمرو مالو ڕۆحت له‌پیشتر بئ له نهینی‌وئاشکرادا: 
موافیقی فه‌رمانی بی؛ پاشان هه‌ست به‌وپهری که‌مته‌رخه‌می 
بکه‌ی به‌رامبه‌ری! 

بيستو دوودم: خوشه‌ویستی, ناوریکه له دلداء ماسیوای 
مه‌حبووب. هه‌موو ده‌سووتینی! 

بەشێوەیەك. که له دڵدا› جگه له مورادی نه‌و هیچی دی نه‌مینی! 
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نامه‌ی ڕابوردوو. حدزم نه‌ده‌کرد مالاواییست لئ بکهمو 
خامهكدم دابنێم! ١‏ 
چون له‌وه ناخۆشتر نییه, له گه‌رمه‌ی زيكرى مه‌حبووبی. 
خؤتداء له فسان بوستیو دصت هه‌لگری! ` 


نازیزم لوئ راء حدفده بتناسهمان: بۆ خؤشهويستيى خودا 
باس كرد. 

ههزددهدم: يهكتابهرستيى مهحبووب: به ويستو ئيرادهو 
نيخلاصو رووكردنى هه‌موو ويستو داوايدك بۆ ثه‌و! هه‌رچی 
دمیکه‌ی, بۆ وييهو هه‌رچیت ددوئء تهنها له‌وی داوا ددكدى! 

نەك له كمسى دى! 

نابئ ئيدديعاى خؤشهويستيى نهو بكهيتو بهلام دست له 
غهیری نهو بان بکەیتەوە. له کەسێکی دی بترسىو ړووی رازو 
نيازت لهو بی! 

ئۆزدەھشەم: يدكتايهرستيى مه‌حبووب كه خودايه له 
”خۆشەویستیدا“› بەشێوەیەك. كه جكه له ئهو؛ که‌سی دىء دلى 


سەبارەت بهو ریگایانه‌ی» مرۆف ده‌گه‌یه‌نیت به 
خوشه‌ویستیی خوداء ئيبنولقەییم (۱۰) ڕێگا باس ده‌کات: 

يهكدم: خويّندنهودى قورئانء به رامانو بیرکردنه‌وهو 
تیگه‌یشتن له ماناگانی. 

دوودم: نزیکبوونهوه له خوداء به ثه‌داکردنی "نه‌وافیل"و 
سوننه‌ته‌کان» دوای نه‌نجامدانی فه‌رزه‌کان. 

ستهدم: یادکردنسی به‌به‌رده‌وامی‌و له هه‌مسوو نه‌حوالیکا: 
به زمانو Ja‏ به کردارو به گوفتار؛ چون به‌شی به‌نده له 
خوشه‌ویستیی, هینده‌ی یادکردنیتی بۆ خودا. 

چوارهم: پیشخستنی خوشه‌ویستییه‌کانی خودا: لەسەر 
شاومت‌و ئارهزووء ویرای هه‌لکشان به‌رهو ثه‌وینی خودایی: 
هه‌رچه‌نده ڕێگا سه‌خت بی! 

pani,‏ موتالای دل بو نه‌سمائی حوسناو سیفاتی عولیای 
خوداوهدندو زانینو بینینی شوزنه‌واریان.. ثه‌وه‌ی خودا بناسی 
له ریگای ن‌سمائی حوسناو سیفاتی عولیاوه؛ بیگومان خؤشى 

شه‌شه‌م: بینینی چاکه‌و فهرو بەرەكەت و نازونیعمه‌ته‌کانی 
خودا. 

حهوتهم: له هه‌مسووی گرنگتر. شکان وملکه‌چبونی دله 
بەكوللى. له به‌ردستی مه‌حبوویدا. 

ھەشتەم: چوونه خه‌لومت له‌گه‌ل خوداء کاتی نزوولی 
ئيلاھى. له سئیه‌کی کوّتایی شه‌ودا: نهو کاته‌ی له‌ژیر بالی 
to,‏ شهوا. خوشه‌ویستانی خوداء بو موناجات‌و تیلاوه‌ی 
که‌لامی خوداء ده‌چنه نیو ژوانسی نه‌وینی خودایی: به 
ته‌واوی ثه‌دمبو خشووعو ملکه‌چیو ئەوینەوە. له خزمه‌تی 
بهروهردكارى مه‌زندا. ده‌وستنو به چرپه‌ی دلء رازونیازی 
خویانی عهرز دەكەن. له كؤتا ساته‌کانی ثه‌سحاریشدا: به 
فرمێسكو گریان‌و ئیستیغفارهوه» مالاوایی لهو ژوانه شکوداره 
دەكەن. 

نؤيهم: چوونه نیو کورو مه‌جلیسی سالحانو پیاوچاکانو 
ثه‌ویندارانی راستگوو به‌هره‌مه‌ندبوون له وته‌ی جوان‌و حیکمهت‌و 
دانایییان» گویگرتن له خزمه‌تیانداو فسه‌نه‌کردن, ته‌نها کاتی 
پیویست نه‌بیت. 

ددیه‌م: دوورکه‌وتنه‌وه له هه‌موو هۆكارێك› که ده‌بیته هؤى 
دوورکه‌وتنه‌وه‌ی Ja‏ له خودای گه‌وره. 

نازیسزم. pas‏ هوّکارانه؛ ثه‌وینداران گه‌یشتن به پله‌وپایه‌و 
مه‌نزلگاکانی مه‌حه‌ببه‌تی ئیلاهی.. به‌لام سهرهتا. دەبێت ڕۆح› 
ثاماددى ندم گه‌شته بی‌و چاویش شاره‌زای ریگا. 

به ئومێدى دیدار› به خودات دسپیرم... 


ىسە ى54 خوشه‌ویستی. پزشکه‌شکردنی ته‌واوی 
هدولو ته‌قه‌للایه, لەگەل وازهینان له گازندهو گله‌یی: نه‌مه‌ش له 
بدرههمو مافی خوشه‌ویستییه! 

بیستو جواردم: دەبئ هینده مهستو مهشغوولى 
مه‌حبووب بی» تا کاتی دیدار نهدو تاسه‌و شه‌وقو مه‌ستییه لا 
نه‌چی. ھەر بؤيه خؤشترين له‌ززه‌تی نه‌وینداران له به‌هه‌شتا؛ 
دیداری ثیلاهییه! 

بیستو پینجهم: كەس وه‌پیش مه‌حبووبی خوّی نه‌خات؛ 
جله‌وی کاروباری خوی, نه‌داته دهست كەس. جگه له نهو. 

بيستو شەشەم: چوونه ژر AIS)‏ به‌ندایه‌تیو کویلایه‌تی 
بو مه‌حبووبو رزگاربوون له کویلایه‌تیی ماسیوای 945 

بيستو حەوتەم: خوشه‌ویستی. سهفه‌ری دله. 599209 
مه‌حبووبدا: ناویته‌بوونی به‌رده‌وامی زمانه» به یادی ثه‌و. 

تيبنولقهييميش دەڵى: سمفه‌ری دڵ› واته: شه‌وقی دیدار, 
ناویته‌بوونسی زمانیش به زیکری مه‌حبووب. بیگومان ثه‌وه‌ی 
که‌سیکی خۆش بویت هه‌ميشه زور یادی ده‌کا! 

بيستو ھەشتەم: خوشه‌ویستی, نه به جه‌فا كەم ده‌کات 
ونه به og‏ زياد ده‌کات! 

که‌وانه: نه جه‌های مه‌حبووب. که‌می ده‌کات نه حاكدى 
مه‌حبووبیش, زیادی ده‌کات! 

بيستو نۆھەم: مەحەببەت ودهایه. كه به کولله‌ن 
مه‌شفوولی مه‌حبووبی خوّت بی هه‌موو شتێکیشت. له پێناویدا 
به‌خت بکه‌ی! Cum‏ ههیه. هه‌رچییه‌ك که هدته!! 

سیههم: که نیبنولقه‌ییم ئێژێ: جامیعی هه‌موویه‌تی. 
نه‌بوبه‌کری کیتتانی دهلی: له شاری مه‌ککه. له‌نیو زانایاندا: 
باسووتاریفی مەحەببەت هاته پیش, به "جونه‌یدی به‌غدادی"یان 
گوت. که له هه‌موویان چکوله‌تر بوو: ده‌ی تو چیت هديه بیلی 
sai‏ عیراقی. ئه‌ویش سهرى داخستو چاوه‌کانی پر بوون له 
فرمیسك. پاشان سهبارهت به نه‌وینداریی راسته‌قینه گوتی: 
(بهندديهكه؛ خوی له‌یاد جوودو په‌یوسته به یادی بهرودردكارى» 
خه‌ریکی جیبه‌جیکردنی فه‌رمانی وییه‌و به چاوی Ja‏ ته‌ماشای 
ده‌کات دلی به نووری هه‌یبه‌تی ئیلاهی سووتاوه! شه‌رابی سافییه؛ 
له پیاله‌ی میهرو خوشه‌ویستیی خودایسی: خوداوهند: په‌رده‌ی 
غه‌یبی بۆ بینینی حه‌قیقمت بو لا داود. كدر قسه بكاء به ویستی 
خودايه. ئەگەر بدوئ له‌باره‌ی خودایه, ببزوی به فه‌رمانی 
خودایه .. بوهستی: ھەر له‌گه‌ل خودایه.. نه‌و به‌ندهیه. "بالله و 
مع الله“يه.) 

ئامادەبوان. ههدموو گریانو گوتیان: لەم وته‌ی تۆ زێتر 
نییه› Gad‏ تاجی عاريفان!! 


باغ Hit‏ من بعنام اه تو 
بؤخ«هاتى شاكوئى نو واصیبه 
تسس نا nn‏ سس اق نیقی 
gg‏ تسس وراوای خسته جدهزيهو تانیبه 


شاعیر لە تەدەبى عسرفاسسشدا: شیعری جوانی ھەن 


نهمدش نموون یکی ثئهو شسیصره بهرزانەيسەتسى: 


مدلا ردسوولى عه‌تووفی. که له بنه‌ماله‌یه‌کی عیلمیو له عه‌شیردتی 
"آبریه‌جی یه. له سالی (1934ز). له گوندی بیشاسپیی سەر به شاری 
سه‌رده‌شت. هاتوّته دونیاوهو دوای تیپه‌رینی ددورى مندالی‌و خویندنی 
کتیبه ورده‌له‌کانی سهرهتايى: به‌هاری سالی (۱۹2۱ز)» شوین خویندنی 
ئاییضی که‌وتووهو له ماودى بازده سالداء له حوجرهدکانی خورههلاتو 
باشووری کوردستان» خویندنی ثایینی ته‌واو کردووه. له گوّتایی سالی 
(971از)دا. له لای بایه‌به‌رز: (ماموستا مدلا سالح کوری نه‌جیبی بیژوی)؛ 
نیجازه‌ی مهلایه‌تی‌و خویندنی ومرگرتووهو كدراودتهوه بو گونده‌که‌ی 
خؤدو Sogle‏ حه‌شقده سال» سەرقاڵى وانه‌گوتنههدو نه‌رکی مه‌لایه‌تی 


90993 دوایی هاتؤته شاری سهردهشتو )594( ماومته‌وه 


بوى كوئى تو دیتسه لامو غائيبه 
لهو كهوتذلقفى نیو دمروونسسم راضیبه 
بىنۇنسى او ههلا هت ی ات ی و 
ودك ئدوينى حه‌فپهرستان. جازیبه 
گنان gg yey‏ هی بسی چنترا: کهوت واه ول 
عيتقى yt eS‏ بو حاصيبه 
بابم ەسە ر گوس زاری ت ورا تيتبدرى 
يعسو E‏ نوسكين بوحش كله ره 
حم بن اة و هاونيس سني لهج ae‏ 
ستمری نیمه كول ig‏ ةو جالسیسبه 
كور به قوربانى س ەرە بيدلا ليشقاى 


نعو به ا ای CE‏ ا 


عيش فى دي داری | سووتنى 
وجو فصي و و و ي سوت وی ره 


